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櫻守の会  2026 年 4 月号  
 

ケーブルテレビ Baycomの取材について      清水 厚真 

 2026年 2月 22日に、桜の園でケーブルテレ Baycom（ビベイコム）の取材を受けましたので、その時の様

子についてお話をします。取材の経緯は、会報 2月号で紹介した通りで省略します。 

Baycom 社の方と廃線敷入口で待ち合わせ、親水広場に移動したところ、会員の方が朝礼前で集まりテレ

ビ取材に興味津々でした。打合せの結果、主な取材スケジュールは以下の通りです。ここで驚きは、カメラ、

マイク、インタビュー、ディレクターなど一人で全ての役をこなすそうです。大きなテレビ局とは、違いま

す。 

① 親水広場での朝礼の様子を撮影。 

② 親水広場でインタビューを受ける。後段で、詳報します。 

③ 実際の活動風景を撮影。桜の尾根での植樹サクラ周辺の除伐、園路の補修や落葉清掃などを撮影。 

④ 桜坂のヤマザクラの現状や笹部氏の遺構(隔水亭等)を撮影。 

特に③では、会員の皆さんの協力により、実際の作業状況をリアルに撮影できたと思っています。桜の尾

根では、植樹サクラの周辺の除伐等により、サクラの日照改善など健全な育成作業の理解を、隔水亭・東屋

周辺では、園路の階段補修や水抜泥の除去、溜まった落葉の清掃など、来訪者の安全確保のための作業を理

解して頂いたと思います。 

②のインタビューですが、テレビカメラの前で話をするのは、初経験であり緊張しました。インタビュー

の手順は、挨拶、桜の園の場所、笹部新太郎氏の功績、笹部氏没後の状態、「桜の園」開園の経緯、「櫻守の

会」発足と活動内容、「桜の園」の魅力、ヤマザクラの育成、今後の夢や展望と、結構なボリュームです。

ちなみに、自己紹介の挨拶の撮影は、番組ストーリーと違い最後の場面でした、何故でしょうか。 

ある程度のシナリオ（カンニングペーパー）は準備され

ていますが、内容を意識する余り、発声はカミカミで会話

にならず、しかも顔は下向き（カンニング）でダメ出しを

何回も受けました。アドリブを入れて大丈夫との、カメラ

マン氏のアドバイスでやっとこ収録を終えることが出来ま

した。冷や汗もんです。最後の、桜の園の今後や夢につい

ては、「桜の園」で笹部氏が育てたヤマザクを復活させるこ

と、秋はモミジの紅葉が魅力的であり、自然が守られてい

ること、笹部氏の遺構など文化財的価値を感じられる公園

で、沢山の皆さんに訪問して頂ける公園にしたいと思いま

す。と言ったつもりですが･･･3 月 16 日からの本放送を視

聴した結果で判断です。 

今回の取材は、スムーズに出来ず失敗です。二度とこのような機会が無いことを祈っていますが、もし

二度目があれば、多少は改善したいものです。ケーブルテレビ Baycom（11 チャンネル）番組名「このま

ち夢いっぱい〜未来のゆめ･まちプロジェクト〜」 放送は 3/31までの期間ですから会報が届く頃には終

了しています。同番組の YouTubeアドレスは 

https://www.youtube.com/channel/UCcrf21kxm8M3HEU8VLRfKrw です。ご視聴よろしくお願いします。 

  

2026 年 4 月 1 日（通巻 323 号） 

発行：櫻守の会代表 清水 厚真 

〒665-0805 宝塚市雲雀丘 1-10-38 

会員数 87 名（3 月 25 日現在）  

HP：https://www.sakuramori.net/ 

 
 

 

植樹サクラの周辺の除伐作業を撮影 
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＜ 2026年 3月度 活動実績表 ＞ 

 

月日 
活動地･参加者     

( )内は会員外 
天候 作業内容 人数 

2月 22日 

(日) 

桜の園・亦楽山荘 

22名 (1名) 
晴れ  

 (桜の尾根) 植樹桜周辺の整備、常緑灌木伐採 10 

 (桜坂、隔水亭～谷川) 階段補修、追設、水抜き溝補修、土留め板追設 7 

 (親水広場) 常緑樹間伐 5 

2月 25日 

(水) 
青葉台 雨   雨 天 中 止  

 

2月 28日 

(土) 

ぷらざこむ 1 

6名  
― 

3月号会報印刷・発送 
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2月度運営委員会 

3月 1日 

（日） 

武庫山の森 

22名 
晴れ 

（育苗地広場）ヤマザクラと競合する木の伐採 10 

（塩谷ルート内側）ヤマザクラの管理調査 2 

（中央ルート）枯マツの伐採 10 

3月 4日 

(水) 

桜の園・亦楽山荘 

16名 
曇り 

 (東屋～桜の尾根) 植樹桜周辺の整備、常緑樹、灌木間伐、園路の補修 5 

 (遠見の道～赤松植樹地) 枯れ木、倒木、掛かり木処理、常緑樹間伐、シダ刈り 6 

 (廃線敷入口広場脇斜面) 桜に干渉する常緑樹伐採 5 

3月 10日 

(火) 

ゆずり葉の森 

20名 
晴れ 

 (ゆずり葉の森広場) サクラに干渉するコナラ等、常緑樹の伐採と枝打ち 8 

 (カエルの谷、ドングリの丘) 椎茸植菌、常緑樹の間伐 6 

 (コバノミツバツツジの丘) 笹、灌木類の刈り取り、枯れツツジの処理 6 

3月 13日 

(金) 

 桜の園・亦楽山荘 

19名 
晴れ 

 (東屋～桜の尾根) 植樹桜周辺の整備、常緑樹、灌木間伐、園路の補修 6 

 (遠見の道～赤松植樹地) 枯れ木、倒木、掛かり木処理、常緑樹間伐、シダ刈り 7 

 (廃線敷入口広場脇斜面) 桜に干渉する常緑樹伐採 6 

3月 14日 

(土) 

チェーンソー講習会 

9名（1名） 
晴れ 

（座学）安全行動の重要性やチェーンソーの基本操作学習 
10 

（実技）枯松伐採の実技指導とメンテナンス 

3月 17日 

（火） 

山手台 

24名 
晴れ 

（噴水広場南側斜面）常緑樹間伐、シダ・ササ刈り 9 

（北斜面；中川大橋手前上部）クズ・イバラ等伐採、常緑樹間伐 7 

（中川大橋右岸）常緑樹の間伐 8 

3月 21日 

（土） 

武庫山の森 

18名 
晴れ 

（入口広場、育苗地広場）ヤマザクラと競合する木の伐採 10 

（塩谷ルート外側）ヤマザクラの管理調査 1 

（中央ルート、連絡道）枯マツ、コナラとヒノキ倒木の伐採 7 

      延べ参加人数 157 
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＜ 活 動 報 告 ＞ 
 

桜の園 (亦楽山荘) 

2/22 (日) 平年を大きく上回る暖かい一日でした。桜の尾根と親水広場で常緑樹の間伐を行うと共に、桜

の尾根では植樹桜周辺の常緑樹が比較的少なく、成育は順調で今年の開花が楽しみです。しかし園路には落

ち葉の堆積と、土砂流れにより北側路肩等の傾斜が大きくなり、足を滑らせる危険度が高くなっています。

次回の作業で改善したいと考えています。一方内周路と隔水亭周辺では落ち葉をブロアーで吹き飛ばしと

階段と水抜き溝、土止め板の補修と追設を行い通行安全性を改善しました。 

3/4 (水) 肌寒く日差しの恋しい一日でした。東屋～桜の尾根で園路に溜まった落ち葉を除去した後、トン

ガで路面を水平に削り歩き易くし、植樹桜間の常緑樹の間伐を進めました。遠見の道の中段部で園路両脇の

常緑樹の間伐等行い、眺望と登攀性の改善に努めると共に、廃線敷入口広場両脇斜面の常緑樹除伐を進め入

口広場のオオシマやササベサクラの日照を改善しました。 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

3/13 (金) 3月も中旬近くになりましたが、2月上旬と同レベルの気温で作業に集中し寒さを紛らわせまし

た。東屋～桜の尾根では、3/4に行った階段、路肩の補強等を行った後、常緑樹の除伐を行いました。遠見

の道では高度を上げ、園路西側部がほぼシダで覆われた広い範囲を整備しましたが次回もシダ繁茂する範

囲での作業が続きます。廃線敷入口広場脇は武庫川側斜面に絞り常緑樹の伐採を進めています。 

                                  (加賀野 記) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜の尾根中段で常緑樹伐採 桜の尾根上段で灌木伐採 

 

内周路階段横木の補修 

 

東屋～桜の尾根間園路の 

落ち葉除去後、路面を水平に 

廃線敷入口広場武庫川側斜面の 

常緑樹を伐採し、枝葉処理 

 

遠見の道中段部の園路西側の 

倒木、落下枝を整備 

  

廃線敷入口広場下武庫川川原 

伐採木の枝葉処理 

 

遠見の道中上段部の園路 

西側中丘のシダ刈り取り 

  

東屋～桜の尾根間園路の 

路面を均し階段と路肩改修 
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ゆずり葉の森  

3/10 (火)  寒の戻りで朝方は気温が低めでした。3班で作業を行いました、１班はゆずり葉の森広場でサ

クラ等に干渉している比較的大径のコナラ 5本と常緑樹の間伐を行い、1班は白瀬川源流脇のカエルの谷で

椎茸植菌を行った後、ドングリの丘で常緑樹を間伐しました。更に 1班はコバノミツバツツジの丘の北西～

南西部で笹刈と枯れたツツジ株の処理を行いました。      (加賀野 記)  

 

山手台 

3/17(火） ぽかぽか陽気に誘われ全国のソメイヨシノ（3/16 開花））に先駆けて山手台の超早咲きヤマザ

クラは早くも三分咲きです。今日は作業中暑いぐらいの気候の中で林を明るくする活動を行いました。北斜

面の山手台住宅地に近い上部では、常緑樹の間伐に加えて、一部残っていた区域のクズとイバラの伐採を行

いました。中川大橋右岸では、橋の下まで降りて行って生い茂って上の道路まで枝を伸ばしている常緑樹の

伐採を行いました。噴水広場南側の斜面では、シダやササの刈り取り、常緑樹の間伐を行いました。いずれ

の場所も目に見えて明るくなりましたが、夏には繁茂してくるので手は抜けません。（岡 記） 

 

武庫山の森 

3/1（日） 空気に暖かさを感じられる季節になりウグイスの初鳴きも聞かれましたが、花粉も気にしなが

らの作業となりました。桜と競合する木の伐採を育苗地広場の周辺で継続しております。桜を守ることで森

が開放的な空間になってきております。ヤマザクラの調査は塩谷ルートの内側を調査して 24本のヤマザク

ラを確認しました。園路沿いに大きなヤマザクラが並ぶ場所でした。中央ルート沿いに前回の作業中に発見

した枯マツを伐採の邪魔になるアラカシも一緒に大鋸で伐採しました。アラカシは枝葉も多い高木、枯マツ

は樹齢 75年以上の大木でチルホールやチェーンソーも使い処理をしました。 

3/21（土） 武庫山の一番桜が開花、昨年の冬に入口へ移植したヤマザクラにピンクの蕾が数輪付きもうす

ぐ桜の季節が始まると実感できました。入口広場道沿いで桜と競合する常緑樹を伐採しました。大桜 4号付

近の常緑樹をチルホールで引き倒して日当たり改善をしました。ヤマザクラの調査は塩谷ルートの外側を

調査して 35本のヤマザクラを確認しました。その後山頂付近の調査も始めてます。中央ルート沿いの前回

伐採した枯マツ、周辺で倒れていた枯コナラ、巻き添えになった木を処理しました。その後連絡道に移動し

コバノミツバツツジの丘で笹刈 ゆずり葉の森広場の足場の悪い山

裾のコナラの分岐を伐採 

ヒメユズリハを高枝切りで枝打ち 

階段の増設と斜面土砂止め 

カエルの谷で椎茸植菌 

 

噴水広場南側斜面；和やかに昼食休憩 北斜面上部；クズ・イバラの伐採 中川大橋右岸；道路下の生い茂った

常緑樹伐採 
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てコナラの倒木と巻き添えになったヒノキの処理をしましたが次回に継続します。 （横山 記） 

 

 

＜ お 知 ら せ・案 内 ＞ 

 

運営委員会報告（2026 年 2 月度）                 代表  清水 厚真 

2026年 2月 28日（土）  10:00～12:00  ぷらざこむ１  

1. 活動地トピックス 

＞桜の園 

・親水広場階段の更新工事は、3 月 10 完成。耐久性のある木製階段、手すりは予算つかず現状のまま

です。階段脇の枯れたケンポナシは、業者により伐採予定です。 

＞武庫山の森 

・塩谷ルートのビューポイントベンチ付近にトレイルカメラを設置し、画像を確認した。散歩目的が多

く喫煙の様子も映っているが、吸い殻は発見されず、追加の対策はせず様子見とする。 

2. 公開講座の反省点 

・第 1部は、予定時間の超過はあったが、現行通り全体で 2時間半程度の長さが妥当と判断する。 

・市の広報板の撤去や広報誌の掲載枠の削減等、市民への広報活動が制限される状況にある。市や自治会、

まち協への案内の強化など、次回の為の検討を進める。 

3. 笹部氏の遺構施設の活用について、その後の動きについて 

 2月 26日第 9回パークマネジメント審議会に今後の方針について審議された。 

 ・桜の園の「自然と文化を守る」ことは了承されたが、具体的な実施内容は未定。 

 ・委員から、①インバウンドを意識した、英語の案内表記、②トイレの必要性、③近隣大学のとの協力案、な

どの意見があった。 

その他 

・運営委員会の補充 

会則 10条の規定により、緒方直紀さんを運営委員会に補充することを決定しました。3月 1日付け。 

・観桜会 

 3月 27（金）有志による、水明台の渓のサクラと多田神社見学を計画しました。 

・今後の人材育成について 

① 鋸目立て技術者養成として、大鋸の目立てできる会員を養成する。 

② 会の運営に関わる技能者育成について、必要技能の種類や養成方法について議論を行った。 

 

 

 

枯マツの玉切り アカメガシワの伐採 枯マツの追い口切り 
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自然観察会のお知らせ                      運営委員会 

  今回は、武田尾駅から、武庫川の西宮市側に渡り、春の植物を観察します。 

川を挟んですぐ近くなのに、違う植物がみられますよ。 

 この季節、どんな花に会えるか、一緒に楽しみましょう。 

 案内役は、いつも通り山下康さんです。 

皆さんの参加をお待ちしています。 

  ・日時    2026年 4月 12日（日）9:30～11:50 

  ・集合場所  武田尾駅改札口付近（9:30集合） 

 （問い合わせ先） 山下(090-9273-8276)、岡（090-5895-4156） 

 

第 6回宝塚温泉まつり        運営委員会 

日時：5月 2日（土）11：00～15：00、予備日の翌日の場合は武庫山の森の活動日のため不参加 

場所：武庫川河川敷右岸（宝塚南口側） 

今年も丸太切りと切った木をワッペンにしたお絵描き体験を企画しております。応援できる方は横山まで

メール（nob.yokoyama@gmail.com）でご連絡ください。 

 

会員動向         事務局 

退会：谷富子さん、田村興作さん、米谷孝誠さん、藤本正雄さん、徳永健さん、黒澤百合子さん、 

   山口雅也さん          長い間ありがとうございました 

 

＜ 櫻 守 ひ ろ ば ＞ 

 

「活動地の園路紹介）」（2） 武庫山の森 「寝桜」      清水 厚真 

活動地の園路紹介の第2回は、今回も頑張ってるサクラをテー

マとして「武庫山の森 寝桜」です。場所は、武庫山の森、宝松

苑ルートの堰堤を登った、比較的入口に近いところにあります。

「寝桜」の幹は楕円形で長辺が 70 ㎝×短辺が 50 ㎝、で幹回り

は 190㎝でした。推定樹齢は、50年を超えているでしょう。斜

面に沿って成長し、徐々に空へ向かって伸びたようです。よく

ぞ、転倒せずここまで成長したものですし、ネーミングの「寝桜」

も素敵です。ただ近年の「寝桜」は鬱蒼とした照葉樹林に囲まれ

ており、末梢の小枝の成長は止まって、これ以上の成長は望めま

せんでした。そこで昨年隣接するカラスサンショウやアラカシ

を伐採して日照改善をしました。必要であれば更に周囲を伐採

して「寝桜」がこれからも元気に花を咲かせられるようにして

いきたいです。付近には、カスミザクラの大木、大桜 3 号もあ

り、桜の時期に一緒に楽しんでください。 

＜照葉樹林＞ 

古代にあった照葉樹林は、いつごろから落葉樹の里山になっ

たのか。兵庫県立大学 服部学長は、万葉集の研究から、奈良時

代には既に落葉の森になっていたと言われています。そして人

口が増えだした江戸時代にははげ山状態になり、明治・大正・昭

和と増々酷くなった。燃料革命で薪炭が不要となり、里山放置

武庫山の森 最近の「寝桜」の姿 

満開の春が待ち遠しいが 

2023年 ほぼ満開の様子 
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林となり、今や古代の暗い常緑の樹林に遷移しつつあります。会報 3月号の横山さん執筆の序文も、参照し

てください。 

 

チェーンソー安全技能講習会に参加して      緒方 直紀 

3/14(土)  安全な伐採作業を目指し、櫻守の会主催のチェーンソー安全講習会をゆずり葉の森で開催しま

した。愛林興業株式会社の播戸会長をお迎えし、スタッフ 4名のサポートを得ながら、5名の会員が資格取

得に励みました。 

＜座学＞ 「安全第一」を掲げ、毎秒 20ｍで高速回転する刃の危険性を再確認しました。チャップス等の装

備徹底や、始動から作業終了に至るまでの周囲への配慮、正しい姿勢の重要性について強い指導がありまし

た。 

＜実技＞ 15〜20cm径の赤松を使い、伐採から玉切りまでを体験しました。受け口作りでは、「傾斜地では

高い方向から切るため前下がりになりやすい」ため、チェーンソーを持つ姿勢から注意が必要である点を指

摘されました。また、細い枝をガイドにして水平に切り出すコツも学びました。追い口については、ガイド

バーの半分や全部など切った段階で、木の大きさに合わせ、手前と先端の切り口と受け口との残り幅を確認

し並行に切っていくことで、正しい方向に倒せると指導がありました。また、クサビの有効活用や、枝処理

では刃の挟まりを防ぐために木に刃を預ける方法や、切る順番の工夫を教わりました。 

＜メンテナンス・今後＞ 終了後は、エアフィルター清掃の注意点や、偏摩耗を防ぐためのガイドバーの上

下反転など、適切な手入れを学びました。講師から「全員十分にできている」との言葉を頂きましたが、今

後も慢心せず、先輩方の指導を仰ぎながら安全な技術習得に励みます。 

 

会員紹介 一色 忍さん 

2025 年 9 月の山手台での体験を経て入会しました 一色 忍 

と申します。5年程前に 40年に及ぶ名古屋での生活に終止符を打

ち宝塚山手台東地区に引っ越してきましたが、そもそも生まれも

育ちも西宮市市庭町です。中高から部活で山登りを始めましたが、

古稀を超え、もはや昔の体力はありませんが、「老来殊覚山中好…」

（寂室禅師）の思いは募り、今でも気が向いたら中山寺奥の院まで

の山道を歩いて足慣らしをしたり、六甲山に登ったりしておりま

す。 

かねてから体力維持のため、山林で木を切ったり、植えたり、育

てたりする活動はないかと思っておりましたら、すぐ近くに櫻守

の会の山手台の活動拠点があると知り、これはうってつけだとと

にかく入会することにしました。今後は、余裕ができたら山手台以

外の武田尾などでも活動してみたいと思いますので、ご指導のほ

どよろしくお願いいたします。 

座学（安全作業のポイント指導） 実技指導（受け口作り） 実技指導（ツルの確認） 
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会員紹介 澁谷 翔さん 

2025 年の 10 月からお世話になっている澁谷です。北海道の函

館で生まれ、大学で山口県に行き、宝塚には 2012年に引っ越して

きました。 

道産子ですがこれまで自然と触れ合うことがあまりなく、知ら

ない世界を見たくて櫻守の会に入会しました。もっと参加したい

のですが平日の参加は難しいので、土日に開催している武庫山の

森の活動に参加しています。 

家からすぐ近くにあるのに一度も来たことがなかったのです

が、見晴らしがとてもよく、先日妻と一緒に散策してとても気持ち

がよかったです。 

わからないことだらけですが、色々なことをすぐに教えていた

だき、毎回たくさんの刺激をもらってとても楽しんでいます。皆さ

まいつもありがとうございます。今後ともよろしくお願いいたし

ます。 

 

＜ 活 動 予 定 表 ＞ 

月別行事予定表 

4 月 場所等 5 月 場所等 

4 月 5 日 日 武庫山の森 5 月 3 日 日 武庫山の森 

4 月 8 日 水 ゆずり葉の森 5 月 8 日 金 桜の園（亦楽山荘） 

4 月 10 日 金 桜の園（亦楽山荘） 5 月 13 日 水 ゆずり葉の森 

4 月 12 日 日 自然観察会 5 月 16 日 土 櫻守の会総会 

4 月 14 日 火 山手台 5 月 19 日 火 山手台 

4 月 18 日 土 武庫山の森 5 月 21 日 木 廃線敷草刈り 

4 月 22 日 水 桜の園（亦楽山荘） 5 月 23 日 土 武庫山の森 

4 月 25 日 土 会報印刷/運営委員会 5 月 24 日 日 桜の園（亦楽山荘） 

4 月 26 日 日 桜の園（亦楽山荘） 5 月 27 日 水 青葉台 

4 月 29 日 水 青葉台 5 月 28 日 木 廃線敷草刈り予備日 

   5 月 30 日 金 会報印刷/運営委員会 

 

集合時間：桜の園（亦楽山荘）親水広場 9時 50 分､他の 4 活動地は 9時 30 分。 

天  候：当日朝 6 時 55 分 NHK TV 天気予報で、兵庫県南部の午前・午後いずれかでも降水確率 60% 

以上の時は中止します。 

 

【編集後記】12 月の山手台活動日に、山手台東 1 丁目フェンス内側の株立ちしたり、成長の良くないサクラを選

んで約 30株を間伐した。ソメイヨシノかヤマザクラとの交雑種か、台木の根が伸びたものかは分からない。本来

なら、春には花を付ける筈だったので少し可哀そうだなと思い、12/25バケツに一杯枝を持って帰り、自宅で咲か

せてみようと考えた。3/24誕生日にやっと開花。幸せな気分で 73歳を迎えた。  （瀧本 記） 

 


