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種目 練習日 時間 場所（山手台）

Y'zクラブ 8 ( 日 ) 10：45 ～ 12：30

ソフトボール 21 ( 土 ) 9：30 ～ 12：30

22　( 日 ) 9：30 ～ 12：30

オープンテニス 1 ・ 8 ・ 15 ・ 22( 日 ) 13：00 ～ 15：00 中学校テニスコート※

Jr.テニス

小学３年生～６年生対象

※講師あり（日曜のみ） 20 ( 金 ) 19：30 ～ 20：30 中学校体育館

ミニバスケット 6 (金) 19：00 ～ 20：30 中学校体育館

※講師あり 1 (日)・ 21 (土 ) ・ 22 （日） 10：00 ～ 12：30 小学校体育館

バトン ・ Mカールズ 7  （土） 10：00 ～ 12：00 中学校クラブハウス

※講師あり 14 （土） 10：00 ～ 12：00

21 （土） 9：30 ～ 10：30

フットサル 7 （土） 9：30 ～ 12：00 小学校グラウンド※

※講師あり 14 ・ 21 （土） 13：30 ～ 16：00 小学校体育館

SKY・サッカー山手台

小学３年生～６年生対象

※講師あり 5 ・ 12 ・ 19 ・ 26 （木） 19：00 ～ 20：30 中学校体育館

7 ・ 14 ・ 21 ・ 28  （土） 19：00 ～ 21：00 中学校体育館

14  （土） 10：00 ～ 12：00 小学校グラウンド※

山手台ライオンズ 土曜・日曜 小学校グラウンド※

（　野球　） 体験随時。まずはお問合せください 山手台中央公園※

08038252953（代表:大西） 上記時間内で変動あり

＊下線の日は体験者を受け入れています。当日直接お越しください。

スポーツクラブ２１山手台・12月活動予定のお知らせ

　　※ 当日、グラウンドの状況により中止の場合があります。

8 ・ 22 （日） 15：30 ～ 16：30 中学校テニスコート※

小学校グラウンド※

小学校体育館

＊お当番については各サークルでご確認ください。

1 (日) ・ 15 (日) 9：30 ～ 12：00 小学校グラウンド※

9：00 ～ 18：00

padres フットサル山手

・体験は各サークルに付き１回出来ます。
・体験費２００円 当日入会の場合は返金します。

まずは活動日に見学に来てください。
・たくさんの方の参加をお待ちしています。
・各サークルの体験入会時期については上記のQRコード、または

『宝塚市まちづくり協議会 山本山手コミュニティ』で検索してください。


