
みんなで 心 にコミュニティの灯をともそう https://takarazuka-community.jp/yamamotoyamate/

第96号 2023年10月 山本山手地区まちづくり協議会（発行責任者：安達 みづほ 広報：紀村 宏）

山本山手地区まちづくり協議会《通称：山本山手コミュニティ》のホームページです。

ブログやコミュニティの概要、部会などの情報が載っていますので、皆さんご覧ください。

やまもとやまてコミュニティだより

秋開催のイベント計画
新型コロナウイルスも5類に移行し、今年度は各自治会にて秋祭りやハロウィンなどのイベントを

計画しています。コロナが無くなった訳ではありませんが、コロナとの共存、経済活動の活性化、

娯楽やエンターテインメントの復活など、基本的な感染対策をしたうえで少しずつ日常を取り戻

していきましょう！

山本山手コミュニティで把握している各自治会のイベント情報をまとめてみましたので、ご近所

さんやお友達を誘って是非ご参加ください！

平井山荘自治会
作品展 10月28日(土)、29(日)

10：00～16：00

平井山荘自治会館

子ども会主催ハロウィン

10月28日(土)15：00～

秋開催のイベント情報 (コロナの状況で変更の可能性があります)

宝塚山手台自治会
秋祭り 10月15日(日)

クレール宝塚ベルエール自治会
秋祭り 10月29日(日)

16：00～18：00

子供向け催しとビンゴゲーム

※自治会員限定です※

山手台東自治会
秋祭り 10月29(日)

10：00～15：00

東2丁目公園

ジャズの演奏とキッチンカー他

山手台西4丁目自治会
秋祭り 10月29(日)

11：00～15：00

西4丁目公園

キッチンカーと輪投げなどのミニゲーム

ビンゴ大会も開催！

山手台東5丁目自治会
秋祭り 10月28(土)

10：00～15：00

きんもくせい公園

キッチンカーと様々なミニゲーム

フォルテガーデン自治会
秋祭り 11月19(日) 予備日11月25日(土)

10：00～15：00

 さくらの丘公園



完全個人別指導塾

実力up！偏差値80への階段
合格率90％の強み

1. 最高の講師が時間を限らず少々きびしい指導
2. 徹底したチェック体制
3. 完全個人別指導カリキュラム
現在、様々な塾が乱立している時代に果たしてその塾がどの程度のものか、どの程度の学習
がなされているかはっきり把握されていない保護者の方がいらっしゃるように思います。
知識の伝達というのは10の知識を持っている人でさえせいぜい3～5の知識しか伝えることし
かできません。各科目ごとに英語なら英語、数学なら数学の専門の道を歩まれて来た先生に
お子様が指導されているかどうかハッキリと掴まれた上で塾というものを決める必要がある
と思います。当塾では目標と意欲を持って勉強できるように指導しております。

詳細はお電話にてお問合せ下さい(塾長 熊本)

（旧野田英語教室）

お問い合わせフォーム ブログ

宝塚山手台西教室
 宝塚市山手台西2-30-13

中山寺1丁目15-13 但馬銀行さんの隣 0120-437415

「結果」が認められ、関西で唯一の 「ダイヤモンドサロン」受賞
シミ・シワ・タルミ・ニキビ改善専門

サロン・ド・ボヌール 宝塚本店
テレビや雑誌で紹介され、サロンがビル1棟に拡張されました(1F～4F）

①マッサージたっぷりフルコース  ¥1，980
②若返りマシーン2種ガンガン当て ¥10,000

お得なフェイシャル 初回限定キャンペーン

25歳以上の方向け。勧誘等一切ありません！
お顔の他にも、脱毛、発毛、まつ毛、
ネイル、ボディ、メンズエステもあります。

店長 石野 63歳

専門部会・地域諸団体からのお知らせ

文化部

歴史巡り(平井山荘編)

日 時： 10月11日(水)

時 間： 8：45集合 14時半頃解散

集合場所： 山本駅北側ロータリ北バス降車口

持ち物： 弁当、飲み物、履き慣れた靴、タオル、帽子、雨具

今後、三田の歴史巡り、洋裁、味噌づくり、初詣ハイキングなど予定をしています。

問い合わせ先 中元：80-0858 河毛： 090-2195-7557

これからの予定について、詳細は山本山手コミュニティのホームページにある『文化部だより』をご覧ください。

コミュニティHP内

文化部QRコード

当日、朝7時の天気予報で午前中の降水確率が40%以上だと中止です。

『スポーツクラブ21』とは、小学校区内の子どもから高齢者までの誰もがスポーツを楽しむことができ、スポーツ

活動を通じて、地域住民の健康増進と地域の活性化及び青少年の健全育成を図ることを目的に、兵庫県が平成12年

度より兵庫県内の各小学校区で実施されている事業です。まずは、お気軽に見学・体験にお越しください。

スポーツクラブ21山手台

スポーツクラブ21

山手台QRコード

ミニバス（小学生向けバスケットボール）をはじ
めてみませんか！
バスケットボールのコーチライセンスを持ってい
るコーチがていねいに教えます！

活動日時

第1日曜日 10時〜12時30分 小学校

第2金曜日 19時〜20時30分 中学校

第3土曜日 10時〜12時30分 小学校

第4,5日曜日 10時〜12時30分 小学校

【持ち物】

○体育館シューズ（上靴可）

○水筒、タオル

○体験料 ２００円 ※当日入会の方は返金します

   （お金を取り扱うので保護者同伴でお願いします）

運動しやすい服装で来てね‼

★体験の申し込みは不要です

直接、活動場所へお越しください

★ミニバス 体験メンバー大募集★

★★INFINITIES★★
スポーツクラブ２１山手台



ファミリーガーデン陽春園
営業時間/10：00～18：00 駐車場完備

当店は季節の草花、宿根草、グランドカバー類、山野草、花木類、果樹、園芸

資材など、様々な商品を取り揃えた園芸店です。皆様のご来店お待ちしています。

〒６６５－０８８５ 宝塚市山本台１－６－３３

ＴＥＬ ０７９７－８８－２１１２ ＦＡＸ ０７９７－８８－０３９７ http://www.yoshunen.co.jp

ご懐妊おめでとうございます。安全で快適なお産ができるように

外来診療 月 火 水 木 金 土 日祝
AM 9：00～
　　　12：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 －

PM 5：00～
　　　7：30

〇 〇 〇 － 〇 － －

心地よいマタニティライフを過ごせるようサポートいたします。

http://www.hirano-mc.com/ 院長  平野 剛

〒665-0881 宝塚市山本東3-14-5 TEL：0797-80-4103

場 所： 山本山手CoKoセンター内 わいわい館 （山手台東1-4-1）

時 間： 10時～11時 リラクゼーションストレッチ

11時～12時 井戸端会議（ お茶とお菓子を準備しています ）

持ち物： タオル、飲み物（ 動きやすい服装でお越しください ）

参加費： 200円

講 師： 北條つぐみ先生（ 元タカラジェンヌ 月組で娘役 ）

開催日： 10月1日、15日、11月5日、19日、12月3日、17日 いずれも日曜日の開催です！

※開催日は変更になることがあります。初めて参加される方はメールでお申し込みください。

メール： honbu@ymtc.info 件名に【ストレッチ参加申込】とお書きください。

リラクゼーションストレッチ＆井戸端会議

コミュニティブログ

QRコード

過去のストレッチの様子

福祉部

山本山手子ども館は0歳～18歳までの子ども達とその保護者が自由に利用できる施設です。
(必ず0歳児～未就学児は保護者同伴でお願いいたします。)

所在地：宝塚市山手台東１－４－１ ☎0797-89-3322

ブログＵＲＬ：https://kodomo-kan.com/

開館時間：月曜～土曜 10：00～17：00（12：00～13：00休館）

休館日：日曜・祝日・年末年始・宝塚市に気象警報が発令された場合は休館

アクセス：阪急バス 宝塚山手台１丁目バス停下車すぐ 駐車場あり（入庫台数に制限あり）

★定期プログラム(日程は子ども館便り等で)★（参加には事前申し込みが必要です）

子ども館からおもちゃをもって各自治会館へ出向き一緒遊んだり工作したりします。

♪東5丁目自治会館  第1・4木曜 時間 10：00～12：00

♪フォルテ・ガーデン自治会館 第2水曜  時間 10：00～12：00  

★出前児童館★（申込み不要で自由に参加できます）

子ども館

子ども館のHP

QRコード

・にっこり赤ちゃん(0歳児) 

・カレンダー作り(1歳児以上の未就園児)  

・うさぴょん(1歳児) 

・運動遊び(1歳児以上の未就園児) 

・ちょきぺた大好き(2歳児以上の未就園児)

・お誕生日会(1歳児以上の未就園児) 

時間中ご自由にお入りください

●お知らせ●

【10月】
＊しゃぼん玉であそぼう  
＊花さくめいろ
＊歯科講習会〈クシュクシュ歯みがき〉（10日）

【11月】
＊新米ママふれあい講座 （7日・14日）

【12月】
＊季節のイベント〈小学生対象〉（16日）

イベントも再開出来るものが増えています。
広い部屋を使用したり2部制にして実施して

います。

＜ボランティアさん募集中＞
将棋教室や野菜作りのお手伝いをしていただけるボランティアさんを
募集しています！

◎詳しくは毎月発行の『子ども館だより』や子ども館のHPをご覧ください。

地域の皆様、いつも子ども達を見守っていただき、ありがとうございます。今年の夏は地域の盆踊りなども復活し、

子どもたちの笑顔がたくさん見ることができました。補導委員の活動をご報告いたします。

≪8月≫ 5日：山本盆踊りパトロール 9日：中山寺星下り 10日：伊丹・川西・宝塚3市合同パトロール

  20日：平井盆踊りパトロール  29日：2学期始業日 見守り  30日：一斉下校 見守り

≪9月≫ 8日：一斉補導おはようパトロール 19日市内一斉防犯活動 下校パトロール 26日：街頭補導

宝塚市青少年補導委員 山手台班

mailto:honbu@ymtc.info
https://kodomo-kan.com/


コンピューター時代の右脳開発そろばん・あんざん

樋 上 珠 算 塾

日本珠算連盟・兵庫県珠算連盟・西宮珠算振興会 商工会議所認定教場

ヒノ ウエ

山手台教場 清荒神教場

・山本山手(CoKoｾﾝﾀｰ)

宝塚市山手台東1-4-1

火・金曜日 午後5時～8時

・清荒神新自治会館

宝塚市清荒神4-9-12

月・金曜日 午後4時～9時

問い合わせ先【事務局】 TEL：0797-87-6849

二本の指が
頭脳を鍛える、
未来を拓く！

0120-378-884 宝塚市社町１番６号シャルム逆瀬ビル1F

●営業時間 9：00～17：45（土日祝除く）

広告募集停止のお知らせ
以前まで広告を募集していましたが、一旦募集を停止いたし
ます。興味のある方はまずはメールをお願いいたします。広
告枠に空きが出ましたら、優先的にご連絡させていただく予
定です。

コミュニティだよりは山本山手地区を中心に、年4回4,000部発行

しています。

広告費： 16,000円/4回(年間契約)

5,000円/1回(1回のみの掲載OK)

連絡先メール： honbu@ymtc.info

相談等も受付ますので、お気軽にご連絡ください！

◆ぶらっとの記事紹介 『ドラマが詰まったあじさいロード』
山本山手コミュニティを中心に、地域の方と山手台中学校の生徒さんによるボランティア
活動により成り立っているあじさいロードについて、Yahoo！ニュースに掲載されました。

あじさいロードについて詳しく載っていますので、ご紹介させていただきます。
これからも地域の皆さんと守り続けていきたいものですね。

環境美化部

Yahoo！ニュースの

QRコードYahoo！ニュースより引用
◆CoKoセンター臨時駐車場の草刈り
8月末に臨時駐車場の草刈りを行いました。
奥のスイッチバック部分の草丈が高く、草刈り機に何度も草が絡み付き苦労しましたが、刈り

取った草を遠くに飛ばしながら少しずつ草刈りを行うことで、刈り取りしやすくなることが分か
りました。大変な作業ですが、このようなうれしい発見があるとまた次も頑張ろう！という気持
ちになれます。

夏休みのラジオ体操開催
夏休みの前半（7/21、7/24～7/28）と後半（8/21～8/25、8/28）に、山手台小学校で
ラジオ体操を開催しました。

夏休みでも普段の生活リズムを維持するために、開始時刻は7:45にしています。

今年の夏は猛暑、7:45でも既に暑いので、みんな日陰に入って体操しました。

期間中は一度も雨が降らず、毎日、30～40人が元気に集まりました。

青少年育成部

みんなであそぼ 開催のお知らせ

青少年育成市民会議

過ごしやすい季節になってきました。ご家族やお友達と楽しい計画もいっぱいあることと思います。校区内の人と人とのつながり、未来に生きる青少年の

健全育成を推進していくために、“みんなであそぼ”をキャッチフレーズにして、スーパーボールすくい・マジックショー・ニュースポーツなどの楽しい

ゲーム大会を開催します。秋のひとときをみんなで一緒に楽しく過ごしましょう！ 

日にち： 10月7日(土) (雨天決行、9時に警報発令の場合は中止)

時 間： 10：00～12：00 (受付：9：30～11：00)

場 所： 山手台中学校 (体育館・中庭)

持ち物： タオル、飲み物、うわぐつ (会場に飲み物の用意はありません)

ゲーム： わなげ、ボッチャ、まといれ、カローリング、スーパーボールすくい

オープンセレモニー

10時から体育館でS.C.21山
手台のバトン演技があるよ！
みんなでアトム体操

マジシャン『癒しのマジック鶴ちゃん』さんの
マジックショー 11：00～11：20

※お願い
・幼児、低学年の方は保護者等と一緒に参加してください。 
・体育館を利用しますのでうわぐつをお持ちください。 
・ご来場は、徒歩か自転車でお願いします。 

主催  山手台中学校区青少年育成市民会議    お問い合わせ  北所： 090-1902-4512 
共催  スポーツクラブ２１山手台 

たくさんからだを動かして、みんなでたのしみましょう！ 

参加費は無料！！

事前申し込みは必要ありません！

mailto:honbu@ymtc.info
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