
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

出前
1 2

山本山手 にっこり赤ちゃん

中山台

ひばり

出前
4 5 6 710:00～12:00

 山手台東5丁目

8 9

山本山手 カレンダー作り

中山台 大きくなったかな 赤ちゃんの日 相談の日

ひばり ハッピータイム 赤ちゃんタイム

出前
11 12 1310:00～12:00

フォルテ・ガーデン

14 15 16

山本山手
トライやるウイーク

運動あそび うさぴょん 保健師さんに
聞いてみよう

中山台 大きくなったかな 育児相談 赤ちゃんの日

ひばり ハッピータイム
おたんじょうびかい

ハッピータイム
離乳食の相談

ハッピータイム
ハッピータイム ハッピータイム

出前
19 20 21 22

山本山手 レッツチャレンジ おたんじょう会

中山台 赤ちゃんの日 相談の日

ひばり
あかちゃん

ふれあいあそび 骨盤ケア講座

出前 25 26 27 2810:00～12:00

 山手台東5丁目
29 30

山本山手
ちょきぺた
だいすき

中山台 大きくなったかな 赤ちゃんの日

ひばり ハッピータイム 赤ちゃんタイム ひばりっこクラブ
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★入室の際には手洗い・消毒のご協力をお願いいたします。体調の悪い方は入室できません、おうちでゆっくり休みましょう 

★ひばり子ども館をご利用の際は利用カードを持って来てね！ 

プログラムの申込み（予約）は 9/1（金）10：00～です。各子ども館受付またはお電話で受付しています 

キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合はなるべく早めに必ずご連絡をお願いいたします 

遅れて来られる場合も必ず連絡をお願いいたします 

宝塚市 第６ブロック子ども館協議会 宝塚市立子ども館 開館時間 10：00～17：00（12：00～13：00 は閉館） 
子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手・ひばり・中山台の３コミュニティ）が運営しています 

休館日・日祝日・年末年始・気象警報発表時・地震発生時 
★午前 9:00 の時点で宝塚市に気象警報発表時は、終日休館です 
★前日 17:00～当日 8:30 までに宝塚市に震度 5 弱以上の地震が発生した場合は、終日休館です 

～子ども館は宝塚市在住の０歳～１８歳とその保護者が自由に利用できる施設です～ 

子ども館では、「地域子育て支援拠点事業（子育てひろば）」として、就学前の親子の交流の場、 

子育て相談、子育て情報の提供、各講座等を実施しています。 お気軽にご相談ください。 

 子ども館ブログ＊https://kodomo-kan.com 

９月 

https://kodomo-kan.com（


 

カレンダー作り 
9月 6日（水）10：30～11：00 

お子さんの写真を使って 

10 月のカレンダーを作ります 

素敵な成長の記録にしましょう 

☆定 員：未就園児の親子 5組 

☆持ち物：写真 1枚 

※8 月 21日（月）から受付を開始します 

 

おたんじょう会 
9 月 22日（金）10：30～11：15 

9 月生まれのお友達の 

おたんじょう会をします！ 

☆定 員 9 月生まれの未就園児の親子 

☆持ち物：撮影したい方はカメラ 

       持ち帰り用の袋 

☆申 込：いつでも受付中 

 

入室の前の手洗い・消毒にご協力をお願いいたします.体調の悪いときはお家でゆっくり休みましょう 

 

◆今月の自由工作◆ 「紙皿アーチェリー」を作ってあそぼう♫ 

◆卓球ができる日◆ 9月 1・4・5・８・１１・１２・１５・１９・２２・２５・２６・２９ 

下記のプログラムの申込み（予約）は 9／１（金）１０：００～です。受付またはお電話で！！ 

キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願いいたします 

遅れて来られる場合も開始の１０分前までにはご連絡をお願いいたします 

ママが先生 

元気に楽しく運動あそび 
9 月 12日（火）10：30～11：30 

 

トランポリンやトンネルなど 

親子でからだを動かしてあそびましょう 

☆定  員：1歳以上の未就園児の親子 10 組 

☆持ち物：お茶・タオル 

  動きやすい服装で来てね 

 

にっこり赤ちゃん 
9月 1日（金）10：30～11：30 
乳児の災害時の備えについてのおはなし 

身長・体重測定 

☆定 員：0歳児の親子 10 組 

（1 歳のお誕生月まで参加可） 

☆持ち物：参加カード（お持ちの方のみ） 

※8 月 21日（月）から受付を開始します 

ちょき・ぺた・だいすき 
9 月 25日（月）10：30～11：30 

ハサミやのりを使って 

『あみあみフクロウ』をつくろう！ 

☆定員：2 歳以上の未就園児の親子１０組 

（前半・後半５組ずつ分けて行います） 

☆持ち物：持ち帰り用の袋 

 

やまもとやまて こどもかん 
   〒665-0887 宝塚市山手台東 1-4-1 TEL・FAX  0797-89-3322 

う・さ・ぴょん 
9 月 14日（木）10：30～11：30 

かんたん工作！手形足形で 

『敬老の日のプレゼント』を作ろう！ 

☆定員：1 歳児の親子１０組 

（前半・後半５組ずつ分けて行います） 

☆持ち物：持ち帰り用の袋 

レッツ！チャレンジ 
9 月 19日（火）10：30～11：30 

『小麦粉粘土であそぼう♫』 
 

☆定 員：1 歳以上の未就園児の親子 10 組 

☆持ち物：材料費 100 円 

持ち帰り用の袋 

保健師さんに聞いてみよう 
9 月 15日（金）10：30～11：30 

育児の悩み等を保健師さんにいろいろ 

   聞いてみよう！ 

☆定 員：1歳以上の未就学児 

  の親子 10 組 

☆持ち物：なし 



助産師さん・管理栄養士さんに個別相談できます 

お気軽に相談してみませんか？ 

9 月 12日(火曜日) 10：30～11：30 

未就園児と保護者の方対象 要予約(9/1から予約受付け) 先着 7 組 

 

 

 

 

なかやまだい こどもかん 
〒665-0877 宝塚市中山桜台 2-2-5   ＴＥＬ・ＦＡＸ 0797-89-2１５０ 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手コミュニティ、コミュニティひばり、中山台コミュニティ）が運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★手作りスケッチブックシアターに出会えることもあるよ(不定期) おたのしみに！！ 

★プログラムの実施可能時間は基本 10:00～11:00/13：00～16：00 です 

9 生まれのお子さま、3 月生まれの赤ちゃん（ハ

ーフバースデイ）、記念写真を撮ってかわいい

誕生日カードをつくりませんか？ 申込不要 

 

お子さまの成長の記念にぜひ♪ 

 申し込み不要。どなたでも。 

  

 

「大きくなったかな♪」 
毎月身長・体重をはかってみませんか 

計測の後読み聞かせ 

申し込み不要。未就園児対象 

毎週月曜日(所要時間は約 10 分) 

 

 

 

 
1 回 30 分 予約可 

子育ての不安な気持ちを整理したり、子育

てについて一緒に考えてみませんか。 

相談員；公認心理師 

     対象：子育て中の保護者の方、 

    お子さまご本人 

 

かんたんな工作がいつでもできます 

今月のおすすめは何かな？ 

9 月のカレンダー作り、 

さっかくごま、ゆらゆらぺんぎんなど 

みんな、つくりにきてね～！ 

 

「赤ちゃんの日ミニだっこちゃんあつまれ～♪」
9 月 毎週水曜日 

11 時から 15 分ほど 手遊びや読み聞かせ 

0 歳から１歳の赤ちゃんと保護者の方対象 予約不要 

 



             

 

ひばり こどもかん 
〒６６５－０８０７ 宝塚市長尾台１－１ ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０７２－７５９－３７７０ 

下記要予約イベントは９月１日(金)10:00 から来館またはお電話にて受付です。 

 

 

 

 

９月生まれの小学生➡バースデーカード 

３月生まれの０歳児➡ハーフバースデーカード 

 

ひばりっこクラブ 
歯のはなし 

９月２９日(金) 1０:３0～11:３０ 

対象:未就園児と保護者 要予約 

はみがきのたいせつさや、正しいはみがき

のやりかたを おしえてもらおう！ 

おたんじょうびかい 
９月１２日(火) 1１:００～11:３０ 
対象:８月９月生まれの未就園児 要予約 
楽しいおはなしで、８月９月生まれのお友だち

の、おたんじょうびをお祝いしよう。写真入り

おたんじょうびカードをプレゼント。 

離乳食の相談 
９月 13 日(水)１０:３０～予約順（４組） 

管理栄養士に離乳食から幼児食まで、食事

の進め方からレシピのアイデアまで、 

気軽に相談できます。 

工作の注意：やりたいときは、先生に言ってください。他のイベントをやっているときいがい

は、いつでも予約なしてできます。（先生が忙しい時、大人数の時は待ってもらう場合があり

ます）11:15、16:15 までにはじめてください。原則として、１つの工作は 1 人 1 回。作り

方の紙を見て自分で考えて作ります。材料がなくなったら終了。ゴミは持ち帰りましょう。 

♪ちょっと早くおもちゃを片付ける日♪ 

ハッピータイム９月４日１１日～１５日 SP２５日（月） 

予約不要 読み聞かせなどお楽しみ 

赤ちゃんタイム９月６日２７日（水曜） 
予約不要 親子で手遊びなどを楽しみましょう♪ 

両日ともに １１：４０～１１：４５ 

今月の工作 
９月 1 日～ 

紙皿飛行機 他 

 

 

あかちゃんふれあいあそび 
９月１９日(火) 1１:００～11:３０ 
対象:０歳児 要予約 
あかちゃんおもちゃの作成や、 

ふれあい遊びなど。赤ちゃんと 

いっしょにほっこりした時間を 

過ごしましょう♪ 

骨盤ケア講座 
9 月 20 日(水)10:30～11:30 要予約 

対象：未就園児と保護者  

たまには、いつもがんばっているママの

健康を考えて、未来のからだ作りをしま

しょう！持ち物：飲料・タオル 

 

あそびかた 

・まわりのせんできる 

 

・やまおりする 

 

・たにおりする 

 

いろをぬっても 

たのしいよ 

 

 

 


