
みんなで 心 にコミュニティの灯をともそう https://takarazuka-community.jp/

第90号 2022年3月 山本山手地区まちづくり協議会（発行責任者：北川 和人 広報：紀村 宏）

山本山手地区まちづくり協議会《通称：山本山手コミュニティ》のホームページです。

ブログやコミュニティの概要、部会などの情報が載っていますので、皆さんご覧ください。

「どんど焼き」開催いたしました

1月15日（土）、山手台小学校の運動場にて、山本山手コミュニティ主催の『どんど焼き』を開催いたし
ました。
今年も青少年育成市民会議主催の「親子凧あげ大会」とコラボでの開催となりました。

朝からコミュニティ本部のメンバーを中心に集まり、準備を行いました。地域の方々が持ってこられた
松飾りやしめ飾り、書初め、お札、お守りなどを飾り付け、11時に点火。
晴天にも恵まれ、大勢の地域の皆さんにも集まっていただき、どんど焼きを見ながら久々の交流を喜
んでおられました。

どんど焼きがこの地区に根付いてきたことが感じられ、コミュニティ一同嬉しく思っています。

今年もコロナ禍での開催となりましたので、昨年同様焼き芋やぜんざいなどの炊き出しは全て中止に
いたしました。

どんど焼きで皆さんが今年一年無病息災で暮らせること、新型コロナウイルスが終息することを祈り
ながら無事終了いたしました。

最後に運動場などの小学校施設をお貸しいただきました小学校の皆様、本当にありがとうございまし
た。

1月15日（土）山手台小学校のウサギ小屋横にある防災倉庫に保管している山本山手コ

ミュニティの防災備品の点検を行いました。

点検に合わせて、発電機を動かす練習も行いました。事前説明なしで取扱説明書を見なが

ら発電機を動かしてもらいました。自治会の安全部の人など、防災倉庫を見学に来た人全

員に体験してもらいました。

いざという時、停電しても携帯の充電をしたりテレビをつけて情報収集できるように、防

災倉庫にはテレビと地デジアンテナも備えています。

毎年、どんど焼きの時に点検することで、いざという時に使えるようにしています。

防災倉庫の点検

安全部



◆あじさいロードを清掃しました
12月の数日にわたり、コミュニティの環境美化部員と地域の有志の方とで落ち葉の清掃活動を行いました。

12月23日（木）10時からは、山手台中学校の生徒さん30名ほどが参加して下さいました。生徒さんたち

は活発に作業をして下さり、若い力を頼もしいと思いきや、落ち葉の中から出てきた大きなミミズに大声を

上げて飛び上がって逃げ回る生徒や、みかんの木から落ちていた実を剥いて食べようかと密談していて教頭

先生から喝を入れられる生徒たちもいました。いずれも男子生徒でした（笑）。

最終的にごみ袋50袋分もの落ち葉が集まりました。美しく整然と続く道を見渡し、思わず笑顔がこぼれ

ました。

◆あじさいロードとは

あじさいロードとは、山手台中学校南側と中筋山手を結ぶ歩行者専用の道路のことです。通学、通勤、散歩道として利用されています。山手台中学校の通学に

は現在100名以上が利用しています。JR中山寺駅まで歩いて20分かかりません。水道局の点検用道路なのですが、地域から一般開放の要望が起こり、山本

山手コミュニティを中心とした推進活動を経て、2016年（平成28年）4月に正式に開通しました。開通にあたり、木が間引きされ、明るい林になりました。

春は桜、梅雨はあじさい、冬は水仙が楽しめます。ぜひ気持ちの良い緑を感じながらご利用ください。

◆あじさいロードの保全活動の原点（筆者回想録）

あじさいロードの保全活動は20年ほど前にさかのぼります。山本台にお住まいのある男性のボランティア活動が始まりです。その方は毎朝、掃除道具や庭仕

事道具を持ってあじさいロードに足を運ばれていました。現在、道路の両脇に見事に列植されている西洋あじさいは、１本の苗から挿し木で増やされたもので

す。その頃子育てや仕事の真最中であった私は、その方をお見かけすると、庭の中からご挨拶して「ありがとうございます！」とお声かけするだけでした。そ

れでもいつも笑顔でお返事してくださり、いろいろと楽しいお話をしてくださったのを思い出します。今でもあじさいロードを通るたびにその方を想い、心温

まります。皆さんもぜひ、見事に咲き誇るあじさいを見ながら、その方に思いを馳せてくだされば幸いです。

◆あじさいロードの清掃活動をぜひお手伝いください！！

あじさいロードは市道ではないため、市のアドプト制度を利用し、コミュニティを中心に地域の方と山手台中学校の生徒によるボランティア活動により成り

立っています。年に3回（3月、7月、12月）落ち葉掃除や道路両脇のあじさいなどの剪定作業などを行っています。1回1時間でも大変ありがたいです。ぜ

ひお手伝いいただける方をお待ちしています。お近くの自治会を通じて、また山本山手コミュニティ（honbu@ymtc.info）までご連絡いただければ作業日な

どをお伝えいたします。どうぞよろしくお願いいたします。

環境美化部

今年はオミクロン株によるまん延防止等重点措置の影響もあり、恒例の味噌づくりは中止となりま

した。2月19日(土)に味噌づくりのための材料だけをお渡しして、各自お家で作っていただきまし

た。「残念」という声をいただきつつも、33人の方々が材料を取りに来られ、感染予防をしなが

ら「頑張ってみます！」とお話いたしました。どうぞ美味しくできますように！とお願いしながら

お渡ししました。

昔は我が家の味噌を自分で作っていた日本の素敵な文化。まさに今年はそういう年になりました。

来年はみんなで一緒に作れるといいですね！

味噌づくり(中止)

文化部

1月２６日(水)午前中、わいわい館で小物づくり(アームカバー)を作りました。コロナ禍というこ

とで参加者は少なめの5人。

残り物の布を使って、楽しい家事の一つになるといいなあ―と話しながら作りました。ミシンの調

子を見ながら、次は何をしようかな―――と、コロナの中ですが少人数で楽しい時間を持てました。

感染対策を万全にいて、楽しく文化活動は継続していきますので、地域の皆さん、是非ご参加くだ

さいね！

アームカバーづくり

地域の皆様、いつも子ども達を見守っていただきありがとうございます。

毎朝、子ども達は班長・副班長さんに導かれ「おはようございます」の声とともに元気に登校し

ていきます。でも、放課後は学年、クラスもばらばらに下校します。

お時間がありましたら、下校時間帯にあわせてのお散歩や、ちょっと玄関先で見守っていただけ

ましたら安心です。昨年9月号コミュニティだよりで募集があり、応募されました見守りボラン

ティアさん方とも協力して、地域で子ども達が安全に安心して楽しくすごせるように登下校の見

守り等を行いたいと考えています。

「アトム110番連絡所」の継続、新規登録もよろしくお願いいたします。

宝塚市青少年補導員 山手台班

地域の見守りの輪



ファミリーガーデン陽春園
営業時間/9：00～18：00 駐車場完備

当店は季節の草花、宿根草、グランドカバー類、山野草、花木類、果樹、園芸

資材など、様々な商品を取り揃えた園芸店です。皆様のご来店お待ちしています。

〒６６５－０８８５ 宝塚市山本台１－６－３３

ＴＥＬ ０７９７－８８－２１１２ ＦＡＸ ０７９７－８８－０３９７ http://www.yoshunen.co.jp

ご懐妊おめでとうございます。安全で快適なお産ができるように

外来診療 月 火 水 木 金 土 日祝
AM 9：00～
　　　12：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 －

PM 5：00～
　　　7：30

〇 〇 〇 － 〇 － －

心地よいマタニティライフを過ごせるようサポートいたします。

http://www.hirano-mc.com/ 院長 平野 剛

〒665-0881 宝塚市山本東3-14-5 TEL：0797-80-4103

民生・児童委員

自治会長と民生・児童協力委員との合同研修会
去る令和3年11月20日（土）に、第6地区民児協は、ぷらざこむにて自治会長と民生・児童協力委員との合

同研修会を開催いたしました。今年のテーマは「権利擁護支援センターと成年後見制度について」でした。

宝塚市の高齢者・障碍者権利擁護センターの方と、認定社会福祉士の吉田麻希氏を講師に迎え、普段あまり聞

き慣れないテーマでしたが、吉田氏の身近に起こった体験談などを交えて、分かりやすくご説明してください

ました。誰もが住み慣れた地域で、主体性をもって自分らしく安心して暮らしていけるよう、個人の権利を守

り、社会全体で支え合い、実現していくことが、とても大事だと思いました。

今年も昨年同様、感染対策を万全にし、感染拡大防止の為、午前と午後の2回に分けて開催いたしました。お

忙しい中お越しいただきまして、誠に有難うございました。
研修の様子

《新1年生になられたお子さんの来館について》

子ども館へは入学式の日から1人で遊びに来ることが出来るようになります。ピンク色のカードを

持っている人は水色のカードに交換しますので、持ってきてください。

初めて来る人は登録が必要です。(保護者も一緒に来館してください。)

《おやくそく》

・マスクの着用 ・学校から一度帰宅してから来館する ・車や自転車に気を付ける

・お家の人に子ども館に行くことを伝えてくる ・使ったおもちゃはみんなで片づける

・ゲームやおやつは持ってこない(お茶、お水は持って来てください)

お子さんと再度おやくそくの確認をお願いいたします。

山本山手子ども館は0歳～18歳までの子ども達とその保護者が自由に利用できる施設です。
(必ず0歳児～未就学児は保護者同伴でお願いいたします。)

住所： 宝塚市山手台東1-4-1 駐車場あり（入庫台数に制限あり）電話： 0797-89-3322

子ども館

子ども館QRコード

★定期プログラム(日程は子ども館便り等で)★（参加には事前申し込みが必要です）

★講座★

★予定プログラム★

・やる気を育てる子育てコーチング(4歳～10歳要相談) 日程未定

・新米ママのふれあい講座(0歳児) 11/8、11/15

・きらきらふれあい講座(2歳児) 6/3、6/10、6/17、6/24

・にっこり赤ちゃん(0歳児)

・カレンダー作り(1歳児以上の未就園児)

・ちょきぺた大好き(2歳児以上の未就園児)

・うさぴょん(1歳児)

・運動遊び(1歳児以上の未就園児)

・レッツチャレンジ(1歳児以上の未就園児)

・食べじたぶる ・子ども館まつり

・夏休み宿題工作 ・将棋教室

＊現在新型コロナ対策としておもちゃの消毒、換気、床の消毒を徹底し安心してご利用して頂けるよう努力しています。

引き続き人数と滞在時間を制限し手洗い、消毒、マスクの着用にご協力宜しくお願い致します。

＊イベントも出来るものから部屋を広くし2部制にするなど、少しでも沢山の方に安心して参加して頂けるよう配慮して実施しています。

＊その他不定期プログラム（小学生向けや保護者向け講座等）も随時開催しています。

詳しくは毎月発行の『子ども館だより』又はブログをご覧ください。

子ども館URL：https://kodomokan.blog.ss-blog.jp/

※進級されたお子さんは4月以降新学年を教えてください。



コンピューター時代の右脳開発そろばん・あんざん

樋上珠算塾

日本珠算連盟・兵庫県珠算連盟・西宮珠算振興会 商工会議所認定教場

ヒノ ウエ

山手台教場 清荒神教場

・山本山手(CoKoｾﾝﾀｰ)

宝塚市山手台東1-4-1

火・金曜日 午後5時～8時

・清荒神新自治会館

宝塚市清荒神4-9-12

月・金曜日 午後4時～9時

問い合わせ先【事務局】 TEL：0797-87-6849

二本の指が
頭脳を鍛える、
未来を拓く！

山本・中山から車で５分 無料駐車場有
１才～年長組まで生徒募集中。見学・体験受付中！

〒６６６－０８７７ 宝塚市中山桜台２－２－１
ファミリーセンター ラーメン佰来軒さん前

TEL:0797-80-7681 http://www.high5-kids.jp

当保育所は無償化対象園です！

『スポーツクラブ21山手台』は、山手台小学校区の誰もが気軽にスポーツを楽しむことのできる、地域の皆さんで
つくるスポーツクラブです。子供から大人まで、様々なスポーツ活動を行っています。
現在はコロナウイルスの影響で、一部活動が制限されていますが、感染防止対策を取りながら可能な範囲で活動しています。

スポーツクラブ21山手台

広 告 募 集 の お 知 ら せ
コミュニティだよりに広告を載せてみませんか？コミュニティだよりは山本山手地区を中心に、年4回

(3・6・9・12月)3,000部発行しています。

広告費： 16,000円/4回(年間契約) 5,000円/1回(1回のみの掲載OK)

連絡先メール： honbu@ymtc.info 相談等も受付ますので、気軽にご連絡ください！

※宝塚市教育委員会スポーツ振興課長からのお知らせ※

市立学校体育施設開放事業の取り扱いについて

平素は、本市のスポーツ行政に、ご協力を賜り厚くお礼申
し上げます。

この度、新型コロナウイルス感染症に係る兵庫県対処方針
が更新されたことに伴い、当該事業においても、下記のとお
り取り扱うことといたします。
つきましては、運営委員会内で情報共有いただきますよう

お願いします。
感染拡大防止のため、感染予防対策の取り組みにご理解ご

協力のほど、よろしくお願いします。

1 取り扱いについて

※今後の対応につきましては、情報が入り次第、ご連絡いたします。
なお、感染状況の変化などにより、今後の取り扱いについて更新等

あれば宝塚市ホームページにて随意お知らせします。

2 問い合わせ先
宝塚市教育委員会スポーツ振興課 担当：田中
電話：0797-77-9117 Fax：0797-71-1891
メール：m-takarazuka0117@city.takarazuka.lg.jp

対象施設 内容 期間

小学校体育施設 全面中止 1月21日(金)～3月6日(日)

中学校体育施設 全面中止 1月21日(金)～3月6日(日)

福祉部

リラクゼーションストレッチ＆井戸端会議

新型コロナによるまん延防止等重点措置が発令中ですが、福祉部は元気にリラクゼーションストレッチ＆井戸端会議を

開催しています。もちろん安全な距離を保つこと、十分換気をすること、マスクを着用することを守って！

※開催の様子はブログをご覧ください。（ブログのQRコード）開催日が急に変わることがあります。

ブログに次回の開催日を載せていますので、そちらを確認してご参加よろしくお願いします。

参加ご希望の方は、「honbu@ymtc.info」にお名前と連絡先をご連絡ください。 ブログQRコード 過去のストレッチの様子

mailto:honbu@ymtc.info
mailto:honbu@ymtc.info

