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櫻守の会  2020 年 10 月号  
 

 夏が過ぎて思うこと                          山下 弘子 

 「おーい、雲よ！」と呼びかけたくなるような、真白で大きく、柔らかな雲がぽっかりと中山連山に幾つ

か浮かんでいます。爽やかな風も気持ちいいです。が、これは朝のいっときだけ、昼夕はまだ汗が噴き出ま

す。 

 コロナ禍で自粛を強いられていた頃に電車に乗ると、ガランとした車内にマスクを着けて俯き加減に、静

かに向き合っていると、古い映画で観た精神科の病棟に私も座っているように思いました。「これは、現実

なんだ！」 

 私達両親の世代は結核の病で辛い思いをしています。その他に過去にはペストや梅毒、今もマラリアやデ

ング熱に数多くの人が伝染性の病原菌に苦しめられています。コロナウイルスも毎日の情報から感染力、病

状等を知り、改めて怖いと思いました。終息の言葉も遠のいていますし、世界規模から見ると収まる様子も

ありません。 

 9月から学校も始まり街は少しずつ活気を取り戻していますが、家の前を通る高校生のはしゃいだ喋りは

ありません。それでも電車の乗客が増えているのは亦楽山荘へ行く時などに感じています。誰が菌の保持者

なのか分からないので大阪や神戸に出て行くのはとても怖いです。 

 でも、田舎や山の方へは行くことができます。マスクを外して歩けますし、畑や田んぼはいつも誰かが鎌

や草刈機で整えていて、スッキリとし遠景の緑も美しいです。稲が風や雨に倒されてもいつもの事と力強く

生きている人がいるからだと思います。四季を通じ里山の美しさは感激です。 

 私達の活動地も紅葉が進めば人々が訪れるでしょう。温暖化で紅葉は遅れると聞いていますが・・・。安

全で美しい場所に微力ですが協力したいと思っています。 
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＜ 2020年 9月度 活 動 実 績 表 ＞ 
 

 

月日 
活動地･参加者     

( )内は会員外 
天候 作業内容 人

数 

8月 22日

（土） 

桜の園 

（亦楽山荘） 

18名 

晴れ 

（滝見の道）満月の滝 滝つぼ周辺整備  6 

（遠見の道上部平坦部）枯木伐採・園路整備 5 

（隔水亭）古い案内板の撤去 4 

（親水広場）掃除・ベンチの補修等 3 

8月 28日 

(金) 

青葉台 

16名 

晴れ

時  々

曇り 

 (光が丘ルート) 伐採済みコナラ処理、枯れ松３本伐採、階段整備、路肩補強 8 

 (陽光広場) 広場周辺と 100ｍ堰堤上、下面と行者山路の草刈と常緑低灌木の除伐 8 

9月 4日

（金） 

桜の園 

（亦楽山荘） 

10名 

雨のち

曇のち

晴 

（廃線敷入口広場）枯桜伐採、土留め、作業用階段設置 

10 
（リンボク広場、桜ふれあい広場）枯木の処理等 

9月 6日 

（日） 

武庫山の森 

17名 
晴れ 

（ビオトープ上側）植樹地の草刈り 6 

（武庫山ルート東側広場）笹刈り、フェンスのツル除去 5 

（中央ルート）プラ階段の設置 5 

（入り口広場）ベンチの作成、草刈り 1 

9月 8日 

(火) 

ゆずり葉の森 

14名 
晴れ 

 (白瀬川第三堰堤上平) 土砂崩れ跡の整備 5 

 (コバノミツバツツジの丘) 笹刈、ツツジの剪定 9 

9月 10日

（木） 

桜の園 

（亦楽山荘） 

12名 

雨のち

曇のち

雨 

（隔水亭上部～滝見の道上部）アオキ除伐・桜周りの常緑間伐 写真 2 8 

（隔水亭下）石段整備・階段欠落部分の補強 4 

9月 15日

(火) 

山手台              

25名 
晴れ 

（ご神木広場西側斜面）草刈り、常緑低木伐採 9 

(桜の谷、ツツジの丘）桜の谷の階段補修、ツツジの丘の枯れ松伐採・雑木伐採 5 

（アジサイロード）道路脇の草刈り、枯れ松伐採、道路脇の枝・低木伐採 9 

（その他）オオキンケイギク抜き取り 他 2 

9月 19日 

（土） 

武庫山の森 

28名 
快晴 

（ビオトープ上側）植樹地の草刈り 12 

（入り口付近）草刈り、フェンスのツル除去 10 

（中央ルート・宝松苑ルート）プラ階段の設置 6 

延べ参加者数 140 

 

 

＜ 活 動 報 告 ＞ 

 

桜の園（亦楽山荘）                         瀧本 浩一 

暑さのため疲労困憊の作業日でした。満月の滝（滝つぼ）周辺の流木

と大きな岩を除去し整備しました。遠見の道上部平坦部の園路に迫って

いたシダの刈取りと園路内に散乱していた落下枝の処理並びに枯木を伐

採し、歩きやすくしました。(8/22) 

ぐずついた天気のため参加者も少なかったので、廃線敷入口エントラ

ンス広場の整備に集中し、枯桜を伐採、堤防の土留めと草刈り作業用階

 満月の滝 流木除去 
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段の設置をしました。帰り道、リンボク広場や、桜ふれあい広場の枯

木の処理もしました。(9/4) 

暑さはやわらいだものの小雨の中の活動となり、泥んこになりなが

ら隔水亭から滝見の道上部の急斜面に繁茂するアオキの除伐を実施し

ました。また、長い間放置状態であった隔水亭からモミジの道へ抜け

るルートの階段上の小石や土砂を除去し、階段の欠落した部分は補強

して安全に歩けるよう整備しました。（9/10） 

 

青葉台                                   加賀野 久生 

 猛暑続きで大汗をかきながらの作業で会員の疲労を考慮して午前中のみの作業としました。陽光広場周辺

の広い範囲で草刈と低灌木の除伐を

行い、展望所と 100ｍ堰堤間は見晴

らしが格段に改善出来ました。 

光が丘ルートでは前回伐採したコ

ナラの処理、園路脇の枯れ松 3 本の

伐採と、階段整備、路肩補強を行い

ルート通行の安全改善に努めまし

た。 

 

 ゆずり葉の森                              加賀野 久生            

  参加者は通常の 2/3程度と少なめだったため、当初予定の 3班から 2班に減らして作業を行った。1班

はコバノミツバツツジの丘の回廊内の笹と低木を刈払い機 2台と鎌等で刈り取った。またツツジの剪定も

少し実施出来た。笹刈りは終了し、ツツジの剪定と低木伐採は今後も定期的に実施したい。作業中 1名が

スズメバチに刺される被害があったが大事には至らなかった。他班は大鋸とトンガ、スコップを持って白

瀬川第三堰堤上平奥部の活動地最西北

端に出掛け、比較的小規模の土砂崩れ

跡の整備を行った。先ず数重に折れ重

なった桜の中木、柘植やヒサカキ等の

倒木を分割処理した後、大中の石を退

け土砂を均して以前の園路が消えてし

まった場所に、土砂崩れ範囲の前後両

端の園路に繋がるように地形や植生を

見ながら園路を修復しました。 

 

山手台                                                    岡 敏明 

先月までの暑さがかなり和らぎ、今月より定例時間の作業に戻した。

作業内容は、山手台南公園内の園路補修（プラ階段使用）、ご神木広場西

側斜面の整備、およびアジサイロードの両側の草刈り・低灌木伐採・枝

の伐採を行い、道路脇が明るくなった。また、作業中剪定ばさみで手を

切る事故があり、応急処置の後病院へ行ったが大事には至らなかった。 

 

アオキ除伐 

光が丘ルート処理木の集積 光が丘ルート伐採木の玉切り 

白瀬川第三堰堤上平・ 

  折れ重なった桜等 

 白瀬川第三堰堤上平・ 

  園路の修復作業 

明るくなったアジサイロード 
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プラ階段の設置作業 入口付近の草刈り作業 

武庫山の森                              横山 伸寛 

 

台風 10 号の遠い影響で風が吹

き、かえって作業がしやすくなっ

たなか、今回は全て前回の継続作

業としました。ビオトープ上側の

植樹地の草刈りは急斜面での作業

で大変ですがもう少しです。武庫

山ルート東側広場の笹刈りは綺麗

に仕上がり小川のせせらぎが見

えるようになりました。中央ル

ートにプラ階段を 15段設置しました（9/6）。夏が終わり参加者も戻ってきて、秋晴れのなか作業が捗りま

した。ビオトープの上側斜面の植樹地は、植樹周辺の草刈りに集中して木の保護を確認して今回で終了とし

ました。中央ルートのプラ階段設置は午前中で終了し、午後から宝松苑ルートで設置を始め、計 20段設置

しました。夏の間伸び放題になった入口付近の草刈りをしてフェンスのツルも取り除きスッキリさせました。

（9/16）。 
 
 

 

＜ お 知 ら せ ・案 内 ＞ 
 

 

運営委員会報告（8月度）                       代表 近藤 茂 

2020年 8月 31日（月）  10:00～12:00   ぷらざこむ１ 24会議室  

１．新型コロナウイルス対応･･･状況の大きな変化がないので、会の活動を予定通り継続する。 

２．総会の返信ハガキで提案された事項について･･･ 

 （提案 3）実生サクラを見つけると周囲を皆伐する傾向がある。もっと生物多様性に配慮すべきでないか。 

討議内容と結論： 

・委員から「樹木の知識が少なく、残すべき幼木の判断ができない。その都度残す、残さないを考えな

がら伐っていたら効率が著しく阻害されてしまう。残すべき幼木に印をつけたら、心無いハイカーが

根こそぎ持って行ってしまった例もある。周囲の状況を見て大局観を持って判断すべき。」等の多く

の意見が出た。 

・生物多様性の大切さは理解するものの会員の中にも多様な考えがあり、運営委員会の決定（指示）事

項として一律に強制していくのは困難である。よってまず運営委員会でガイドライン案を作成し、多

くの会員が集まる場で意見交換をして、理解を深めていただくこととした。 

３．芋煮会･･･屋外とはいえ大人数が集まり飲食することから飛沫によるコロナ感染のリスクが高いため、

本年の芋煮会を中止とする。 

 

環境学習参加のお願い                            事務局 

 下記 2校の環境学習を実施します。支援のため皆さんのご協力をお願いします。 

〇中山桜台小学校 3年生（児童数：3学級、76名）       担当：大形、武原 

実施日：11月 6日（金）      予備日：11月 10日（火） 

集 合：中山桜台小体育館前 8時 40分 （15時半頃解散予定） 

場所：中山桜台小学校林 

学習内容：講話、自然探索、ノコギリ体験など 
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〇逆瀬台小学校 3年生（児童数：2学級、54名）    担当：上田威 

実施日：11月 26日（木） 

集合：廃線跡入り口（畑熊商店前） 9時 30分 

場 所：桜の園（亦楽山荘） 

学習内容：講話、自然観察、ペンダント作りなど 

 

 

自然観察会のご案内                             事務局 

 土井さんの案内で、秋の桜の園（亦楽山荘）を散策します。皆さんの参加をお待ちしています。 

日時： 2020年 10月 12日（月） 

集合： 10時  (解散 12時) 

   集合場所： 親水広場  

   観察コース： 親水広場～もみじの道～城ケ丘～隔水亭～東屋～さくらの道 

         

会員消息                              事務局 

  今月の異動はありません。 

 

武庫川エコハイク                                エコグループ・武庫川 

１．第 160回「宝塚秘境香合新田から佐曽利を歩く」 

＊宝塚の最北端香合
こうばこ

新田
しんでん

から佐曽利川を下り上佐曽利へ、秋のダリア花まつり中の宝塚北部を歩

きます。 

日 時：２０２０年１０月１０日（土）        雨天中止 

集 合：ＪＲ三田線「三田駅」北口バス停前   ９時１０分 

         （９時２５分発 神姫バス「波豆川」行に乗車） 

ルート：JR三田駅前(バス)････波豆川バス停(下車)～大舟寺
だいしゅうじ

～高畑峠～香合新田～ 

       万正寺～上佐曽利(ﾀﾞﾘｱ園)～千本口長谷ﾙｰﾄ～普光寺～西谷夢ﾌﾟﾗｻﾞ(バス)･･･ 

◆約１２㎞ 健脚向き(標高差 150m)  

解散：１５時頃 西谷夢ﾌﾟﾗｻﾞ(バスで武田尾駅へ) 

 

２．第 161回「伊丹から西国街道を門戸厄神まで」 

＊昔からの用水路、沿道の文化財などを訪ねて、武庫川下流の西国街道を歩きます。 

日 時：２０２０年１０月３１日（土）        雨天中止 

集 合：ＪＲ宝塚線「伊丹駅」改札出て西側広場   ９時３０分 

   ルート：JR伊丹駅前････有岡城跡～猪名野神社～大鹿～稲野小学校～昆陽寺～ 

       髭の渡し～甲武橋～報徳学園（段上）～鯨池浄水場～阪神水道～阪急門戸厄神駅 

◆約１１㎞ 一般向き  

解散：１５時頃  阪急「門戸厄神駅」 

 

★お願い：マスク着用で「三密状態」を防止する活動にご協力願います 
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桜の園（亦楽山荘）樹木調査見学のご案内                  岡 敏明 

 

亦楽山荘での樹木調査は園路脇を中心に進めていますが、内周路と廃線跡は終了し、残る外周路は 10月、

11月の 2カ月で終了する予定です。（どのようにまとめるか、また上記以外の調査をどうするかの課題は残

っていますが） 

10 月は下記予定で調査を行いますので、見学に参加されませんか。どなたでもけっこうですから気軽に

お越しください。 

・調査日：10月 6日(火)、10月 19日(月) 

       ・親水広場 9:30集合、14時頃解散予定  

・持ち物：弁当、飲み物、筆記用具 

 

 

 

＜ 櫻 守 ひ ろ ば ＞ 

 
 

笹部新太郎氏と亦楽山荘（４） 笹部氏語録              近藤 茂 

 

 以下は「櫻男行状」に出てくる笹部氏の言葉である。笹部氏がどのような考えをもってサクラに接してい

たのかが、よく分かります。 

 

・ソメイヨシノは日本古来の桜ではない。品がない。 

・山桜の良さを失わなく、成長が早く若木に花を咲かせる山桜を作る。そのため、全国から選んで集めた良

い種子を撒いて、苗木を作って育てる。 

・国は名桜・巨桜を天然記念物にしているが、お金を出さないし、桜保存の具体的措置をしていない。 

国が演習林を作って桜の育成をすべきであるが、やらないので私がやる。 

  ※現在は「国立多摩森林科学園」のサクラ保存林で名木や栽培品種の育成が行われているが、笹部氏が

存命の頃は一般公開されていなかった。その他に「京都府立植物園」でも多くの品種が育成されて

いる。これらの保存林が笹部氏の望んでいた演習林と一致していたかどうかは分からない。 

・桜の寿命は人間が決める。   

※全くその通りです。手入れがされなかった亦楽山荘では、笹部氏が植えた桜は殆ど残っていません。 

・あるものは植栽して 20年もすると、品種甲が乙に変わってしまう。 ※ある意味その通りです。  

・江戸時代の版木はすべて桜。商家の上り框、箱火鉢、鼓の胴も桜、大切な所に桜の木が使われていた。 

→ 笹部氏は、想いを込めて 1965年（昭和 40年）（78歳）に吉野の山に「頌桜の碑」を建立した。 

 
 
 
 

会員紹介     辻本 孝さん 

初めまして、櫻守の会に入会しました辻本孝（つじもとたかし）と申します。私

は、7 月に満 65 歳となり、42 年勤めた会社を定年退職しました。自然の中で過ご

すことで心が落ち着き、山、川、湿原等をよく訪れています。5 年位前に亦楽山荘

を通った時に、櫻守の会の皆様が活動されている姿を拝見し、私もぜひやってみた

いと思っていました。コロナ禍の大変な時期ですが、定年退職を期に入会の申し出

を行いました。 
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私の左利きに関して、「左手用剪定挟み」をご手配いただき、誠に感謝しています。駅の自動改札、パソ

コンのマウス等、世の中は右手が便利なようにできています。私が子供の頃、右手で字を書くことや食事で

箸を使うことを親から強制されましたが、ハサミは右手では、なかなか上手く切れませんでした。右手用ハ

サミを左手で何度も使用すると、刃の向きが反対のため真っ直ぐに切ることが難しく、そして疲れてきます。

「左手用剪定挟み」を大切に使わせていただきます。 

里山整備活動をはじめ、櫻守の会の行事へ積極的に参加して、メンバーとして一人前の活動が出来るよう

に頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

会員紹介    清水 厚真さん 

会員の皆さま初めまして、清水厚真（しみず あつまさ）と申します。 

私は、昭和 27 年・辰年生まれで、宝塚市に住んでいます。2008 年 4 月に亦

楽山荘を訪れており、櫻守の活動を知りました。吉野山のような桜風景を期待

したのですが、山桜の大木を急斜面から見下ろし、少し期待外れだった記憶が

あります。以来遠のいていましたが、今年 40 数年来の仕事を退き、社会活動参

加の機会を探していたこところ、広報誌の「お出かけ」コーナーに「里山整備

活動」が目に留まったのです。体験参加を申し込み、実作業の体験を経て入会

した次第です。亦楽山荘では、現地までの山登りと斜面での土木作業は結構ハ

ードでしたが、終了後の茶店の一杯は、格別です。 

感銘したのは、作業安全に気を配っておられ、様々な場面で大切にされている精神を感じます。任意参加

のボランティア活動でありながら、伝統として取組んでこられた会員の皆様や諸先輩方に敬意を表します。 

趣味は、空地で花を育てること、地形と植生ウォッチです。里山活動をマイペースで楽しみつつ、何かの

お役に立てればと思っています。どうかよろしくお願いします。 

 

                   

  

―― 会員投稿 ―― 

 

武庫山の森のヤマザクラ 季節外れの開花                さくら もも太郎 

9 月 19 日、武庫山の森の入り口近くのヤマザクラの若木（樹高 3.5m、胸高直径 7.5cm）が、少々の花と

葉をつけて咲いていました。季節外れに咲くことを昔から「狂い咲き」と言っていますが、今では好ましく

ない単語かも知れません。「返り咲き」とも言うそうですが、この表現はピンときません。 

この桜をよく観察すると、葉はすべて若葉でした。アメリカシロヒトリなどの幼虫（毛虫）が葉を食べ尽

くして、葉がなくなったことを木

が「冬が来た」とカン違いして、

咲き出したのでしょう。海岸近く

の桜では、台風の強風による波し

ぶきの塩害で葉が落ちた後に、季

節外れの開花がしばしば見られま

す。 
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＜ 活 動 予 定 （ 10月・11月 ） ＞ 
 

月別行事予定表 
 

10月 場所等 11月 場所等 

10月 1日 木 桜の園（亦楽山荘） 11月 1日 日 武庫山の森 

10月 4日 日 武庫山の森 11月 3日 火 ゆずり葉の森 

10月 7日 水 ゆずり葉の森 11月 5日 木 桜の園（亦楽山荘） 

10月 9日 金 廃線敷草刈り 11月 6日 金 環境学習（中山桜台小） 

10月 12日 月 自然観察会 11月 10日 火 環境学習（中山桜台小）予備日 

10月 14日 水 桜の園（亦楽山荘） 11月 13日 金 桜の園（亦楽山荘） 

10月 16日 金 廃線敷草刈り予備日 11月 17日 火 山手台 

10月 17日 土 武庫山の森 11月 21日 土 武庫山の森 

10月 20日 火 山手台 11月 25日 水 青葉台 

10月 24日 土 桜の園（亦楽山荘） 11月 26日 木 環境学習（逆瀬台小） 

10月 28日 水 青葉台 11月 29日 日 桜の園（亦楽山荘） 

10月 30日 金 会報印刷（ぷらざこむ） 11月 30日 月 会報印刷（ぷらざこむ） 
 
集合時間 ： 桜の園（亦楽山荘） 親水広場 9時 50分、武庫山の森 9時 50分、他の 3活動地は 9時 30分。 

天候   ： 当日朝 6時 55分 NHK TV天気予報で、兵庫県南部の午前・午後いずれかでも降水確率 60% 以

上の時は中止します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（追記） 

   

・廃線敷草刈り 

   今年最後の草刈りを 10月 9日（金）に実施します。多数の参加をお願いします。 

 

・芋煮会中止 

    11月に予定していた『芋煮会』は、リスクが高いため、残念ながら今年は中止とさせて 

いただきます。 

 

＜編集後記＞  

今年の 7月は雨が多く 8月は猛暑で櫻守の活動にとってつらい気候でしたが、ようやくしのぎやすくなってきま

した。しかし夏の疲れを過小評価することなく、無理をせず安全作業に心がけましょう。 

 

※〈櫻守ひろば〉への皆さんの寄稿文をお待ちしています。（近藤代表宛てメールで）        （岡 記） 


