
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

出前  1 2 3

文

化

の

日 

山本山手 
新米ママの 

ふれあいタイム 
 

中山台   

ひばり 赤ちゃんタイム  

出前 
4  

振替休日 

5 6 

 

710：00～12：00 

 山手台東5丁目 
8 9 10 

お

や

す

み 

山本山手    
新米ママの 

ふれあいタイム 
 

中山台     ゲームであそぼう 

ひばり   
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
赤ちゃんタイム 将棋俱楽部 

出前 
11 

 

12 1310：00～12：00 
 山手台西4丁目 

14  

 

15 

 
16 17

お 

や

す

み 

山本山手  カレンダー作り   運動あそび  

中山台       

ひばり 看護師ミニ講座  食の何でも相談 
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 

あかちゃん 

ふれあいあそび 

赤ちゃんタイム 

将棋俱楽部 

出前 

18 19 
 

20 2110：00～12：00 
 雲雀丘俱楽部 
  14：30～16：30 
 山手台東5丁目 

22 23  

勤労感謝の日 

24

お

や

す

み 
山本山手 

 ちょきぺた 

   だいすき 
おたんじょう会    

中山台     親子でやってみよう 

ひばり    
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 赤ちゃんタイム 

出前 
25 26 27 2810：00～12：00 

山手台東5丁目 
29 30  

山本山手     うさぴょん  

中山台  
だっこちゃん 

あつまれ 
  おたんじょうび会  

ひばり    
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
ひばりっこクラブ 

赤ちゃんタイム 
 

★下記プログラムの申込み（予約）は 

11／1（金）10：00～です。キャンセルされる場合や遅れ

て来られる場合は必ずご連絡をお願いいたします 
 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手・ひばり・中山台の３コミュニティ）が運営しています 

〒６６５－０８８７ 宝塚市山手台東１－４－１  ＴＥＬ / ＦＡＸ ０７９７－８９－３３２２ 

開館時間：10：00～12：00 13：00～17:00 休館日：日曜・祝日・年末年始・気象警報発表時・地震発生時 

         ★午前 9:00の時点で宝塚市に気象警報発表時は、終日休館です 

★前日 17:00～当日 8:30までに宝塚市に震度 5弱以上の地震が発生した場合は、終日休館です 

～子ども館は宝塚市在住の０歳から１８歳とその保護者が利用できます～ 

☆当館のブログです→ http://kodomokan.blog.so-net.ne.jp/ ☆ 

 

 

 

 

11 月 

 第１4回ミニたからづか市民募集のお知らせ ～つくる・つなげる・つかむ夢～ 

日時：2019年 12月 14日（土）10：00～15：00、15日（日）10：00～15：00 
「ミニたからづか」は中高生と小学生たちがつくる、子どものまちだよ！！働くことを学び、まちの仕組みを知る 

「ミニたからづか」が今年もやってくる！中高生のお兄さんお姉さん、子どもリーダーと一緒に素敵なまちにしよう

♪さぁ♪みんなもミニたからづか市民として参加してみませんか！？ 
  場所：フレミラ宝塚（大型児童センター） 対象：小学2年生～18歳未満（宝塚市在住・在学） 

  参加費：無料    定員 ：450名（先着順）  参加方法：事前申し込み 

【保護者の方へ】詳しくは、11月中旬に小学校で配布します申込用紙をご覧ください。 

 お手元にない場合は、お近くの児童館まで取りに来てください。 

 ただし平井児童館では配布、受付はしておりません。2日のうちどちらか1日、 

 参加したい日にちを選んでお申込ください。 

http://kodomokan.blog.so-net.ne.jp/


おたんじょう会 
11月19日（火）10：30～11：15 

11月生まれのお友達の 

   おたんじょう会をします！ 

☆定員：11月生まれの未就園児の親子１０組 

      ☆持ち物：撮影したい方はカメラ 

下記のプログラムの申込み（予約）は 11／1（金）１０：００～です。受付またはお電話で！！ 

キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願いいたします。 

遅れて来られる場合も開始の１０分前までにはご連絡をお願いいたします。 
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ちょき・ぺた・だいすき 
11月18日（月）１0：3０～１1：３０ 

    かわいい“ かご ”を作って 

    みんなで栗ひろいをしよう！ 

 

 ☆定員：２歳以上の未就園児の親子10組 

☆持ち物：なし 

カレンダー作り （ママが先生） 
11月12日（火）10：30～11：30 

毎月お子さんの写真を使ってカレンダーを 

作ります。素敵な成長の記録にしましょう 

12月のカレンダーを作ります 

☆定員：未就園児の親子 １０組 

☆持ち物：写真1枚 

☆今月の自由工作：『空飛ぶ円盤』 

       受付で声をかけてね！ 

☆卓球ができる日：11/1・4・7・8・11・

12・15・18・21・25・28・29  

☆食べじたぶる『たまねぎの植付け』を 

します。日時未定のため参加希望の方はお

電話でご確認ください 

う・さ・ぴょん 
11月29日（金）１0：3０～１1：15 

簡単な工作と1歳児ママのおしゃべりタイム 

かごを作ってくだもの狩りをしよう！ 

 ☆定 員：1歳児の親子１０組 

      ☆持ち物：なし 

 

 新米ママのふれあいタイム  
 １1月1日（金）・１1月8日（金） 

 10：00～11：30 

・赤ちゃんとのスキンシップ、ふれあいあそびの紹介 

・ママ同士のコミュニケーションでお友達づくりを！ 

   ・子育ての情報交換 

   ・助産師さんによる育児相談 

   ・栄養士さんによる栄養相談 

   

  ☆定員：3～10ヶ月の第1子の親子15組 

☆はじめて受講される方で2回連続で参加できる方 

☆参加費：無料  ☆持ち物：なし 

申込み受付中！ 

元気に楽しく運動あそび 
11月15日（金）１0：3０～１1：30 

親子でいっしょに体を動かして遊びましょう 

☆定 員：1歳以上の未就園児の親子１０組 

    ☆持ち物：お茶・タオル 

 

やまもとやまて こどもかん 

〒665-0887 宝塚市山手台東1-4-1 TEL・FAX  0797-89-3322 

にっこり赤ちゃん 

離乳食deパーティー！ 
12月17日（火）10：30～11：30 
離乳食を持ち寄ってパーティをしましょう 

栄養士の先生による栄養相談あり 

☆定員：0歳児の親子10組 

（1歳のお誕生月まで） 

☆持ち物：おうちで作った離乳食 1食分 

エプロン・スプーン・フォーク・お茶・ミルクなど 

赤ちゃんの食事に必要なもの・参加カード（お持ちの方） 

 

 

12月の予告 

パッチワークキッズ 
12月にクリスマスorお正月の飾りを作ります。 

日時は未定のため12月号のおたよりで 

チェックしてね！！ 

☆定員：小学生10人 



 

っや 

 

 

 

 

「ハッピータイム」木曜日 １１：４５～   

手遊び、工作、体操、読み聞かせ…     

何をするかお楽しみの時間だよ！ 

「赤ちゃんタイム」金曜日１１：４５～ 

ふれあい遊びや読み聞かせなど 

ほっこりと楽しみましょう 

「食の何でも相談」１３日（水）１１：００～ 

 離乳食・幼児食のことを管理 
栄養士さんに気軽に相談できます。 

「ぐー!ちょき!ぱー!ひろば」木曜日４：００～ 

ウノ、すごろくなどカードゲームやボードゲームを 

先生やお友だちとみんなで楽しもう 

 

 

 

 

 

 

 

「いつでも工作」 
１１月１日(金)～ 「どんぐり工作」 

ひばり子ども館のお庭に落ちているどんぐりで作ろう 

予約不要。無料。一人一日一回まで。作りたい人は先生に
言ってください。閉館30分前、イベント中、先生が忙しいとき
はできません。未就学児は保護者と参加してください。材料
がなくなったら終了です。 

 

 

予約不要 で誰でも気軽に参加できます  

ひばりっこクラブ 
１１月２９日(金)１０：３０～１１：３０  

対象：2 歳頃からの未就園児 

要予約（(1０組） ｢おやつを つくろう｣ 

親子で混ぜたり丸めたりして、おいしいおやつを 

作って食べましょう。がんばって包丁を使いま

す。持ち物：材料費 50円、おてふきタオル、 

汚れてもいい服装(エプロンなど)、 

飲み物、スプーンとフォーク 

ひばりっこカード（ある人） 

※食物アレルギーがある方は 

事前にご相談ください 

 

あかちゃんふれあいあそび 
１１月１５日(金)１０：３０～１１：００ 

対象：0 歳児と保護者要予約 

 

 

ふれあいあそびや赤ちゃんの簡単 

おもちゃ作りなど、ほっこりした時間を 

過ごしましょう。 

 

将棋倶楽部 
１１月９日（土） １０：３０～１１：３０ 

１１月１６日（土）  １:３０～２:３０ 

対象：小学生以上要予約（８名） 

地域
ち い き

の将棋
し ょ う ぎ

指導員
し ど う い ん

 一宮
いちみや

洋
ひろし

先生
せんせい

  

と初心者
し ょ し んしゃ

から経験者
けいけんしゃ

まで楽
たの

しく対局
たいきょく

しましょう！ 

将棋
し ょ う ぎ

を覚
おぼ

えると楽
たの

しいよ！ 

 

看護師ミニ講座 
１１月１１(月)１０：３０～１１：３０ 

対象：どなたでも要予約 
毎年心配な、 

「インフルエンザ」や予防接種について、 

阪神北広域こども急病 

センターの看護師さんの 

お話を聞きましょう。病院に 

行くほどでもないけれど、 

ちょっと気になることなど、 

気軽に相談できます。 
 



 なかやまだい こどもかん 
〒665-0877 宝塚市中山桜台 2-2-5   ＴＥＬ・ＦＡＸ 0797-89-2150 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手コミュニティ、コミュニティひばり、中山台コミュニティ）が運営しています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

季節の壁面飾りが、かわいいよ～！ｎｉｃｅ ｐｈｏｔｏ ｓｐｏｔで～す♪ 

 

親子でやってみよう！「スケッチブックシアター」 

とびらのむこうには、なにがある？ 

とんとんとん！どなたかな？ 

一緒に見よう、楽しいよ！！ 

 

11 月 22 日（金） 11：00～11：30 

未就園児と保護者の方対象。 

11/5 より予約受け付け。先着 5 組。 

ゲームであそぼう 

小学生のみんな、おともだちとゲームをして 

あそぼう～。トランプやＵＮＯや、ハリガリな

どがあるよ。予約なしで参加してね。 

11 月 9 日（土） 

16：00～16：30 

＊ ＊12 月のお知らせ＊ 
親子でやってみよう 

「クリスマスリトミック」 

みんなで楽しくからだを動かそう♪♪ 

12 月 17 日（火）11：00～11：30 

未就園児と保護者の方対象。 

12/3 より予約受け付け。 

先着 10 組。 

だっこちゃん、あつまれ！ 

ふれあい遊びや読み聞かせなど 

身長・体重も測りましょう。 

 

11 月 26 日(火)11:00～11：30  

0～1 歳児と保護者の方対象。 

11/1 より予約受け付け。先着 5 組。 

 

 

おたんじょうび会 

10・11・12 月生まれのおともだち、 

お祝いしましょう！ 

手形でカードをつくるよ！ 

 

11 月 29 日（金）11：00～11：30 

11/1 より予約受け付け。先着 5 名。 

 

 

 

 


