
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 月 火 水 木 金 土 日 

出前 
1 2 3 410：00～12：00 

山手台東 5 丁目 

5 6 7 

お

や

す

み 

山本山手    カレンダー作り 
きらきら親子 

ふれあい講座 
 

中山台       

ひばり   
食の何でも相談 

昔あそびクラブ 

ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
赤ちゃんタイム  

出前 8 体育の日 9 1010：00～12：00 
山手台西 4 丁目 

11 12 13 14 

お

や

す

み 

山本山手 おたんじょう会  にっこり赤ちゃん 
きらきら親子 

ふれあい講座 
 

中山台      

ひばり  昔あそびクラブ 
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
 将棋俱楽部 

出前 
15 16 17 1810：00～12：00 

雲雀丘倶楽部 

1914：30～17：00 

山手台西 4 丁目 

20 21 

お 

や

す

み 

山本山手    うさぴょん 
きらきら親子 

ふれあい講座 
 

中山台     
親子でやってみよう 

消防署見学 
ゲームであそぼう 

ひばり   昔あそびクラブ 

ひばりっこクラブ 

うんどうかい 

ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 

赤ちゃんタイム 将棋俱楽部 

出前 

22 23 24 25 10：00～12：00 

山手台東 5 丁目 
サポートひかり 
育児相談あり 

26 

 

27 28 

お

や

す

み 
山本山手     

きらきら親子 

ふれあい講座 
ミニうんどうかい 

中山台   小学生タイム 
だっこちゃん 

あつまれ 
  

ひばり 
はぴはぴ 

おはなし館 
 昔あそびクラブ 

離乳食のおはなし 

ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 

食の何でも相談  

出前 29 30 31 台風や大雨等で午前 9 時の時点で宝塚市に気象警報が 

発令されている場合子ども館は終日休館となります。 

また、開館中に気象警報が発令された場合はその時点で 

閉館となります。小学生の保護者の方には 

天候によってはお迎えをお願いする場合が 

ありますので、子ども館からの電話を受け 

れるよう☎番号の登録をお願いいたします。 

山本山手 
 

ちょきぺただいすき 
ハロウィン 

クッキング 

中山台    

ひばり 看護師ミニ講座  

ハロウイン 

 おはなしの館 

ゲームの館 

昔あそびクラブ 

★下記プログラムの申込み（予約）は 10／1（月）10：00～です。キャンセルされる場合や遅れて来られる場合は必ずご連絡をお願いいたします 

 

宝塚市 第６ブロック子ども館協議会 宝塚市立子ども館 開館時間 10：00～17：00（12：00～13：00 は閉館） 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手・ひばり・中山台の３コミュニティ）が運営しています 

休館日・日祝日 年末年始（午前 9 時の時点で宝塚市に気象警報発令時は、終日休館） 

～子ども館は宝塚市在住の０歳～１８歳とその保護者が自由に利用できる施設です～ 

 子ども館ブログ＊http://kodomokan.blog.so-net.ne.jp 

 

 

 

 

10月 

 新米ママのふれあいタイム ２回連続講座 
 １1 月 2 日（金）・１1 月 9 日（金） 10：00～11：30 

・赤ちゃんとの スキンシップ、ふれあいあそびの紹介 

・ママ同士のコミュニケーションでお友達づくりを！ 

 ・子育ての情報交換・助産師さんによる育児相談・栄養士さんによる栄養相談 

☆定員：3～10 ヶ月の第 1 子の親子 15 組 

☆はじめて受講される方で 2 回連続で参加できる方 

☆参加費：無料      ☆持ち物：なし 

※10 月 3 日（水）から受付を開始します！ 

http://kodomokan.blog.so-net.ne.jp/


下記のプログラムの申込み（予約）は 10／１（月）１０：００～です。受付またはお電話で！！ 

キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願いいたします。 

遅れて来られる場合も開始の１０分前までにはご連絡をお願いいたします。 

おたんじょう会＆読み聞かせ 
10月9日（火）１０：３０～１1：15 

10月生まれのお友達の 

おたんじょう会をします！ 

ボランティアさんによる読み聞かせもあります 

☆定員：10月生まれの未就園児の親子１０組 

☆持ち物：撮影したい方はカメラ 
※9月25日（火）から受付開始します 

 

にっこり赤ちゃん♪ 
10月11日（木）10：30～11：30 

簡単な工作と 

親子でふれあいあそび 

 

☆定員：０歳児の親子１０組 

(１歳のお誕生月まで) 

  ☆持ち物：参加カード(お持ちの方のみ) 
※9月25日（火）から受付開始します 

 

 

 

ちょき・ぺた・だいすき！ 
10月30日（火）１0：3０～１1：３０ 

ハロウィンの衣装を作って 

パレードをしよう♪ 

☆定員：２歳以上の未就園児の親子１０組 

☆持ち物：なし 

う・さ・ぴょん 
10月18日（木）１０：3０～１1：15 

簡単なハロウィンの工作と 

１歳児ママのおしゃべりタイム 

☆定員：１歳児の親子 １０組 
☆持ち物：なし 

 

 

ミニうんどうかい！ 
10月27日（土）１０：3０～１1：3０ 

パパもママもいっしょに体を動かして 

         遊びましょう！！ 

☆定員：未就学児の親子 ２０組 

☆持ち物：お茶・タオル 

☆運動できる服装でお越し下さい 

カレンダー作り （ママが先生） 
10月4日（木）１０：３０～１１：３０ 

毎月お子さんの写真を使ってカレンダーを 

作ります。素敵な成長の記録にしましょう 

11月のカレンダーを作ります 

☆定員：未就園児の親子 １０組 

☆持ち物：写真1枚 
※9月25日（火）から受付開始します 

山本山手コミュニティ共催 

ママの健康を考える 

ハロウィンを味わおうクッキング 
10月31日（水）１0：3０～１3：0０ 

みんなで楽しくクッキングをして 

ランチをしましょう♫ 

☆定 員：大人１２名 

☆持ち物：エプロン・三角巾 

☆参加費：５００円・託児有(無料) 

( お子さまのお食事についてはご相談下さい ) 

申込み受付中です！ 

    ☆１０月31日（水）午後 

カフェ山本山手で 

 『Trick or Treat』 

 (トリック オア トリート) 

 ～お菓子をくれないといたずらするぞ～ 

   と言うとお菓子をくれるよ！！ 

 

やまもとやまて こどもかん 

〒665-0887 宝塚市山手台東1-4-1 TEL・FAX  0797-89-3322 

☆今月の自由工作 

『ハロウィンのかぼちゃバッグ』を作れます 

受け付けで声をかけてね！！ ☆卓球ができる日10月2・4・5・9・11・12・13・16 

18・19・20・23・25・26・27・30・ 



 

 

 

 

 

 「昔あそびクラブ」水曜日 ４：４５～ 

 けん玉・こま・お手玉・ゴム飛びなど 

昔ながらの遊びを先生とみんなで体験しよう！ 

「ハッピータイム」木曜日 １１：４５～   

手遊び、工作、体操、読み聞かせ…     

何をするかお楽しみの時間だよ！ 

「赤ちゃんタイム」1.3.5 金曜日１１：４５～ 

ふれあい遊びや読み聞かせなど 

ほっこりと楽しみましょう 

「食の何でも相談」３日（水）26（金）１１：００～ 

 離乳食・幼児食のことを管理 
栄養士さんに気軽に相談できます。 

「ぐー!ちょき!ぱー!ひろば」木曜日４：００～ 

ウノ、すごろくなどカードゲームやボードゲームを 

先生やお友だちとみんなで楽しもう 

 

 

はぴはぴ！おはなし館 
１０月２２日(月)１１：20～１１：50/１６：１５～１６：４５  

対象：どなたでも予約不要 

読書の秋です！秋のおはなしや 

ハロウィンのおはなしを楽しみましょう。 

ましょう 

 

将棋倶楽部 
１０月１３日（土）１０：３０～１１：３０ 
１０月２０日（土） 1:30～２:30 

対象：小学生以上要予約（８名） 

地域
ち い き

の将棋
し ょ う ぎ

指導員
し ど う い ん

一宮
いちみや

洋
ひろし

先生
せんせい

と初心者
し ょ し んしゃ

から経験者
けいけんしゃ

まで楽
たの

しく対局
たいきょく

しましょう！将棋
し ょ う ぎ

を覚
おぼ

えると楽
たの

しいよ！ 

 

 

 

ひばりっこクラブ 
「うんどうかい」 

１０月１８日（木）１０：３０～１１：１５   

対象：ひとりで歩ける未就園児と保護者（２0組） 

要予約 体操や競争などいろんな競技を楽しんで、

いっぱい身体を動かそう！《室内で開催するため当

日はいつもの遊びはできません》 

持ち物：ひばりっこカード（ある人）、動きやすい服装

（親子共）、汗ふきタオル、水筒、カメラ《必要な方》

「 

 

 

 

  
「いつでも 工作」 

「ハロウィン工作」 

材料が無くなり次第終了 
「Ｇｏ！ＧＯ！工作タイム」 
５日（金）1５日（月）25 日（木） 
いろんな廃材で自由に好きな物を作れます 
【上記２つの工作イベント共通の決まり】 
やりたい人は、先生に言ってね。閉館 30 分前、イベント中、先

生が忙しいときはできません。未就学児は保護者と参加。 
 

 

予約不要で誰でも気軽に参加できます  

ハロウィンおはなしの館 
１０月３１日（水）１１：00～11：30  

対象：どなたでも（未就園児向け） 

予約不要ハロウィンのお話や工作など。 

仮装したみんなで写真を撮りましょう 

ハロウィンゲームの館 
１０月３１日（水）４：00～４：40 
（この間に来館した子）  
対象：どなたでも予約不要 

ハロウィンにまつわるゲームをしよう！ 

お楽しみがまってるよ～！ 

 

看護師ミニ講座 
１０月２９日(月)１０：３０～１１：３０ 

対象：どなたでも要予約 

『予防接種の話』阪神北広域子ども急病センターの
看護師さんがきてくれます。病院に行くほどでもないけど

ちょっと気になることなど気軽に相談出来ます。 

離乳食のおはなし 
１０月２５日(木)１０：３０～１１：３０ 対象：５カ月～1歳の

赤ちゃんと保護者要予約管理栄養士さんの作った

ものを見て、お話や相談が気軽にできます。 

春のお話を楽しみましょう 

 

 

 

 

 



 なかやまだい こどもかん 
〒665-0877 宝塚市中山桜台 2-2-5   ＴＥＬ・ＦＡＸ 0797-89-2150 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手コミュニティ、コミュニティひばり、中山台コミュニティ）が運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子でやってみよう  「消防署見学」 

ほんものの消防車を見に行くよ！ 

みんなでちびっこ消防士さんになってみよう～！ 

10月 19日（金） 11：00～11：30 

10／3 （水）より予約受け付け.   

未就園児と保護者の方対象。先着 10組。 

 

 

ゲームであそぼう 

小学生のみんな、おともだちとゲームをして 

あそぼう～。トランプやＵＮＯや、ハリガリな

どがあるよ。新しいゲームもあるよ！  

予約なしで参加してね。 

10 月 20 日（土）16：00～16：30 

 

＊＊11 月のお知らせ＊＊ 

親子 de かんたんクッキング 

「ロールサンドをつくろう！」 

11 月 30 日（金）11：00～11：30 

材料費 100 円 

11/5（月）より予約受け付け。 

11/22(木)予約締切。先着 5 組。 

 

「だっこちゃん、あつまれ！」 

10 月 25 日（木）11：00～11：30 

読み聞かせや手あそびなど。 

身長・体重を測れます。 

0～1 歳児と保護者の方対象。 

10/1(月)より予約受け付け 

先着 5 組。 

 

小学生タイム 

「ハロウィンコースターを 

つくろう～」 

10 月 24 日（水）16：00～16：30 

予約なしで参加できます。 

小学生対象。 


