
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 月 火 水 木 金 土 日 

出前 暑い日が続きます。熱中症には 

十分注意しましょう。子ども館に

は自動販売機はありません。 

お茶は多目に持って来ましょう！ 

1 210：00～12：00 

山手台東 5 丁目 

3 4 5 

お

や

す

み 

山本山手  にっこり赤ちゃん   

中山台     

ひばり 
食の何でも相談 

昔あそびクラブ 

水あそび 

ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 

赤ちゃんタイム 将棋俱楽部 

出前 
6 7 810：00～12：00 

山手台西 4 丁目 

9 10 11 山の日 

おやすみ 

12 

お

や

す

み 

山本山手  
うさぴょん 

サポートひかり育児相談 
 運動あそび おたんじょう会 

中山台    小学生夏休み工作  

ひばり   昔あそびクラブ 
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
 

出前 
13 

 

14 15 

 

1610：00～12：00 

雲雀丘倶楽部 

1714：30～17：00 

山手台西 4 丁目 
18 

 

19 

お 

や

す

み 

山本山手       

中山台       

ひばり   昔あそびクラブ 
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 

水あそび 

赤ちゃんタイム 

はぴはぴ 

おはなしかん 

将棋俱楽部 

出前 
20 21 22 2310：00～12：00 

山手台東 5 丁目 

24 25 26 

お

や

す

み 

山本山手  食事バランスチェック カフェ・オカリナ演奏 
カレンダー作り 

小学生宿題工作 
 カレー作り 

中山台   
だっこちゃん 

あつまれ 
   

ひばり   昔あそびクラブ 
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
食の何でも相談  

出前 27 28 29 30 31 ９時現在、宝塚市に 

気象警報が出ている場合

終日休館となります。 

開館中に警報が出た場合

はその時点で閉館になり

ます。お子さまと帰宅方法

について普段からお話を

しておいてください。 

山本山手 
 

映画鑑賞会  ちょきぺただいすき  

中山台   親子でやってみよう ゲームであそぼう  

ひばり 
 

 昔あそびクラブ 
ハッピータイム 

ぐーちょきぱー 
なつまつり 

★下記プログラムの申込み（予約）は 8／1（水）10：00～です。キャンセルされる場合や遅れて来られる場合は必ずご連絡をお願いいたします 

 

宝塚市 第６ブロック子ども館協議会 宝塚市立子ども館 開館時間 10：00～17：00（12：00～13：00 は閉館） 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手・ひばり・中山台の３コミュニティ）が運営しています 

休館日・日祝日 年末年始（午前 9 時の時点で宝塚市に気象警報発令時は、終日休館） 

～子ども館は宝塚市在住の０歳～１８歳とその保護者が自由に利用できる施設です～ 

 子ども館ブログ＊http://kodomokan.blog.so-net.ne.jp 

 

 

 

 

やる気を育てる子育てコーチング 
９月１４日（金）・２１日（金） ２回連続講座 10：00～11：50 

場所 ： 山本山手子ども館    ９月３日（月）より受付開始します！ 
子どもをほめて上手にのばす「子育てコーチング」について、関西学院大学アメリカンフットボール部を日本一に 

育て上げた、武田 建 先生の楽しいお話を聞いてみませんか？兄弟げんか、食べるのが遅い、など子育てでイライラ

することはありませんか？叱る時、ほめる時の具体的な方法や言葉のかけ方を知り、子どもをどう導くかを教わるこ

とによって子育てが楽になり、よりよい親子関係を築くヒントが得られるかも・・・。 

講師：関西学院大学名誉教授 武田 建 先生 

定員：４歳から小学生のお子さんをお持ちの保護者１５名（託児：無料） 

詳しくは山本山手こども館までお問い合わせ下さい ( ☎0797-89-3322 ) 

８月 

http://kodomokan.blog.so-net.ne.jp/


下記のプログラムの申込み（予約）は８／１（水）１０：００～です。受付またはお電話で！！ 

キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願いいたします。 

遅れて来られる場合も開始の１０分前までにはご連絡をお願いいたします。 

おたんじょう会 
8月10日（金）１０：３０～１1：15 

8月生まれのお友達の 

おたんじょう会をします！ 

☆定員：8月生まれの未就園児の親子１０組 

☆持ち物：撮影したい方はカメラ 

にっこり赤ちゃん♪ 
8月2日（木）10：30～11：30 

簡単な工作とふれあいあそび 

☆定員：０歳児の親子１０組 

(１歳のお誕生月まで) 

  ☆持ち物：参加カード(お持ちの方のみ) 

 

 

☆今月は『金魚すくいごっこ』ができます  

☆卓球ができる日：８／2・3・7・9・10・14・16 

17・18・24・25・30・31 

ちょき・ぺた・だいすき！ プ チ・縁 日 

8月30日（木）１0：3０～１1：３０ 

プチ縁日でお祭り気分♪ 

☆定員：２歳以上の未就園児の親子１０組 

☆持ち物：なし 

う・さ・ぴょん 
8月7日（火）１０：3０～１1：15 

お祭りこっごであそぼう！ 

１歳児ママのおしゃべりタイム♪ 

☆定員：１歳児の親子 １０組 
☆持ち物：なし 

元気に楽しく運動あそび！ 
8月9日（木）１０：3０～１1：3０ 

親子でいっしょに体を動かして遊びましょう 

☆定員：１歳以上の未就園児の親子 １０組 

☆持ち物：お茶・タオル 

カレンダー作り （ママが先生） 
8月23日（木）１０：３０～１１：３０ 

毎月お子さんの写真を使ってカレンダーを 

作ります。素敵な成長の記録にしましょう 

9月のカレンダーを作ります 

☆定員：未就学児の親子 １０組 

☆持ち物：写真1枚 

夏休み映画鑑賞会 
８月28日（火）14：00～16：00 
子どもさん向けのアニメ映画の上映 

小さいお子さん向け、小学生向けの２本立てを予定

しています 

☆定員：未就学児の親子と小学生３０名 

食べじたぶるクッキング！  

夏野菜カレーを作って食べよう！ 

８月25日（土）10：30～13：00 

園庭で育てたジャガイモを使って 

みんなでカレーを作って食べましょう 

☆参加費：１人２００円  

☆定 員：未就学児の親子と小学生３０名 

（畑をお手伝いしてくれた方優先） 

☆持ち物：エプロン・バンダナ・お手ふき・お茶 

カフェでゆっくり  オカリナの演奏を聴こう 

８月22日（水）1回目  10：30～１１：00 

         ２回目  14：30～15：00 

自分だけの笛を作って吹いてみよう♪ 

☆参加費：おとな２００円 こども１００円 

( お菓子・飲み物代 ) 

☆定 員：どなたでも参加できます 

   人数把握のため予約をお願いします 

 

 夏休み小学生宿題工作 
８月23日（木）14：00～16：00 

～学校の宿題に持って行ける工作～ 

きれいなジェルクラフトを作ろう 

☆参加費：１５０円 

☆定 員：小学生15名 

☆持ち物：ジェルの中に入れる小さな貝殻や    

ビー玉（1cm程度） 

やったー！星5つ！ 

楽しく選んで食事バランスチェック 
 

８月21日（火）14：00～16：00 
 

大学の『食育（サッと）システム』を用いて食事のバラ

ンスをチェックします。今日の食事は星なん個もらえ

る？栄養士さん・大学生のお姉さんたちと楽しく自分の

食事を考えよう  ☆定員：どなたでも参加できます 

人数把握のため予約をお願いします 

＊イベント開催中ならいつでも参加できます 

やまもとやまて こどもかん 

〒665-0887 宝塚市山手台東1-4-1 TEL・FAX  0797-89-3322 



 

 

  

   

 

 

 

「昔あそびクラブ」水曜日 ４：４５～ 

 けん玉・こま・お手玉・ゴム飛びなど 

昔ながらの遊びを先生とみんなで体験しよう！ 

「ハッピータイム」木曜日 １１：４５～   

手遊び、工作、体操、読み聞かせ…     

何をするかお楽しみの時間だよ！ 

「赤ちゃんタイム」1.3.5 金曜日１１：４５～ 

ふれあい遊びや読み聞かせなど 

ほっこりと楽しみましょう 

「食の何でも相談」1日（水）24日（金）１１：００～ 

 離乳食・幼児食のことを管理 
栄養士さんに気軽に相談できます。 

「ぐー!ちょき!ぱー!ひろば」木曜日４：００～ 

ウノ、すごろくなどカードゲームやボードゲームを 

先生やお友だちとみんなで楽しもう 

 

 

将棋倶楽部 
８月４日（土） １：３０～２：３０ 

８月１８日（土） １０：３０～１１：３０ 

対象：小学生以上要予約（10 名） 

地域
ち い き

の将棋
し ょ う ぎ

指導員
し ど う い ん

 一宮
いちみや

洋
ひろし

先生
せんせい

  

と初心者
し ょ し んしゃ

から経験者
けいけんしゃ

まで楽
たの

しく対局
たいきょく

しましょう！ 

将棋
し ょ う ぎ

を覚
おぼ

えると楽
たの

しいよ！ 

 

 

 

 

 

 
夏休み工作バイキング 
７月 23 日（月）～8月 29日（水） 

１０：００～１１：３０/１：００～４：３０対象：どなたでも予約不要  

予定している工作㊦牛乳パックフリスビー(7/23～)㊦プ

チたからものボックス(7/21～)㊦ぱくぱくジンベイザメ 

(7/21～)㊦お気に入り絵本スタンド（予定）（８/８～）㊦牛

乳パックゴム鉄砲（予定）（８/８～）㊦牛乳パックボール（予

定）（8/８～）㊦キュービックパック・パックとんぼ・パック電車など 
やりたい人は先生に言って名前を書いてください一人一日一個ま

で作れます。（他のものを作りたい時は別の日に来てください）他のイ
ベント中、たくさんの人数、先生が忙しい時は待ってもらったり、時間によ
ってはできないこともあります。未就学児は親子でいっしょに参加して

く  ださい。材料がなくなってしまって作れない事があります。 
家に洗った牛乳パックがあればもってきてね！ 

  

 

予約不要で誰でも気軽に参加できます  

 

 

はぴはぴ！おはなしかん 
８月１８日(土)１１：３０～１１：５０ 

対象：どなたでも予約不要      暑い夏を

元気に過ごせる、夏のおはなしを楽しみましょう 

なつまつり ８月３１日（金） 午前の部 １１：００～１１：５０／午後の部 １：１５～２：１５ 

対象：どなたでも 要参加券（各回先着５0 名） 

今年
こ と し

も「なつまつり」の季節
き せ つ

がやってきた！ 

先生
せんせい

やお兄
にい

さんお姉
ねえ

さんが手作
て づ く

りした楽
たの

しい出店
で み せ

や迷路
め い ろ

、 

電車
でんしゃ

、がちゃぽん、などお楽
たの

しみがいっぱい！！ 

夏
なつ

の最後
さ い ご

の思
おも

い出
で

ラストスパート！楽
たの

しみに待
ま

っててね～ 

～ご注意ください～ 

景品準備のため、参加券がなくなり次第締め切ります。 

前日の 8 月 30 日（木）午後は準備のため、子ども館は半分のスペースで遊んでください。 

当日いつものお部屋で通常の遊びができるのは、３：００からです。 

駐車場は混雑が予想されます。なるべく徒歩で来館ください。 

 
 

祭 

水あそび８月２日(木)17日（金） 

１０：３０～１１：４５/１：１５～4：00 対象：どなたでも

《小さい子優先》予約不要  ビニールプール

で水遊び（持ち物等詳しくはお問い合わせくだい） 



 なかやまだい こどもかん 
〒665-0877 宝塚市中山桜台 2-2-5   ＴＥＬ・ＦＡＸ 0797-89-2150 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手コミュニティ、コミュニティひばり、中山台コミュニティ）が運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊8 月上旬から月末まで、いろいろな貝を 

     展示しています。見に来てね！＊＊ 

「小学生 夏休み工作」 

貝がらでオリジナルペン立てをつくろう！ 

8月 9日（木） １1：0０～１2：0０ 

8／3（金）より予約受け付け.   

小学生以上対象。先着 5組。 

 

ゲームであそぼう！ 

8 月 30 日（木）16：00～16：30 

小学生のみんな、おともだちとゲームをして 

あそぼう～。トランプやＵＮＯや、ハリガリな

どがあるよ。新しいゲームもあるよ！  

予約なしで参加してね。 

 

 

～9 月のお知らせ～ 

育児相談 

   「離乳食・幼児食 

       もぐもぐタイム」 

栄養士さんのアドバイス付き！ 

9 月 21 日(金)10：30～11：30 

9/3 から予約受け付け。先着 8 人。 

 

親子でやってみよう 

「飛ばすおもちゃをつくろう」 

みんなで飛ばして遊ぼう～！ 

8 月 29 日（水）11：00～11：30 

未就園児と保護者の方対象。 

8/1(水)より予約受け付け 

先着 5 組。 

 

「だっこちゃん、あつまれ」 

8 月 22 日（水）11：00～11：30 

ふれあいあそびや、読み聞かせなど。 

 

0～1 歳児と保護者の方対象。 

8/1(水)より予約受け付け 

先着 5 組。 


