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１ 地域ごとのまちづくり計画の該当箇所（計画に記載している内容を転記してください） 

【基本目標】 

健康で心がふれあうまちづくり 

【具体的な取り組み】 

６ 人材の発掘 ⑴ ボランティアグループの立ち上げを図る ①家事援助や育児援

助（ベビーシッター）のできるボランティアを、市を通じて募り、立ち上げを図る 

 

※ 地域ごとのまちづくり計画書の 17 ページに記載 

 

２ この取組の連絡窓口（氏名、所属（部会名）、連絡先） 

（１）氏名 

● 

 

（２）役職・所属する部会名等 

● 

 

（３）連絡先（電話番号、メールアドレス） 

●  

※ 次ページに続く 



3 「具体的な取り組み」について 

目的・課題、内容についてご記載ください。 

【目的・課題（どのような地域課題があるか）】 

【記載例】 

・●●地域には「■■～～～■■」という地域課題がある。地域ごとのまちづくり計画に記載して

いる「▲▲～～～▲▲」を実現することで、▼▼が推進され、地域課題の解決につながると考えて

いる。 

家事支援や育児支援のニーズは多くあります。気軽に依頼できる仕組みがあれば、助か

ると思う人も多いと思います。 

育児援助には「宝塚ファミリーサポート」という有償の仕組みがありますが、援助をし

てほしい人に対して手助けできる人が少ないという話を聞きます。また、１時間 700

円費用がかかるようです。 

「ボランティアグループの立ち上げ」はハードルが高いが、家事援助ならお手伝いでき

るかもしれないという方がおられます。 

こうしたボランティアグループを立ち上げ、支援を必要とする人と支援する人をつなぐ

ことで課題解決につながると思います。 

 

【内容（何をするのか、いつするのか等）】 

【記載例】 

・「計画の内容を実現するため、●年●月頃までに■■を実施したい。」 

・「計画内容の実現に向けて、まずは行政の関係課と協議を実施したい。」等 

※ 既に取り組んでいる事業の場合は「これまでの取り組み」や「これまで対話を進めてきた関係

課及び対話の状況」等もご記入ください 

計画の実現に向けて、すでにある既存の制度の周知をはかるとともに、支援グループの

立ち上げなどを行政の関係課と協議したいと思います。 

 


