
月　日

4月～25.3月

9月20日

3月14日

項　目

(1）食 事 会 光明地区　　：3月4日　30名参加　弁当

 　 福井地区　　：3月11日　30名参加　サンドイッチ、お茶、三色団子、バナナ、みかん、プリン

福井鉄筋住宅：

(3)悩み相談所

(4)こうみょう

  ミニ児童館

(5)講演会

(6)研修会

(7)ネットワーク 第1回   8月27日　31名出席　物価高での低栄養のリスク

　 会　議 第2回 11月19日　47名出席　特殊詐欺の被害防止について

(9)子ども

　カルチャー

(10)ふれあい

　 　いきいき

　　サロン

(11)男の

　　　料理塾 　講師　平　真弓　　　　材料費として500円～1,000円を徴収（献立による）

10月13日 広報紙 ほのぼのを投稿する

ほのぼの第82号記載

1月12日 広報紙 ほのぼのを投稿する

ほのぼの第83号記載

3月31日 まとめ ブログポータルサイト

投稿数 24 閲覧数　11,946増加　前年比1.73倍

毎月一回 パソコン Microsoft更新プログラム確認アップデート　第2水曜日以降実施

プリンター インクカートリッジ充填及び点検

9）デジタル部活動

親睦を図ると共に自分たちでメニューを考え旬の食材を使用して調理します。

・福井鉄筋住宅　集会室　　令和7年度　　回開催

・光明包括支援センター　2階

・光明町自治会館（水曜サロン）３８回開催　参加延べ人数760人

毎月1回　第1水曜日　10：00～  13：00　に開催  実施回数　10回　 参加者数延べ　130人 

第4回　3月16日 今年度の反省及び次年度に向けての活動方針について

第１・４木曜日（10：30～12：30）福井亀井自治会館 20回開催　ボランティア68名

9月29日「ななくさ厚生院」障碍者向けサービス＆施設　見学と学習　まち協11名　社協1名

2025年3月31日の閲覧数　17,390　

「和みの場」福井鉄筋住宅　第2・4水曜日　　

毎週水曜日　13：30　～　15：00

第１・４木曜日（13：30～16：45）福井亀井自治会館　利用者数延べ253名（就学前131大人122）

7月21日　福井鉄筋住宅  防犯落語会 演者： 桂三若　演題「還付金詐欺」「オレオレ詐欺」36名

　③光明地区　　毎月曜日　9：00～10：00

　④福井鉄筋　   毎水曜日　13：30～14：10　お茶会 14：10～15：00

百歳体操

　①福井地区　　毎月曜日　10：00～11：00　毎水曜日　10：00～11：00

　②小林地区　　毎火曜日　9：30～10：30　

3月7日「第4公園かまどベンチ炊き出し体験と非常食子どもカルチャー」を実施　子ども51人参加　　

2026年3月30日の閲覧数　29,336　

(2）部　会

(8健康講座

かまどベンチを囲んで防災について学んだ

7）環境部活動

　　　　　　　　　　活　　　　動　　　　内　　　　容　

第1回   6月16日 今年度の活動について

第2回   7月28日講演会の 防犯落語会の結果報告について（7/21開催　３６名来場）
　第3回　9月29日 ななくさ厚生院見学研修の後開催　

　　　　　　　　　　活　　　　動　　　　内　　　　容　

8）福祉部活動

老人会が中心となって活動

御所川のゴミ撤去作業　28名　　（コミュニティすえなりと協働で実施）

御所川のゴミ撤去作業　33名　　（コミュニティすえなりと協働で実施）

：7月27日　150名　流しそうめん・ポップコーン・かき氷

： 1月12日  51名　手作りお弁当、具沢山味噌汁

： 2月15日　 66名　カレーライス、サラダ、スウィートポテト、フルーツポンチ
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