
月　日
4月～25.3月
9月21日
3月15日

項　目
(1) 高 齢 者　光明地区　　：3月4日　30名参加　弁当
 　食 事 会 福井地区　　：3月11日　30名参加　サンドイッチ、お茶、三色団子、バナナ、みかん、プリン

福井鉄筋住宅：11月2日　26名参加　　エビフライ、里芋そぼろ煮、おから、小松菜胡麻和え

(3)悩み相談所

(4)こうみょう

  ミニ児童館

(5)講演会
(6)研修会
(7)ネットワーク 第1回 8月21日　23名出席　猛暑にはどの様な対策が必要か
　 会　議 第2回 11月13日　18名出席　成年後見人制度とは

(9)子ども 「新春書初め大会」　冬休みの課題　児玉美知子氏が指導（お手本作成）
　カルチャー  1月5日 　 12名　参加 　一人1時間～1時間半で①～③を仕上げました。

(10)ふれあい
　 　いきいき
　　サロン

(11)　男の
　　　料理塾 　講師　平　真弓　　　　材料費として500円～1,000円を徴収（献立による）

4月12日 広報紙 ほのぼのを投稿する
ほのぼの第79号記載

4月27日 勉強会 プロジェクターの勉強会
新規購入の取扱について部長より説明　参加者10名

7月18日 勉強会 パワーポイントの勉強会
パワーポイントのMicrosoft導入について　参加者9名

9月7日 広報紙 ほのぼのを投稿する
ほのぼの第80号記載

3月31日 まとめ ブログポータルサイト

投稿数 26 閲覧数　　　　　　　　　6,900　増加
毎月一回 パソコン Microsoft更新プログラム確認　第2水曜日以降実施

プリンター インクカートリッジ充填及び点検

：11月23日　 37名　カレーライス、サラダ、パフェ、ジュース、コーヒー

： 2月12日    35名　味花お弁当、具沢山味噌汁
： 2月16日　 49名　カレーライス、サラダ、スウィートポテト、ジュース、コーヒー

　③光明地区　　毎月曜日　9：00～10：00
　④福井鉄筋　   毎水曜日　13：30～14：10　お茶会 14：10～15：00

百歳体操
　①福井地区　　毎月曜日　10：00～11：00　毎水曜日　10：00～11：00
　②小林地区　　毎火曜日　9：30～10：30　

毎週水曜日　13：30　～　15：00
     6日　  13名　参加　①学校課題用 ②とんどまつり用③自宅用（仮巻き軸に作品を貼って渡す）　　　　

7）環境部活動
　　　　　　　　　　活　　　　動　　　　内　　　　容　

第4回 12月 9日  第2回ネットワーク会議反省点

第1回   6月10日 今年度の活動について
第2回   7月29日講演会の 防犯落語会の結果報告について
第3回　9月30日 希望の家コミュニティプラザ見学研修の後開催　

　　　　　　　　　　活　　　　動　　　　内　　　　容　
8）福祉部活動

老人会が中心となって活動
御所川のゴミ撤去作業　28名　　（コミュニティすえなりと協働で実施）
御所川のゴミ撤去作業　33名　　（コミュニティすえなりと協働で実施）

第１・４木曜日（13：30～16：45）福井亀井自治会館　　　　ボランティア　71名
7月21日　福井鉄筋住宅  防犯落語会 演者： 桂三若　演題「還付金詐欺」「オレオレ詐欺」56名

(2) 部　会

(8健康講座

2025年3月31日の閲覧数　17,390　

第5回　1月27日ふれあい食事会、こどもカルチャー報告等

親睦を図ると共に自分たちでメニューを考え旬の食材を使用して調理します。

・福井鉄筋住宅　集会室　　令和6年度 53回開催
・光明包括支援センター　2階
・光明町自治会館（水曜サロン）
毎月1回　第1水曜日　10：00～  13：00　に開催   参加者数延べ　　101　人 

9）デジタル部活動

第6回　3月17日 今年度の反省及び次年度に向けての活動方針について

第１・４木曜日（10：30～12：30）福井亀井自治会館 20回開催　利用者数延べ147名

9月30日「希望の家ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ」障碍者向けサービス＆施設　見学と学習　まち協11名　社協1名

2024年3月27日の閲覧数　10,490　

「和みの場」福井鉄筋住宅　第2・4水曜日　　
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