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961 # 中山台 1

１．安心・安全で快適
なまちづくり　1－1
防災の充実1－1－1
安心・安全な生活基
盤・環境整備

(1)インフラの再整備
電気、ガス、上下水道、通信
網、道路、水路などの基礎イ
ンフラの再整備、災害時に備
えたライフラインの充実、強
化対策を講じます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

962 # 中山台 2

１．安心・安全で快適
なまちづくり　1－1
防災の充実1－1－1
安心・安全な生活基
盤・環境整備

(2)土砂災害等の危険箇所の点
検・対策
住宅地に接する周辺の自然林
の崖崩れ、土砂崩れなどが懸
念される地帯は常に点検、対
策を怠らないようにします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

中山台コミュニティセン
ター周辺の防御柵工事は
2022年11月よりスター
トし、2023年6月に完了
した。

963 # 中山台 3

１．安心・安全で快適
なまちづくり　1－1
防災の充実1－1－1
安心・安全な生活基
盤・環境整備

(3)豪雨対策
排水路基準、地域内水路の排
水システムを再検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

964 # 中山台 4

１．安心・安全で快適
なまちづくり　1－1
防災の充実1－1－1
安心・安全な生活基
盤・環境整備

(4)山火事の延焼予防対策周辺
の自然林と住宅との間に、防
火緩衝地帯を設け、緩衝地帯
の樹木の低木化、住宅に接近
している自然林の樹枝を剪定
するなど山火事による延焼防
止の対策をします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

965 # 中山台 5
1－1－2 防災体制の
充実

①災害発生時の対応

(5)大規模災害など緊急時、自
治会（もしくはマンション管
理組合、自主防災会。以下同
じ）を中心に地域災害対策本
部を設置する。各地域災害対
策本部は住民の安否確認、指
定避難所への誘導など諸対応
に努めます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
地区防災計画の第４次改定案をまとめ、
令和８年１月の市の防災委員会で承認

継続

令和6年10月五月台中学校体育館で「避難所体
験と防災講習」「ペット同行避難」を実施し
た。宝塚市政70周年記念補助金を受ける。自治
会は個別に安否確認訓練などを実施。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

966 # 中山台 6
1－1－2 防災体制の
充実

①災害発生時の対応

(6)中山台地区には災害対策総
本部（以下、総本部）を設置
します。総本部は中山台コ
ミュニティセンターに置きま
す。同センターが使用不能の
場合は五月台中学校に置きま
す。総本部は中山台コミュニ
ティ会長を総本部長とし、各
自治会、コミュニティ運営委
員会の代表者などで構成しま
す。総本部は各自治会が中心
に設ける各地域災害対策本部
と連携します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
令和7年10月五月台中学校で「防災訓
練」「ペット同行避難訓練」を実施

継続

「中山台コミュニティ地区防災計画」に基づい
て防災委員会において検討した結果を受けて、
震度５弱の地震を想定した防災訓練を実施し
た。
市指定避難所の中山台中学校体育館で、７６名
が参加して避難所の運営を中心に訓練を実施。
同雨天練習場では、３頭の犬と飼い主が参加し
たペット同行避難も実施（令和６年１０月）

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

967 # 中山台 7
1－1－2 防災体制の
充実

①災害発生時の対応

(7)災害発生時は、地区内の各
自治会、学校園、福祉施設、
事業者などの組織・団体、お
よび住民は連携、相互扶助し
ます

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
上記訓練は、各自治会を始め中学校、市
総合防災課、消防署、コープ中山台等の
参加・協力の元に実施

継続

上記避難訓練は、各自治会をはじめ中学校、市
総合防災課、消防署（東消防署中山台出張
所）、コープ中山台等の参加・協力のもと実施
された。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

968 # 中山台 8
1－1－2 防災体制の
充実

①災害発生時の対応

(8)災害発生時は、住民への広
報は宝塚市すみれ防災スピー
カーを有効利用するなど様々
な手段を講じます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
上記訓練への参加は、チラシの回覧やコ
ミュニティ誌で行うと共に、当日は「す
みれ防災スピーカー」を利用

継続

上記避難訓練への参加呼びかけに「すみれ防災
スピーカー」の放送を利用した（２名がこの放
送で参加）。
訓練時にも携帯電話・スマホで”Cosmo
Cast”が聞けるよう要望した。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

969 # 中山台 9
1－1－2 防災体制の
充実

①災害発生時の対応

(9)総本部は、救援物資、飲料
水（地区内耐震性貯水槽）な
どの管理、地区内各所への配
布などに努めます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
各自治会ごとに、救援物資の受領を希望
する在宅避難者への配布方法を検討し、
各自主防災マニュアルに記載

継続
中山台コミュニティ防災委員会にて、関係機関
とも相談し、救援物資等の在宅避難者等への配
布方法等を検討する。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

970 # 中山台 10
1－1－2 防災体制の
充実

②災害への備えを強
化

(10)各地域は、自治会を中心
に自主防災機能強化に努めま
す。発災時、上記、（5）〜
（8）に関し、迅速な対応が
とれるように日頃の訓練に力
を入れます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続

各自治会ごとに、安否確認訓練を実施す
ると共に、令和7年10月五月台中学校で
「防災訓練」「ペット同行避難訓練」を
実施

継続

宝塚市制７０周年記念事業の一環として中山台
コミュニティ防災委員会で「中山台コミュニ
ティ防災手帳（地震編）」を編纂・作成した
（令和６年１０月）。
各自治会に、合計３,３６５部を配布し、災害時
への対応の一助とすべく、防災力アップのガイ
ドとした（令和７年２月）

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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①
市
民

第６次総合計画（前期）

【令和7年度　進捗確認シート　兼　後期計画シート】

備考

具体的な取り組み 令和6年度進捗確認欄

評価

次年度
対話希望

（優先順位
又は●を要

入力）

備考（進捗確認）

令和7年度進捗確認欄

評価

次年度
対話希望

（優先順位
又は●を要

入力）

備考（進捗確認）
④
主
に
行
政

役割分担
（協働の領域）

スケジュール（西暦）

内容 種別

【具体的な取り組み一覧表】2025/7/9現在

01_継続
02_変更
03_終了
　　（削除）

後期計画（令和8年度～令和12年度）への引継ぎ

役割分担
（協働の領域）

備考
（必要あれば自由記載）

第６次総合計画（後期）

①
市
民

②
主
に
市
民

③
市
民
と
行
政

④
主
に
行
政

スケジュール（西暦）

まち協

取組
番号
（ま
ち協
ご

と）

ま
ち
協
コ
ー
ド

取組番
号（全
体） 基本目標

【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです
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01_継続
02_変更
03_終了
　　（削除）
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①
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②
主
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市
民

③
市
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④
主
に
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取組
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ち協
ご

と）

ま
ち
協
コ
ー
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取組番
号（全
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【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

971 # 中山台 11
1－1－2 防災体制の
充実

②災害への備えを強
化

(11)各地域で防災・減災対策
を強化します。住民に対して
はハザードマップ、土砂災害
等の危険地域、地区内の給水
拠点、ＡＥＤ配置箇所など各
種の情報、災害に関する各種
データなどを周知徹底するよ
うに努めます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
地区の防災学習会にて、ハザードマップ
の確認、災害用伝言ダイヤルの体験利
用、パッククッキング等を実施

継続
上記防災訓練で、最新のハザードマップおよび
上記防災手帳を配布した。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

972 # 中山台 12
1－1－2 防災体制の
充実

②災害への備えを強
化

(12)指定避難所や一時避難所
など避難場所は全地域で再検
討し、公園の活用やペットの
避難所なども含め新たな避難
所対策をまとめます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
防災委員会を中心に、学校や各自主防災
会等と検討。ペット同行避難は、まち協
防災担当者会で現状把握

継続
防災委員会を中心に関係部署とも検討してい
く。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

973 # 中山台 13
1－1－2 防災体制の
充実

③土砂災害等の危険
箇所の対策

(13)土砂災害が懸念される場
所：土砂災害警戒区域以外に
土砂災害特別警戒区域が平成
30年に追加指定されました。
周辺傾斜地の実地調査を継続
し、特に特別警戒区域では早
急に対策を実施する必要があ
ります。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

974 # 中山台 14

1－1－3 防犯対策の
強化：地域が一体と
なった防犯活動への取
り組み

(14)地域の防犯関係団体の連
絡体制強化
地域の安心・安全対策は、行
政や自治会、住民有志（ボラ
ンティア）などが連携し取組
みを強化し、地域の安全に関
する情報交換や諸対策を講じ
ます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

975 # 中山台 15

1－1－3 防犯対策の
強化：地域が一体と
なった防犯活動への取
り組み

(15)地域の安心・安全対策を
強化
自治会が中心になり、各地域
の防犯パトロール、青色防犯
パトロール、飼い犬の散歩を
兼ねたパトロールなど多面的
な活動を広げます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

976 # 中山台 16

1－1－3 防犯対策の
強化：地域が一体と
なった防犯活動への取
り組み

(16)防犯カメラを増設
現在、防犯カメラは11箇所に
設置されていますが各地区の
主要箇所に設置を検討し防犯
対策を強化します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

977 # 中山台 17
1－2 防犯対策 ：交
番機能の充実 、空き
交番状態の解消

(17)中山台交番には相談員1
人（午前９時から午後４時ま
での勤務）と警察官1人の2人
が配置されており、発生した
事件等への対応、犯罪の予防
、地域内のパトロールなどを
実施していますが、少人数の
為、交番を空けることが多い
ようです。1万3千人の街には
配置数が十分とは言えませ
ん。配置数を含め交番の機能
をさらに強化する必要があり
ます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

978 # 中山台 18
1－3 交通安全対策1
－3－1見通しの改善

(18)車道の整備･改善
経年劣化した車道路面の張替
えや、冬季の凍結時や大雨の
時には危険であり滑り止めな
どの改修整備が必要です。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

979 # 中山台 19
1－3 交通安全対策1
－3－1見通しの改善

(19)中山台交差点手前からの
下り車線の対向車両に対する
見通しの改善に努めます

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

980 # 中山台 20
1－3 交通安全対策1
－3－1見通しの改善

(20)中山五月台地区から幹線
道路への進入路の見通しの改
善が必要です。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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後期計画（令和8年度～令和12年度）への引継ぎ

役割分担
（協働の領域）

備考
（必要あれば自由記載）

第６次総合計画（後期）

①
市
民

②
主
に
市
民

③
市
民
と
行
政

④
主
に
行
政

スケジュール（西暦）

まち協

取組
番号
（ま
ち協
ご

と）

ま
ち
協
コ
ー
ド

取組番
号（全
体） 基本目標

【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

981 # 中山台 21
1－3－2 歩道の整
備･改善

(21)凹凸箇所の補修
幹線道路の歩道部分に街路樹
の根が隆起して生じた凹凸箇
所が多数あり、都度改修をし
ていますが歩行の障害となっ
ている個所があります。歩道
路面を補修し、歩行の安全を
図ります。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

982 # 中山台 22
1－3－2 歩道の整
備･改善

(22)滑り止めの施工
冬季の凍結時や大雨の時に
は、歩行者が滑って転倒しそ
うな危険箇所があり、対策が
必要です。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

983 # 中山台 23

1－3－3 暗くて、夜
間の歩行に危険のある
場所の街路灯などの整
備

(23)中山中央公園内の山側遊
歩道の街路灯の照度を高め、
夜間でも安心して遊歩できる
散策路とします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
パークマネジメント計画で中山台コミュ
ニティは中央公園を対象に計画作成を進
めることにした。

継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

984 # 中山台 24

1－3－3 暗くて、夜
間の歩行に危険のある
場所の街路灯などの整
備

(24)中山五月台１丁目～中筋
山手４丁目交差点間の歩道に
かかる谷側の樹木が歩道を暗
くしているので伐採又は剪定
を検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

985 # 中山台 25

1－3－3 暗くて、夜
間の歩行に危険のある
場所の街路灯などの整
備

(25)中山台から桜台に通じる
通称「300階段」の街路灯の
照度を高め、安心して利用で
きる階段とします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

986 # 中山台 26
1－3－4 交通の安全
確保

(26)信号機の設置
桜台4丁目三叉交差点は、桜
台小学校の通学路になってい
ますが、東西道路の交差点付
近が坂道の頂上にあたること
などのため背の低い小学生に
とって小学校寄りの北側通路
からの東西道路に対する見通
しが良くないので、信号機の
設置が必要です。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続

引き続き設置の要望は出していくが、設
置されるまでは、危険を減らすためにカ
ラー舗装などの要望も併せて出していき
ます。

継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

987 # 中山台 27
1－3－4 交通の安全
確保

(27)車の制限速度の遵守
啓発活動を実施し、各自の自
覚を促します

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

988 # 中山台 28
1－3－4 交通の安全
確保

(28)一時停止の履行
啓発活動を実施し各自の自覚
を促します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

989 # 中山台 29
1－4 交通体系の整備
1－4－1 地域内の移
動手段の確保

(29)阪急バスの運行
坂道のまちにとって一日約
120便ある阪急バスは重要な
移動手段でありさらに使いや
すいダイヤや路線について協
議していきます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

990 # 中山台 30
1－4 交通体系の整備
1－4－1 地域内の移
動手段の確保

(30)お買い物バスの運行
お買い物バスは地域内の買い
物用の移動手段として重要で
すので、今後も維持改善につ
いて協議し検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

991 # 中山台 31
２．健康で安心して暮
らせるまちづくり2－
1健康づくりの推進

(31)スポーツ、レクリエー
ション活動の充実
同世代や異世代間交流ができ
る場をつくり地域住民の健康
増進を図ります。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

992 # 中山台 32

３．人に暖かく豊かな
心をはぐくむまちづく
り3－1 青少年と地域
活動
3－1－1 小学生の育
成

(32)コミュニティスクールに
ついての論議を進め、学校統
合後にコミュニティスクール
の取り組みを進めます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
青少年育成市民会議解散でコミュニティ
スクールのメンバーを拡充

継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【具体的な取り組み一覧表】2025/7/9現在

01_継続
02_変更
03_終了
　　（削除）

後期計画（令和8年度～令和12年度）への引継ぎ

役割分担
（協働の領域）
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①
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③
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④
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【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

993 # 中山台 33
3－1－2 中・高校生
の育成

(33)体験学習
子どもたちがコミュニティ内
で役割を分担し、奉仕の体験
をします。 トライやるウイー
クや宝塚市を美しくする運動
へ参加します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

994 # 中山台 34
3－1－3 子どもの教
育環境の整備

(34)中山台地域の教育や子育
て環境：地域内の子どもや保
護者にとって、さらに充実し
た教育・子育て環境になるよ
うに、中山台地区教育環境適
正化検討委員会で取り組みま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

995 # 中山台 35
3－1－3 子どもの教
育環境の整備

(35)小学校の統合
地域内の子どもにとってより
良い統合になるように学校統
合準備会で検討します。

○ ○ ○ ○ 完了 完了
3_終了（削
除）

終了

996 # 中山台 36
3－1－3 子どもの教
育環境の整備

(36)中山五月台幼稚園廃園後
の長尾幼稚園への通園方法：
課題でありこれについて検討
します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 完了 継続
3_終了（削
除）

終了

997 # 中山台 37
3－1－3 子どもの教
育環境の整備

(37)中山五月台幼稚園、中山
五月台小学校の跡地、空き施
設：有効な利用方法を検討し
ます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

中山台コミュニティとして
は宝塚市の有効利用活用を
見守る。意見を求められば
対応する。

998 # 中山台 38
3－1－3 子どもの教
育環境の整備

(38)小中一貫校
将来、地域内小学校と中山五
月台中学校を小中一貫校とす
るように検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

999 # 中山台 39
3－1－3 子どもの教
育環境の整備

(39)中山五月台中学校の適正
規模確保について検討しま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1000 # 中山台 40
3－2 地域福祉の推進
3－2－1 基本の福祉
活動の充実

(40)「知る、学ぶ、伝える」
ための福祉活動の充実
地域住民が参加し、福祉問題
の発見・把握を行い、福祉
サービスや介護・健康・老後
について学習し、また社会資
源の現状を把握することに
よって、住民の福祉に関する
理解と関心を深めます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1001 # 中山台 41
3－2 地域福祉の推進
3－2－1 基本の福祉
活動の充実

(41)「ふれあう、交流する」
ための福祉活動の充実
地域で援助を必要としている
方々や住民相互のふれあい交
流活動を実施します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1002 # 中山台 42
3－2 地域福祉の推進
3－2－1 基本の福祉
活動の充実

(42)「見守る・予防する」た
めの福祉活動の充実
地域内に住んでいる高齢者や
障碍（がい）者、または子ど
もが安心して暮らしていくた
めに、住民主体の活動および
健康維持・介護予防を目的と
した定期的に行うリハビリや
健康体操を実施します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1003 # 中山台 43
3－2 地域福祉の推進
3－2－1 基本の福祉
活動の充実

(43)「人材を育てる」ための
福祉活動の充実
次世代の人材を育成していく
ための活動として、学校と連
携した福祉教育の実施や地域
ボランティアの養成活動を実
施します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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　　（削除）
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【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

1004 # 中山台 44
3－2－2 地域と協
議、連携するための福
祉活動の充実

(44)地域福祉ネットワーク会
議（見守り会議）の充実
中山台コミュニティ単位で、
コミュニティや事業者、地域
ボランティアなどが参加する
地域福祉ネットワーク会議
（見守り会議）で、地域の福
祉課題や福祉活動について話
し合い情報共有ができるテー
ブルをさらに充実させます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1005 # 中山台 45
3－2－2 地域と協
議、連携するための福
祉活動の充実

(45)福祉活動部会で、地域福
祉ネットワーク会議（見守り
会議）の内容を事前・事後に
協議して、次の地域福祉ネッ
トワーク会議（見守り会議）
に活かします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1006 # 中山台 46
3－2－2 地域と協
議、連携するための福
祉活動の充実

(46)地域の事業者、地域の福
祉施設と地域福祉に関してさ
らに連携、協力します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1007 # 中山台 47
3－2－3 支えあうた
めの福祉活動の充実

サロン、ミニデイ、
生活支援などを通じ
て地域で援助を必要
としている方の自立
生活を支援するた
め、住民主体の具体
的な見守りに加え、
支えあい活動などを
充実します。

(47)憩の場、高齢者サロン、
子育てサロンなど当事者の居
場所作りを充実させます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1008 # 中山台 48
3－2－3 支えあうた
めの福祉活動の充実

サロン、ミニデイ、
生活支援などを通じ
て地域で援助を必要
としている方の自立
生活を支援するた
め、住民主体の具体
的な見守りに加え、
支えあい活動などを
充実します。

(48)放課後遊ぼう会や子ども
食堂など、放課後の子どもの
居場所づくりを推進します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1009 # 中山台 49
3－2－3 支えあうた
めの福祉活動の充実

サロン、ミニデイ、
生活支援などを通じ
て地域で援助を必要
としている方の自立
生活を支援するた
め、住民主体の具体
的な見守りに加え、
支えあい活動などを
充実します。

(49)福祉相談窓口を充実させ
ます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1010 # 中山台 50
3－2－3 支えあうた
めの福祉活動の充実

サロン、ミニデイ、
生活支援などを通じ
て地域で援助を必要
としている方の自立
生活を支援するた
め、住民主体の具体
的な見守りに加え、
支えあい活動などを
充実します。

(50)子供学習支援を充実させ
ます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1011 # 中山台 51
3－2－3 支えあうた
めの福祉活動の充実

サロン、ミニデイ、
生活支援などを通じ
て地域で援助を必要
としている方の自立
生活を支援するた
め、住民主体の具体
的な見守りに加え、
支えあい活動などを
充実します。

(51)高齢者や障碍（がい）の
ある方などの外出支援を充実
させます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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第６次総合計画（前期）

【令和7年度　進捗確認シート　兼　後期計画シート】

備考

具体的な取り組み 令和6年度進捗確認欄

評価

次年度
対話希望

（優先順位
又は●を要

入力）

備考（進捗確認）

令和7年度進捗確認欄

評価

次年度
対話希望

（優先順位
又は●を要

入力）

備考（進捗確認）
④
主
に
行
政

役割分担
（協働の領域）

スケジュール（西暦）

内容 種別

【具体的な取り組み一覧表】2025/7/9現在

01_継続
02_変更
03_終了
　　（削除）

後期計画（令和8年度～令和12年度）への引継ぎ

役割分担
（協働の領域）

備考
（必要あれば自由記載）

第６次総合計画（後期）

①
市
民

②
主
に
市
民

③
市
民
と
行
政

④
主
に
行
政

スケジュール（西暦）

まち協

取組
番号
（ま
ち協
ご

と）

ま
ち
協
コ
ー
ド

取組番
号（全
体） 基本目標

【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

1012 # 中山台 52
3－2－3 支えあうた
めの福祉活動の充実

サロン、ミニデイ、
生活支援などを通じ
て地域で援助を必要
としている方の自立
生活を支援するた
め、住民主体の具体
的な見守りに加え、
支えあい活動などを
充実します。

(52)家事援助・生活支援を充
実させます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1013 # 中山台 53
3－2－4 児童福祉の
充実

(53)一時保育・継続保育の開
設
安心して子どもたちを預けら
れる施設を誘致します。子育
て中の親や子供たちの声を聴
く組織を作ります。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1014 # 中山台 54
3－2－4 児童福祉の
充実

(54)シニアやボランティア等
で地域が子どもたちを見守る
組織づくりをします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1015 # 中山台 55
3－2－4 児童福祉の
充実

(55)子どもたちの声を聞く組
織づくり
コミュニティの会合に小･中･
高生や先生に参加して頂き、
子どもたちの思いや希望を地
域の活動に反映させるように
します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1016 # 中山台 56
3－3 市民文化の創造
3－3－1 生涯学習活
動の充実

(56)講座等の学習　活動の実
施
生涯学習活動部会は「古典を
読む講座」「歴史講座」「文
化・学習講座」など多彩な活
動をしていますが、更に、時
宜にかなった“楽しい生涯学
習”講座を開講し、地域の活
性化をめざします。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 完了
生涯学習活動部は活動継続のための部員
の減少により、活動を終了しました。

継続
3_終了（削
除）

終了

1017 # 中山台 57
3－3－2 地域文化活
動の充実

(57)各種文化活動の実施
地域文化活動部会が中心と
なって、恒例となっている住
民の「作品展」「講演会」
「コンサート」などの地域文
化活動を積極的に行います。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
活動部員の高齢化により、活動内容を
「混声合唱　シュテルネン」に特化し、
活動を継続する。

継続 作品展など一部催しは中断中。 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1018 # 中山台 58

４．いきいきと活力の
あるまちづくり4－1
ファミリーセンターの
活性化

(58)コ－プこうべを核とした
街の中心部にあるファミリー
センターの活性化は、この街
にとって重要な課題です。さ
らに利用しやすく便利なファ
ミリーセンターになるように
関係団体と協議し検討しま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続

まちの中心地のファミリーセンターで中
山台地域合同秋祭りを継続、新たに小中
学校、高校生の作品展、パナソニック
ホームズの防災工作展などを開催、参加
団体を拡大した。

継続

令和6保年11月ファミリーセンター付近で、コ
ミュニティ、各自治会、各老人クラブ、コー
プ、商人会、福祉施設「ちどり」などと中山台
地域初の「合同秋祭り」を開催。宝塚市制70週
年記念補助金を受ける。合同秋会祭りは継続開
催へ

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
合同秋祭りは参加者を増や
し継続

1019 # 中山台 59

５．花や緑があふれ自
然と共生する庭園のま
ちづくり 5－1 緑化
環境の整備と推進5－
1－1 住宅地周辺の環
境改善

緑化環境対策活動部
が中心となって、次
の施策を実施しま
す。各年度の作業に
ついては、作業の進
捗状況に応じて、そ
の年度の当初に確定
します。

(59)残存緑地の保全管理
住宅地周辺部の自然林は、住
宅地にふさわしく、また防火
対策を考慮し、「中山台コ
ミュニ ティ緑化環境対策今後
の方針」に基づき残存緑地を
改善、維持、管理します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続

2023年度末の緑化環境対策活動部の活
動終了により、活動部が担っていた作業
範囲を自治会やコミュニティで対応する
こととした。

継続
中山台コミュニティ緑化環境勝活動部は令和7年
活動終了。保全管理などは中山台コミュニティ
中心に対応する。

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
緑化環境は中山台コミュニ
ティを中心に地域各自治会
など皆で取り組んでいく。

1020 # 中山台 60
5－1－2 美しい街路
の形成

緑化環境対策活動部
が中心となって、次
の施策を実施しま
す。各年度の作業に
ついては、作業の進
捗状況に応じて、そ
の年度の当初に確定
します。

(60)街路樹等の維持管理
街路樹はまちの景観の重要な
一要素であり、住民の立場か
らその維持管理に協力しま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【令和7年度　進捗確認シート　兼　後期計画シート】

備考

具体的な取り組み 令和6年度進捗確認欄

評価

次年度
対話希望

（優先順位
又は●を要

入力）

備考（進捗確認）

令和7年度進捗確認欄
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又は●を要

入力）
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④
主
に
行
政

役割分担
（協働の領域）

スケジュール（西暦）

内容 種別

【具体的な取り組み一覧表】2025/7/9現在

01_継続
02_変更
03_終了
　　（削除）

後期計画（令和8年度～令和12年度）への引継ぎ

役割分担
（協働の領域）

備考
（必要あれば自由記載）

第６次総合計画（後期）

①
市
民

②
主
に
市
民

③
市
民
と
行
政

④
主
に
行
政

スケジュール（西暦）

まち協

取組
番号
（ま
ち協
ご

と）

ま
ち
協
コ
ー
ド

取組番
号（全
体） 基本目標

【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

1021 # 中山台 61 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(61)桜台第 1 公園（桜台 1-
9）街区公園。400㎡。「桜
台自治会公園の考え方」に基
づき、子どもの遊び場、住民
の憩いの場として整備しま
す。①健康遊具の配置②ベン
チなどの安全点検と塗り替え
③樹木の継続的な剪定と植栽
の再配置④防災機能を備えた
公園などについて検討しま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1022 # 中山台 62 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(62)桜台第 2 公園（桜台 2-
41） 街区公園。1,000㎡。
「桜台自治会公園の考え方」
に基づき、子どもの遊び場、
住民の憩いの場として整備し
ます。①健康遊具の配置②ベ
ンチなどの安全点検と塗り替
え②樹木の継続的な剪定③防
災機能を備えた公園などにつ
いて検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1023 # 中山台 63 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(63)中山台みどり公園（桜台
1-10）街区公園。2,200
㎡。住民の交流の場として、
幼児から高齢者までが利用で
きるよう維持・管理に努めま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続

中山台１，２丁目のイベントや子供たち
の遊び場として使用頻度がたかまってき
ている。しかし、この公園の周辺の用水
路は落ち葉等で流れにくくなっているこ
と、トイレ等がなく、イベント毎に仮設
トイレを設置している。これらの対応に
ついて協議したい・

継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1024 # 中山台 64 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(64)中山桜台公園（桜台 4-
12）
近隣公園。11,000㎡。桜台
自治会公園の考え方に基づ
き、「子供の遊び場」「プレ
イグラウンド」及び「憩いの
場」の３ゾーンに分けられま
すが、何れも近隣住民の利用
度は高い。①健康遊具の配置
②「子供の遊び場」では特に
安全、清潔を維持③ベンチや
フェンス、街灯などの点検④
樹木の継続的な剪定⑤防災機
能を備えた公園などについて
検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1025 # 中山台 65 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(65)中山中央公園（桜台 6-
12）地区公園。48,000㎡。
中山桜台、ラヴェニール、
ジャルダン弐番館、五月台７
丁目(サンハイツ)に囲まれた
場所に位置しています。本公
園は、広大であり管理は市が
することが適当ですが、今後
も、必要に応じて緑化環境対
策部を中心に住民もその管理
に協力していきます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続

宝塚市の「パークマネジメント計画」
を、中山台コミュニティは中央公園のリ
ニュアルをコミュニティ全体で取り組ん
でいくことにした。

継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1026 # 中山台 66 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(66)桜台第３公園（桜台 7-
6）   街区公園。1,300㎡。
中山桜台７丁目街区のほぼ中
央に位置する小規模の公園
で、「子どもの遊び場」「憩
いの場」としての 本来の用法
のほか、一斉清掃などの地区
行事の際の「街区住民の集合
場所」「消火、救急救命など
の防災訓練」にも利用してい
ます。公園内に、災害時の救
助用具等を保管する資材庫を
設置しており、砂場の砂の入
れ替え、植栽の整備が必要で
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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【令和7年度　進捗確認シート　兼　後期計画シート】

備考

具体的な取り組み 令和6年度進捗確認欄
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次年度
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備考（進捗確認）
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④
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政
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（協働の領域）

スケジュール（西暦）
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【具体的な取り組み一覧表】2025/7/9現在

01_継続
02_変更
03_終了
　　（削除）

後期計画（令和8年度～令和12年度）への引継ぎ

役割分担
（協働の領域）

備考
（必要あれば自由記載）

第６次総合計画（後期）

①
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民

②
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③
市
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④
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行
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ま
ち
協
コ
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取組番
号（全
体） 基本目標

【進捗確認欄入力（記載）方法】
進捗確認シート記載例をご確認ください。

【後期計画引継ぎ欄入力（記載）方法】
後期計画策定ガイドラインをご確認ください。

※このシートは令和8年（2026年）6月12日までに市民協働推進課へ提出いただくものです

1027 # 中山台 67 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(67)五月台第１公園（五月台
2-17）
街区公園。2,000㎡。平成
16年2月に行政による公園整
備が完了しました。今後は子
ども達が砂場などで楽しめる
ように充実する一方、家族、
友人らが団らん、憩いの場に
もしていきます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1028 # 中山台 68 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(68)中山五月台公園（五月台
3-9）
街区公園。6,400㎡。平成
15年に、公園内に「こうぼう
ず」の工房を設置しました。
その後、「こうぼうず」は五
月台第1公園、五月台第2公園
を含め3公園のアドプト団体
になっています。憩いの場で
あると同時に老若男女が各種
スポーツを楽しみます。防災
倉庫を設けており、憩い、健
康促進、防災対応など多機能
な公園として充実させていき
ます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続
中山五月台公園の奥にある旧こうぼうず
の小屋の撤去、その跡地の整備を進め
る。公園全体のリニュアルを検討する。

継続
五月台３公園のアダプト団体は令和6年度、こう
ぼうずから五月台自治会に移行。五月台公園内
のこうぼうず工房建物は令和7年年3月に閉鎖

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1029 # 中山台 69 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(69)五月台第２公園（五月台
4-2）
街区公園。2,000㎡。緑豊か
な落ち着いた公園であり、休
息場所を増やし地域住民がさ
らに団らん、憩いの場として
活用できるようにしていきま
す。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1030 # 中山台 70 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(70)中山山荘公園（中山台
1-422）街区公園。900
㎡。 人通りも少なく、安全を
確保しにくいことにより公園
としては利用しませんが転用
もしません。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1031 # 中山台 71 5－2 公園の整備

地域ごとの、住民の
意向を生かした特色
のある公園をつくり
ます。

(71)中山台交差点横の空地(エ
コの森)　公園化の実現に向け
取り組んでいきます。

○ ○ ○ ○ ○ 完了 完了
3_終了（削
除）

終了

1032 # 中山台 72
5－3 住環境の整備と
保全

(72)地区計画の遵守
中山桜台 A 地区、中山桜台Ｂ
地区、中山桜台１丁目地区、
中山桜台７丁目地区、中山五
月台地区には「地区計画」が
定められています。これを遵
守し、良好な住環境の維持に
努めます。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1033 # 中山台 73

６．ふれあいと協働の
まちづくり6－1 コ
ミュニティ活動の推進
6－1－1 住民の総意
にもとづく活動

(73)コミュニティ意識の高揚
広報活動をさらに充実させ、
また、活動実績を向上させる
などして、地域コミュニティ
の重要性に対する住民の意識
の向上を図り、活動組織を充
実します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続
広報活動部は部長退任で中断、広報業務は新設
の代表役員会が継続、広報紙「コミュニティ
11」は年6回発刊

1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○

1034 # 中山台 74
6－1－2 活動ボラン
ティアの育成・確保

(74)活動ボランティアの育
成・確保
コミュニティ活動を担う人材
が不足しています。現在活動
している人の高齢化が深刻に
なってきました。若い世代の
参画が得られるよう、組織、
活動の内容の改善や応分の報
賞を提供できるような方策に
ついて検討します。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 継続 継続 1_継続 継続 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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27
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20
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年度
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30
年度

1019

４．いきいきと活力のあ
るまちづくり4－1 ファ
ミリーセンターの活性化

宝塚市とパナソニックホームズ（株）の
包括連携協定で設立された「中山台エリ
アプラットフォーム」に参加する企業、
諸団体の「まちの課題解決と価値創出を
加速」を目指す公民連携のまちづくりに
対応、連動していく

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

①市
民

②主
に

市民

③市
民

と行
政

④主
に

行政

【後期計画（R8～R12年度）取り組み追加シート】

掲載位置
（現在の計画
の何番の後に
掲載するか）

具体的な取り組み

基本目標

内容 種別
取り組み期間

役割分担
（協働の領域）

※いずれか1つに●

備考第６次総合計画（後期）

まちづくり協議会名 中山台コミュニティ


