
２０２1 年度事業計画 

Ⅰ．基本方針 

（１）宝塚市と住民との協働でこの「まち」がより住みよい地域になる活動を基本とします。 

（２）「中山台コミュニティ地域まちづくり計画」の実行に取り組みます。 

（３）宝塚市立中山台コミュニティセンターの指定管理業務と図書館分室の受託業務につい

ては、運営の効率化と住民利用の利便性を高めていきます。

Ⅱ．事業計画

１．中山台コミュニティ（まちづくり事業） 

（１）中山台コミュニティ地区まちづくり計画の実行

前年度のまとめを生かし､今年度も引き続き計画の実現に取り組みます。

（２）中山台地区教育環境適正化検討委員会

両小学校の今年度末の統合を目指し、また引き続き幼稚園や中学校などの問題に取

り組みます。

（３）長寿まつりは新型コロナの状況を見極め、実行する場合はこれまで通り実行委員会

を設けて内容を工夫して計画します。

（４）広域災害復興支援事業

広域災害が発生した場合、復興支援事業に継続して取り組みます。

２．コミセン管理委員会（コミュニティセンター指定管理・図書館分室業務
委託事業） 

（１）コミュニティセンター指定管理事業

より一層、地域に開かれた使い易く、安全で楽しく居心地の良い拠点となるように努

めます。

（２）図書館中山台分室窓口業務等委託事業

研修会への参加や自己研鑽の積み重ねによりスキルを高め、さらにご利用者の皆さまに

満足いただけるように努めます。

（３）新型コロナウィルス感染症の対策につきましては、引続き感染予防に注力すると共

に、状況に応じて宝塚市と協議しつつ、必要な対策を講じて行きます。

３．常任評議会 

（１）「まちづくり計画」の基本目標達成を目指します。それぞれの目標を具体化、その実現

に努めます。 

（２）「宝塚市中山台コミュニティ地区防災計画」の見直しは前年度、平常時の取組みなどが

論議できませんでした。今年度は残った項目を論議し、地区防災計画改訂を完了させる

ようにします。 

（３）老朽化しているインフラ、少子高齢化、防災などの諸課題を明確にし、その解決に地域

全体で取り組んでいきます。地域間の連携も強めていきます。 

（４）常任評議会と運営委員会は協力してコミュニティの運営に当たります。それぞれ情報交

流を深め、楽しく民主的で合理的な運営に努めます 



４．運営委員会 
（１）さらに楽しく民主的で合理的な運営を目指します。

（２）まちづくり計画に沿って、具体的な取り組みを常任評議会と協力しながら進めます。

（３）各部会の活動は宝塚市協働の指針などに則り、計画の段階から相互の連携を深めて共有、

分担を明確にしながら開催し、又地域住民に広く活動へ参加を呼び掛けます。 

（４）常任評議会と運営委員会は協力してコミュニティの運営に当たります。また、常任評議

会は議決機関として活動し、運営委員会は執行機関として住民のために各事業に取り組

みます。 

５．各活動部 

１）総務活動部

（１）引き続き感染予防対策をしながらコミュニティの総務事業を実施します。

２）広報活動部

（１）広報誌を今年度 7回発行します。（5月・6月・7月・9月・11月・1月・3月）

（２）各活動部の活動を広く広報誌に反映し、特にコロナ関連の情報に積極的に取り組み

ます。

（３）中山台コミュニティのブログの充実やリモート会議システムの活用を検討します。

（４）広報活動の充実をはかるため広報活動部のスタッフの募集を行います。

３）福祉活動部

（１）福祉活動部の各グループの日常活動、および従来から実施してきた事業（研修会、夕食

をたのしむ会、地域交流会等）を引き続き実施します。 

（２）コミュニティ主催事業（見守り会議、長寿まつり、アートフェスタ等）へ積極的に参加、

協力します。 

（３）地域の福祉課題を掘り起こし、まちづくり計画に参加、協力します。

（４）地域の福祉施設（中山ちどり、アクティブライフ中山倶楽部）との交流を深め、行事な

どに参加、協力します。またコミュニティ行事への参加、協力をお願いします。 

４）子ども活動部

（１）コロナ禍の中、感染予防対策に努めながら子どもたちが元気にたくましく育つこと

を願い、活動します。

（２）部会を構成する６グループのそれぞれの活動を大切に進めながら、行政、園・学校

ＰＴＡ、子ども館などと連携し、地域全体での子育てを目指します。

（３）季節の行事を交えながら、子どもたちや親子が楽しみ集える場、情報交換のできる場を

広げます。 

（４）毎月 1回定例会の開催、随時の青少年育成市民会議（スクラム会議、総会、幹事会など）

の開催により、地域の子育てについて考え、情報を共有します。 

（５）小学校の統合に向け、保護者や子どもたちの不安感等を少しでも取り除くことができる

ような子どもたちに合った活動に努めます。 

(６) 青色防犯パトロールにて、子どもたちの見守り活動を進めます。

(７) 再開された際には五月台中学校のトライやるウィーク期間の業者休業日対応に地域とし

て応援します。



５）緑化環境対策活動部

（１）今年度も「中山台コミュ二ティ緑化環境対策今後の方針」を基本に、工夫して地域内の

緑化活動事業に取り組みます。これまでの活動をさらに充実させ、また新たな取り組み

も模索します。 

（２）緑化環境対策活動部、自治会、行政それぞれの役割分担を確認し、協力して作業を実施

します。 

（３）「コミュニティの森」「香りの園」「ヒペリカムの丘」は緑化活動のシンボルエリアとし

て継続して整備します。 

（４）枯れ松対策は今年も市と連携を密接にして対処します。またヤシャブシ対策は必要に応

じて計画します 

（５）「行政と共に」の作業を今年度も予定します。さらに「生物多様性たからづか戦略」な

どの市の取り組みに、私達も積極的に参加し活動します。 

（６）外部、他地域との連携、学習として、第 6ブロックの緑化活動、中でも山手台コミュ二

ティ及び山手台西４丁目自治会などとの交流を深め、協力して取り組みを進めます。そ

の他緑化関係団体等との交流、学習なども状況に応じて実施します。

６）地域文化活動部

（１）具体的な事業計画は次の通りです。

① 文化講演会とミニコンサート

② 第九を歌う会 夏にうたう

③ アートフェスタ（作品展 食堂 喫茶 一日教室等）アートフェスタはコミュニ テ

ィ主催、当部主管

④「第九を歌う会」コンサート（ベガホール）

⑤ 講演会他

＊実施場所は主にコミュニティセンター

７）健康推進活動部

（１） 健康向上に関する講座を継続的に開催することにより地域の健康つくりを目指し

ます。

① 宝塚市健康センタ－との連携による健康講座

② 兵庫県健康財団との連携による健康講座

③ 地域の介護保険事務所との連携による健康講座

④ 定例活動として毎週火曜日の太極拳講座

８）生涯学習活動部

（１）新型コロナウイルスの感染拡大情勢を判断し、講座の開講を実施します。

ただし、講師の日程の都合で実施が出来ない場合があります。

① 論語講座 講師：山泰幸氏（関西学院大学教授）

② 歴史講座 講師：直宮憲一氏（歴史研究家）

③ 季節の花を描く講座 講師：松村基子氏

④ 歌の教室 講師：講師 浦口光子（声楽家・合唱指揮者）

⑤ 新規講座開設に向けて準備中



９）災害対策活動部

（１）大規模災害が発生して孤立し、ライフラインが停止しても地域が一体となって、発災一 

週間は自分たちの力で生き延びることを目標に策定された、中山台コミュニティ地区防 

災計画に沿って、地域の自治会、自主防災会、管理組合と連携をとり防災意識の高揚、 

防災訓練の実施、防災資器材の整備・点検、情報伝達網の構築に努めていきます。1 人 

でも多くの人に参加していただけるよう、感染対策を取り入れた訓練内容のさらなる充 

実と周知徹底をめざします。 

（２）防災・減災活動について、住民一人一人の防災意識や知識を向上させることができるよ 

う、参集スタイルとオンラインミーティングによる勉強会を充実していきます。 

（３）兵庫県広域防災センターなどが実施している防災リーダー講座への参加を啓発し、地域 

の防災リーダーを増やして行きます。 

１０）スポーツ活動部

（１）学校統合に向けて準備をしつつ、スポーツクラブの設立理念に沿って活動を実施します。 

（２）新型コロナウィルス対応として、感染防止対策をしながら、市の指示に従って感染状況

に応じて中止または開催を決定します。 

（３）SC21 中山五月台は 8 月の定時総会をもって委員長は交代するが、3 月末までは SC21 と

して継続します。

活動種目・活動場所 主催 活動日・時間 参加費 

やさしいヨーガ教室 

（中山台会館） 
桜台 

第 1.2.3木曜 

10:00~11:30 

1回 600 円 

3回/月 1,500円 

子どもサッカー教室 

（五月台小グラウンド） 
五月台 

第 3土曜日 

9:00~12:00 
団体 

わくわくニュースポーツ①② 

（五月台小体育館）※7月まで 
〃 

第 3・4土曜 

10:00~11:30 
― 

健康アップ体操 

（コミセンホール） 
桜台 

毎週水曜日 

14:00~15:00 
500 円/1回 

グラウンドゴルフ/子どもサッカー 

（桜台小グラウンド） 
〃 

第 1・3土曜 

9:30~11:30 

100 円/1回 

(グラウンドゴルフのみ) 

わくわくニュースポーツ 

（桜台小体育館） 
〃 

第 1.3土曜日 

10:00~11:30 

100 円/1回 

一家族上限 200 円 

イベント

グラウンドゴルフ大会 桜 10月 参加費要 

チャレンジゲーム大会 五月 7月 ― 

ミニ運動会 桜 12月 参加費要 

会議など 

SC21定期総会 各々 4月・8月 

企画会議 〃 適宜 

SC21運営委員会 〃 年 4回程度 

中山台コミュニティ総会 〃 1回/年 

コミュニティ運営委員会 〃 12 回 

その他の会議 〃 〃 


