
はたらく応援センターについて

はたらく応援センター

溝本 直人



はたらく応援センターとは

•認定NPO法人 宝塚NPOセンターが

宝塚市より受託して運営しています。

※認定NPO法人 宝塚NPOセンター※

宝塚市栄町2-1-1 ソリオ1-３F

•せいかつ応援センターと一緒に支援していきます。



対象者は…

人と話すこ
とが苦手…

学校を中退
して家に
ずっといた

ブランクが
ある…

なんらかの生きづらさを感じている方でお仕事探しをしたい方

持病がある…

いろんなことに
不安がある

今まで働いた
ことがない…

家族の介護
をずっとし
ていた…



伴走型支援を大切にしています

• ひとり一人の相談者に寄り添い、その方にあった支援をします。

•支援終了に期限はありません。

相談者がいいと思うまで、支援は続きます。

（9年相談されている方もおられます。）

• 一度卒業されても、再度の相談はOKです。



はたらく応援センターの支援とは…

⚫せいかつ応援センターと一緒に支援します。

⚫ご本人だけではなく、ご家族からの相談も受け付けます。

⚫「就労準備支援」「就労支援」の２つがあります。



はたらく応援センターの支援は３つ！

①
就労準備支援

②
就 労 支 援

③
定 着 支 援

相談者の状態によって、①からでも②からでもスタートOK



支援の内容① ～ 就労準備支援 ～

基本は面談。

アセスメントツールや面談を通して、自己理解を深め
ながら、社会への一歩を踏み出す準備をしていきます。

ボランティアや講座を通して、集団で作業す
ることや人と話すことなど様々な体験をし
経験を積んでいきます。

自分のことを
知ろう

話を聴くよ

少しずつで
いいよ

一緒に
考えるよ

体調や生活リズムを整えることから始めます。



支援の内容② ～ 就労支援 ～

基本の面談は同じ。

応募活動をできるようになったら、就労準備支援から
就労支援に切り替えます。

ボランティアの他に、職場見学・職場体験・
面接練習・面接同行など、より具体的な
支援になります。

バイトからも
OK

職場見学
からもOK

職場体験
もあるよ

志望動機を
考えたり

面接練習も
するよ



支援の内容③ ～定着支援～

就職してからも、安心して独り立ちできるまで支援は続きます。

“卒業”することは相談者に決めてもらいます。

ダイジョウブと
思うまで相談してね

ステップアップ相談も
OK！



登録者年齢別内訳（R7年度）

中心は40代・50代であるが
10代～80代まで幅広い。

10代～20代は増加傾向。



就職決定者・増収者数（過去3年分）



最後に…

「はたらく応援センター」は認定NPO法人 宝塚NPOセンターが運営しています。

宝塚NPOセンターでは地域サポートの中間支援と就労支援をしている団体です。

地域の方からいただいた情報やサポートを活用しています。

また就労支援の相談窓口は他にもあり、講座や職場体験先、応募先の開拓な

ど一緒に行っています。


	スライド 1: はたらく応援センターについて
	スライド 2: はたらく応援センターとは
	スライド 3: 対象者は…
	スライド 4: 伴走型支援を大切にしています
	スライド 5: はたらく応援センターの支援とは…
	スライド 6: はたらく応援センターの支援は３つ！
	スライド 7: 支援の内容①　～　就労準備支援　～
	スライド 8: 支援の内容②　～　就労支援　～
	スライド 9: 支援の内容③　～定着支援～
	スライド 10: 登録者年齢別内訳（R7年度）
	スライド 11: 就職決定者・増収者数（過去3年分）
	スライド 12: 最後に…

