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	働く皆さんだからこそ できる見守りのカタチ たからづか地域見守り隊
	いつも来られる 常連さん、 最近、様子が違うような…
	みまもり通信
	vol.5
	たからづか地域見守り隊は15年間見守り続けています！！
	　この取り組みは、企業・お店の皆さんと福祉、行政が一緒になって、日常の中で地域の 人を「気にかける」ことで成り立っています。仕事の中での“なにげない気づき”が、地 域で困りごとを抱える人を把握し、必要な支援につなげる早期発見・早期対応へとつながっ ていきます。みなさんの“気づき”が、地域の人々の安心を支えています。
	今回お話ししてくださったのは、



	interview
	生活協同組合コープこうべ 第1地区本部マネージャー 伊藤大貴さん！
	たからづか地域見守り隊の事業開始当初よりご協力 いただいているコープこうべさんへお話を伺いました。
	地域の見守りではどのような点に気をつけていますか？
	・個配では、地域担当職員が週に　 　１度伺います。 　離れて暮らす家族よりも
	お会い
	　する頻度が高くなるからこそ、 　少しの変化に気づく
	ことができ
	　ます。
	・生協は、お互いに手をつなぎ、支え合　 　い、助け合って、みんなが安心できる 　くらしをつくっていくための組織だか 　らこそ、地域の見守りにも取り組んで 　います。
	・地域担当が宅配のセンターへ 　連絡し、
	必要かどうかを話し
	合ったうえで地域包括支援セ
	ンターへつないでいます。
	他機関と相談しながら見守り ができることにとても感謝し ています。
	・そのような事例があったときは、朝のミ 　ーティング等で
	他の職員にも共有し、全
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　い 　ます。 　　　　　
	体の見守りの意識向上にも取り組んで
	実際に心配な方がいらっしゃった場合、どのように対応されていますか？
	見守りエピソード
	「少し気になる」が、安心につながる
	　いつもお店に来られる方の様子が最近、少し変わってきたことに、お店の方が気づきました。 　「買い物はされるものの、財布にお金が入っていないことがあるようです」とのことです。 　その連絡を受けて地域包括支援センターの職員が訪問すると、日常生活でも困りごとが出て きていることがわかりました。 　今は、必要な支援を受けながら、安心して生活されています。 　お店の気づきが、その方が地域で暮らし続けるための支援につながりました。

	Nさん 画
	見守り隊の皆さまへ
	　市内外で宝塚の見守りにご協力いただいている企業が２５０か所以上あることは宝塚市の大きな強みです。これからも無理のない範囲で、地域の見守りへご協力をお願いいたします。見守りに関する講座も実施しておりますので、ご興味がございましたら社会福祉協議会までお問い合せください。
	新規 たからづか 地域見守り隊 募集中!!
	地域の皆さまへ
	　身近なまちのお店や企業も地域の見守りを行っておられます。お店と地域、専門職、様々な連携で見守りの輪を広げましょう。地域見守り隊とつながりたい等のご相談は、 社会福祉協議会までお気軽にご連絡ください。
	【発行】宝塚市・社会福祉法人宝塚市社会福祉協議会　【お問い合せ】0797-86-5003　宝塚市社会福祉協議会




