
  

第１３回 高司・光明小学校区総合防災訓練 

＜今年は、助ける訓練＞ 

日 時 ： 令和６年１１月２４日（日） １０：００～１２：００ 

場 所 ： 高司小学校、高司中学校各体育館 
 
※近年の自然災害の被害は想定外なものになってきました。もしも今、巨大地震
やマンモス台風が襲ってきたら…あなたや家族はどう行動できますか？                 

母や父、夫や妻、こども達…を守る練習は年に１回アップデートしておきましょう。   

内 容 ： 避難所開設（受付、区割り、テント張り収納） 
救命講習（AED講習、アッパクン、簡易担架 

車いす使用者の誘導介助） 

救助訓練（ジャッキ、バール使用し倒壊家屋からの救出） 

福祉避難所移送訓練（小、中学校から要援護者の移送） 

小学校の防災井戸の使い方、防災倉庫の確認 

校区市民集会 

『ほのぼの集会』 ♬～♪ 

   地域ボランティアに加わってください     
まち協のボラポリシーは「お気楽に。来てよし！去ってよし！」 

ボラ活動は縁の下の力持ちとして重要な位置になります。 

ぜひあなたのお時間を少し提供して下さい。(*- -)(*_ _)         

■急募の活動…早朝清掃（ふれあい公園歩道や高小北門） 

  ※毎月第４月曜日。7:00公園前集合 １時間程度。 

  直接お越しください。10/28  11/25 ※12月はポイント清掃 

■児童の下校時見守り活動（宝塚署武庫川班の委嘱ボラ活動） 

  ご自身のお宅の近い場所で児童の下校時を見守る活動です。 

  ※競馬場横  OJKの角十字路 高中東の信号〈プチ・フルール〉など。 

   見守り問い合わせは ７３－８４２８〈事務局〉留守電です。 

ラウンド楽体験 雨天時内容 

  場所：高小体育館（スリッパ持参） 
  時間：１０：００～１１：３０ころ 
■内容・・・ゲーム（的当て＆チームわなげ） 
   ＊簡単遊びコーナー 
   ＊わいわいメッセージコーナー 

    ・宝塚市の好きなところ 

       ・これからの宝塚市にひとこと 

■全員参加「たからづか〇✖クイズ」 

   全問正解者には「気持ち品」あるよ。 

       雨でも勢い付けて楽しもう(*^-^*)ｖ 

年末恒例 〔ポイントクリーン作戦 🧹〕のお知らせ 

日時：2024年 12月２１日〈土〉 ９：３０開始(‘◇’)ゞ 

   ※掃除は１時間くらいの予定です。  ■小雨決行 

★9:30に高司小学校北門（ふれあい公園側）に集合。 

 学校周辺とふれあい公園歩道の清掃をします。 

 掃除用具はこちらで用意します。 

★掃除終了後は「とん汁」で温まろう。 

★ご家族での参加も待っています                 

日時；2024年１１月２３日（祝・土）  

１０：００開会～11:45 ころ   

会場；高司小学校 体育館  

★オープニング 「高小金管バンド」 

★児童の人権作品表彰 

★ゲスト  儀間太久実 さん♪  

口笛世界チャンピオン♫ 

★ソーラン隊 

主催：高小校区人権啓発推進委員会   共催：高小校区まち協 宝塚市制７０周年！ みんなでさわいじゃ OH ( ｀―´)ノ 
 

 

驚きの音色に 
ついつい口が…。 

参加記念品も 
ご用意しています。 

■新聞記事の内容に関すること、まち協活動への問い合わせは 
メールでお願いします。(*_ _)         yesgadaisuki@gmail.com 

地域のアイドル玉井君、パリ五輪は地元出身ともあり応援に
熱が入りました。 
決勝、ヒヤヒヤしたものの、最後に決めたのはかっこ良かった
ですよ！ 「素敵な瞬間をありがとう」４年後のロス五輪でも
頑張ってください。 

  お試しプラン【もちよりバザー】やってみよう＼(^o^)／ 

   ※計画倒れになったら…(◎_◎;) その時はゴメンなさい       

 開催日時；2024年 10月 26日〈土〉10:00~12:00          

    場所；まち協コミュニティー室（高中東門入って右の教室） 

募集数；10長机分(１机 45㎝✖180㎝) １０机に乗っかる数。 

申し込み；10/21（月）18時迄。下記メールか、まち協スタッフへ。 

【もちよりバザーのシステム】 

＊品物をお預かりして、集まった物を陳列販売する。基本、売り子は不要。 
＊食べ物類は✖（但し期限１カ月以上の缶詰・乾燥物は〇） 

    ※詳細については申し込み決定時にお知らせします。 
＊品物には「提供者＆値段」をすべての品に添付。 
＊バザー終了後、残った品物と売り上げをお返しします。 
■つまり、提供物は１点でも大丈夫(^^)/ 

■品数についてはこちらで調整いたします。 

お知らせ・・・まち協『公式アカウント』を一旦休止します。 

理由：活用の展望が見えない(>_<)💦 管理がおろそかになる。 

■登録していただいた皆様、ありがとうございました。 ただ… 

時期を見計らって再度立ち上げますので待っていてください。 

ブログ QR コード 

毎月第 3金曜日は  

ふれあい喫茶《くるみサロン》☕ 

場所；高司会館１F １３：３０～１５：００ ￥１００ 

●１０月～R7年 1月の内容をお知らせします。 
・１０月１８日…ヤクルトによる「今日から健腸生活」講話 
・１１月１５日…思いっきり遊びましょう!(^^)! 
・１２月２０日…Xmas コンサート♪三線に乞うご期待。 
・R7・１月１４日…ぜんざい。ミニ音楽も予定しています。 
💖毎回皆さん楽しく盛り上がっています。 

ぜひお越しください。( ^^) _旦~~ 《福祉事業部》 

見るのも学び 

防災研修の様子 

 

地域の防災力はひとり

一人の意識でパワー

アップします。 

声掛け参加で GO❢ 

パリ五輪 2024 男子高飛び込み日本史上初のメダル！ 

玉井陸斗さん 銀メダル 獲得 

おめでとうございます。 


