
令和2年度は、新型コロナ

ウイルス感染症に振り回され

ましたが、感染防止策を講じ

ながら、できることは実施で

きたと思います。いよいよ、

令和3年度がスタートします。第26回定期総会を右記の

通り5月23日（日）に開催する予定です。今年度は節目

の年です。第6次宝塚市総合計画の実施がスタートします。

まちづくり協議会も「地域ごとのまちづくり計画」の「基

本目標」と「具体的な取り組み」を実施していきます。

「地域ごとのまちづくり計画」は、第6次総合計画では行

政がとりまとめた「基本計画」と同じ階層に位置付けら

れ、「基本構想」を実現するための柱となっています。 

故に、市は

「基本計画」

と と も に

「地域ごと

のまちづく

り計画」も市民と対話しながら協働で実施していくことになりま

す。「地域ごとのまちづくり計画」の詳細はコミュニティすえな

りのHP（まちづくり計画(令和2年(2020年）3月））で確認で

きますが、今後、全部で91ある「具体的な取り組み」を紙面で

少しずつ紹介していきます。 

「基本目標」 Ⅰ 安全で快適なまち 

「具体的な取り組み」 

１．交通事故防止と安全対策 

（１）交通事故の防止策を推進する 

①自治会が危険な個所を調査する ②見通しの悪い

交差点にカーブミラーの設置や一時停止線の表示を

行う ③交差点周辺を整備する（視界を妨げる御所川

の水門の撤去など） ④カーブミラーを定期的に点検

する ⑤交通事故が起こる可能性がないか交差点の

周辺を調査する ⑥交差点の周辺を順次整備する 

（２）交通事故に対する意識の高揚を図る 

⑦過去に事故が発生した場所や危険な箇所をマップ

化し注意喚起を図る ⑧自転車の夜間点灯・二人乗り

禁止・左側通行等乗車マナーの高揚を図る 

（３）路上駐車対策を展開する 

⑨各戸が自動車や自転車の保管場所を確保し、迷惑駐

車をなくす ⑩警察とともに長期放置自転車や迷惑

駐車をチェックする。 

（４）生活道路や歩道の整備を図る 

⑪歩道の凸凹・段差を解消する ⑫側溝や水路への転

落を防止する ⑬県道西宮宝塚線の歩道を整備する 

（５）歩道を新設および拡幅する 

⑭中野線に小林まで歩道を新設する ⑮堂ノ前御所

の前線・御所の前用心鎌線の歩道を拡幅する 

（６）交差点周辺の整備を図る 

⑯右左折しにくい交差点の隅切りをする 

（７）車両の減速化を図る 

⑰ハンプ・路面標示等の対策を検討する 

皆様と一緒に実施していきましょう。ご理解ご協力をお願いします。（会長 加藤 富三） 

 

地域（まち）の将来像 

笑顔いっぱい 

活気あふれる 

美しいまち
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末成小学校長のあいさつ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日、登下校の見守りなどでお世話になっています。ありがとうございます。昨年の春に着任

いたしまして、もう一年が経ちました。末成小学校は、宝塚市の中で最も早くコミュニティス

クールを始めた学校と知ってはいたのですが、赴任してみてあらためて、地域のみなさまの協

力が素晴らしいと感じる毎日です。昨日も、さつまいもの畑の雑草を何時間もかけて取り除い

てくださいました。また、来年も子どもたちが生き生きと活動しながら学習が進められるよう

にと考えてくださることに感謝します。  

 令和 2 年度、末成小学校は創立 50 周年を迎えました。昭和 46

年に良元小学校から分離して、末成小学校から光明小学校・高司小

学校が分離していき、現在に至ります。この間 5,932 名の卒業生

が巣立たれ、各界で活躍しておられます。これまでの良き伝統を継

承しつつ、これからの時代を生き抜く力を子どもたちにつけていき

たいと考えています。 

これからも末成小学校の教育活動に、ご協力ご支援を賜りますよう

お願い申しあげます。（宝塚市立末成小学校 校長 家代岡 良子） 

                                          

 

 

 

 

コロナ禍の中 

健康・体力づくりに是非参加を！ 

家族で一緒に楽しみましょう 

毎
月
の
活
動 

末成小学校の体育館・運動場で 

 第 1･3（土）午前  

卓球・バトミントン 

グラウンドゴルフ 

ニュースポーツ 

 第 2（土）午前   

健康体操 

 第 4（木）PM4:30～5:30 

体育教室（とび箱・マット中心） 

小学校 1 年生～6 年生 

※年会費だけ。毎月の参加費はいりません。 

年
会
費 

子ども ￥600 幼児無料 

大人 \1,200  

ファミリー \2,400 同世帯家族 

＜お問合せ先＞ 

山田 71-7690 道下 74-7765 中戸 73-5416 

 

地域なんでも相談～フレンド～ 

 

４月１４日（水）なんでも相談 

４月２８日（水）お楽しみ会 

５月１２日（水）なんでも相談 

５月２６日（水）こつこつ体操・健康座談会 

13 時 30 分～15 時 末成小学校 多目的ホール 

（参加費無料） 

会員 募集 



2月11日に予定しておりましたドッジ

ボール大会ですが、コロナ感染症の拡大に

よる緊急事態宣言延長の影響により、残念

ながら「中止」となりました。 

今年は1〜5年生の43名の子どもたち

が参加申込をしてくれていました。青少年部では、優勝チームには大きくてピカピカな金メダル、加えて特別

賞なども用意し、青少年部メンバー、そしてお手伝いスタッフのメンバーとともに当日をとても楽しみに準備

しておりましたが、そんな中での中止の判断という事もあり「少しでも子どもたちに喜んでもらいたい！」の

気持ちから、用意していた参加賞を当日お配りする事にしました。当日はほとんどの子どもが参加賞をとりに

来てくれ、元気よく挨拶した後には「ありがとうございます！」と丁寧にお礼を言って受け取ってくれました。 

「やりたかった」「残念」という声ももちろんあったので、「来年も申し込んでね！」「来年一緒にやろうね！」

と話すと、「はい！」と笑顔で返事してくれました。来年度のドッジボール大会では今年の分の思いも合わせ

て、より一層盛り上がる事を期待して、楽しみにしたいと思います。 

青少年部の 1 年間のイベントの中で最後のイベントであるドッジボール大会が中止となり、コロナの影響で

締まりのない事にはなってしまいましたが、今年度 1 年、青少年部の活動を支えて下さった方々、コミュニテ

ィスタッフの皆様、どうもありがとうございました。 

来年度の青少年部もどうぞよろしくお願いいたします。（コミュニティ青少年部 北中 石村） 

 

末成小学校の桜の木の枝に花がちらほら咲き始め

た早朝の寒さも緩んだ 3 月 20 日午前 8 時光明地区

7 名、すえなり地区 15 名が末成小学校校庭に集まり

ました。前もって準備している清掃用具を各自が持っ

て市道堂ノ前御所前線末成小学校前交差点を起点と

して南北に分かれて約 1 時間の作業に着きました。 

北側は福井亀井町東端流域から下流に向かって起

点までの作業範囲を清掃作業いたしました。 

南側は末成町南西部端から上流に向かって起点ま

での清掃作業でした。南側は川底に入って水門付近に

溜まった生活ごみを拾い集めました。 

拾い集めたごみは分別して末成小学校ごみヤード

に収納いたしました。収納したごみの量はいつもと変わりませんでしたが雨傘、収納容器等の小型不燃物の不

法投棄が目立ちました。  （環境部 広木） 

あなたの町を清潔な街にするのはあなたの心がけです 

光明・すえなり両コミュニティ合同御所川清掃活動

実施 
 

ドッジボール大会 



「新型コロナウイルスワクチン」 薬剤師 奥田 徳子 

 現在、医療従事者への新型コロナウイルスワクチン接種が進んでいま

す。医療従事者の次には高齢者への接種が始まります。そこで今回は新

型コロナウイルスワクチンへの疑問について。 

気になる副作用  接種後に注射した部分の痛み、疲労、頭痛、筋肉や関

節の痛み、寒気、下痢、発熱等がみられることがあります。こうした症

状の大部分は、接種後数日以内に回復しています。じんま疹などの皮膚

症状、腹痛や嘔吐などの消化器症状、息苦しさなどの呼吸器症状が急におこります。血圧低下や意識レベルの

低下（呼びかけに反応しない）を伴う場合をアナフィラキシーショックと呼びます。関係医療機関が対応いた

します。食物アレルギー、気管支喘息、アトピー性皮膚炎、アレルギー性鼻炎、蕁麻疹、アレルギー体質など

があるといった理由だけで、接種を受けられないわけではありません。 

 一般にワクチンを受けられないのは  

・明らかに発熱している方（37.5度以上） 

・重い急性疾患にかかっている方  

・ワクチンの成分に対し、アナフィラキシー

など重度の過敏症の既往歴のある方 

以下の方は、ワクチンを受けるに当たって

注意が必要です。 

・過去に免疫不全の診断を受けた人、近親者

に先天性免疫不全症の方がいる方  

・心臓、腎臓、肝臓、血液疾患や発育障害な

どの基礎疾患のある方   

・過去に予防接種を受けて接種後2日以内に

発熱や全身性の発疹などのアレルギーが疑

われる症状の方 

・過去にけいれんを起こしたことがある方 

・ワクチンの成分に対して、アレルギーが起

こるおそれがある方 

・抗凝固薬（いわゆる「血をサラサラにする薬」の一部）を飲んでいる方は、ワクチンを受けた後、2 分以上

しっかり押さえてください。 

ワクチン接種は 1 回目から 3 週間後（3 週間後の同じ曜日）に 2 回目を受けていただくことになっていま

す。一番早くて 19 日後に接種を受けられますが、

それより前には受けれません。 

ワクチン接種 3月末現在の宝塚市在住の65歳

以上の方の想定スケジュール 

4月中旬 個別通知(接種券)➡1回目接種日予約(電

話・インターネット)➡1回目接種➡3週間後2回目

接種日予約(電話・インターネット)➡2回目接種 

健康てらこや 


