
「認知症を理解しよう～基礎知識を学ぶ会～」報告 

日時：2021 年 12 月 8 日(水)13時 30 分～15 時 30 分 

会場：小林会館（前半の勉強会のみ）、くらんど人権文化センター大ホール ＜2 か所のオンライン開催＞ 

講師：宝塚市社会福祉協議会 小林地域包括支援センター 

内容：＜講義＞・宝塚市の高齢化について ・認知症とは？ ・認知症の人への対応 ・問合せ先 など 

   ＜DVD 放映＞「若年性認知症当事者の方の映像」 

   ＜グループワーク＞「今回の勉強会の感想」「自分が認知症になったらどうしてほしい？」 

参加：（小林会館）17 人、（くらんど人権文化センター）23 人、（社協）6 人 

 

認知症介護の経験を

お聞きしました 

グループワークの発表 

小林地域包括支援センター宮田

所長より感想をいただきました 

幅広い世代の方、地域生活に携わ

られている方などたくさんの方

に来て頂きました 


