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令和 7 年度 第 5 回 運営委員会議事録      コミュニティ西山 

● 開催日 2025 年 10 月 8 日（水）10:00〜12:00  ウエル西山 

出席者：前村（市民協働推進課）、廣瀬（市上下水道局）、岩崎（包括）平井（包括）、 河村（社協）、神谷、

大崎、久保田、松岡、中谷、今北、竹谷、山下、駒村、藤崎、上松、石原、石丸、生嶋、樋口、

新藤、山口、中杤、鶴園、阪本、宮根（敬称略 順不同）（出席者 27 名）  

1）会長挨拶 

• 夏バテは解消されましたか。ようやく涼しくなりましたが体調崩さないよう。13 日避難訓練が実施され

ますが、この訓練は継続的にすることが肝心だと思います。今後も様々な情報があると思いますが、皆

さま共有して今後の備えに繋がればと思っています。 

2）安心安全部会 
• 宝南自治会・コミュニティ西山共催  第 5 回防災・避難訓練 進行計画（案） 

• 日時：2025 年 10 月 13 日（月・祝）8:30～12:30 

• 場所：宝塚市立西山小学校体育館 

• 集合時間：8：30 に体育館まで 

• 実施テーマ 

• 自助・共助・協働の精神のもと地域の防災意識の向上を目指す。（参加者・主催者ともに）。 

• 避難所の開設と運営について基本的な削練を通じて、適切な対処の仕方を学び、今後取り組む課

題を見出す機会とする。（主催者側の訓練として） 

• 準備・進行 

• 8 日～から 12 日（日）・・・体育館へ機材等、煙体験テント、スモークマシン、カセットボン式発

電機、ソーラーパネル、ポータブル電源、プライバシーテント、簡易組立ベッド、エアーベッド、

炊き出し食材、調理器具等々ほか搬入。 

• 13 日各自役割担当部署に 

〇7:30・・・資材係は先行して作業開始 

〇8:30・・・関係者集合。役割分担の説明・役割名のゼッケン配布～着用 

〇9:00・・・各担の準備開始 

• 炊き出し→調理室へ食材と調理器具搬入～カレー作り開始 

•  受付→ テーブルとイス出し、名簿、筆記用具用意 

•  会場係→会場レイアウト図に従いブルーシート敷、イス、テーブル配置、グループ分け 

目印（吊り下げカラー名札）他 

• 資材係（7:30～）、テント、スモークマシン、テント、簡易ベッド、カセットコンロ、 

ソーラーパネル、発電機、ポータブル電源、携帯トイレ、感ブレーカー等の展示準備 

〇9:30・・・アルファ化米準備（カセットコンロ用） 

〇10:00・・・受付開始（10 時地震発生と想定・・避難経路・時間を確認しながら徒歩で集合） 

•  入口で、スリッパ又は上履きに履き替え（履物は各自ポリ袋で携行）椅子 2～3 脚配置 

• 受付簿に氏名・住所・年齢・避難所までの所要時間、および配慮希望事項（障がい、高齢、

体調等）を記入してもらう 

• 来場者を 3 グループに分ける・・目印に赤色・青色・黄色の名札入れを首からさげてもらう 

〇10:30・・・挨拶（コミュニティ西山会長、西山小校長）西消防署と市総合防災課のご紹介 

〇10:40・・・防災に役立つ地域情報をクイズ形式で紹介する 

〇11:00.・・・防災訓練開始 

•  発煙テント体験・胸骨压迫訓練・AED 訓練（時間短縮のため 3 グループに分かれて順次体験） 

•  ソーラーパネルや発電機からポータブル電源に畜電～スマホへの充電実践 

•  感震ブレーカー、簡易携帯トイレ、防災非常食、プライバシーテント、簡易ベッド等の展示 

• ポリ袋でご飯を炊く実演 

• カレー試食に使用するアルファ化を熱湯で戻す作業 

• レトルト非常食ほか災害時に役立つ用品の展示領布 

• 消防車展示 
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〇12:00・・・炊き出しカレー提供～試食 

〇13:00・・・参加者送り出し～防災記念品配布～撤収・片付け作業 

〇14:00・・・終了 。資材を宝会館、防災倉庫、ウェル西山に返却搬出 

・補導委員から：公園に子どもたちが使用したであろう忘れ物が多い。サッカーボール、グローブ、帽子、

水筒など。忘れた場所に取りに来ると思っているが来ない。物を大切にするという思いが希薄になって

いるのかと嘆かわしい思いをしている。 

 集合住宅に多い事例ですが、たばこを公園等々で吸い、その場に煙草を放置する人がいる。大人のモラ

ルを見せてほしい。 

3）環境保全部会＆その他諸事項報告 
1.まち協代表者会議・・・9/10 に開催。 

①フードドライブについて：グループごと話合いがありました。ご自宅で余っている食材を集める活動

にご協力ください。コープ、コーヨー、ファミマ(白瀬川)などで受付しています。 

②代表者ワークショップ：12 月 10 日(水)14:00～16:00：仲間づくり、広報、他団体との連携、イベン

ト、などがテーマ。まち協ごとに 2～3 名出席可能です。どなたかいかがでしょう。 

③まちづくり計画： 

・地域ごとのまちづくり計画との一体的な推進 

・分野別計画との一体的な推進 →それぞれの施策の評価など、点検が必要。 

④市役所広報板：(230か所)：宝塚市から、地元で管理運営する(撤去費用も含めて)方針が出されていま

すが、「駅前などは必要」「公民館などは必要」など意見あり。今後市役所からアンケート結果が出ます。 

⑤その他 

・新たな付加価値づくり再生事業：中山台にある、コープ、クラレなど跡地をパナソニックホームズが

購入。国内数か所の団地センター中心の再生事業。 

・社協から共同募金案内。・宝塚市社会福祉大会 11 月 7 日(金)13:30～14:30 式典。15:00～16:30 シンポ

ジウム。福祉センターにて。 

2.各種情報 

⑥野上 4 丁目水道局加圧所建設問題(再掲)：中ヶ谷住宅跡地の一部に計画中。4 月 19 日(土)、6 月 21 日

(土)説明会。今後第 3 回があります。 

⑦荒地西山線関連(再掲)：千種ヶ丘自治会と PTAさんが中心に活動中。請願、署名など検討中。9月 8日

(月）打合せの後、9 月 19 日森市長懇談あり。10 月 1 日(水)通学路点検歩き、市役所と兵庫県担当者も

参加。カーブミラー点検も。継続的に打合せなど必要と思われます 

⑧ウエル西山空調機交換(再掲)：設置から 25 年経過、これまで 2 回修理を自前で。教育委員会施設課と

市民協働へ打診するも無理。助成金情報検討します。 

⑨西山小体育館放課後利用：西山マイティキッズ(バスケットボールチーム)、9 月以降、毎週金曜日

17:30～19:30 利用開始されたよ

うです。 

⑩避難所のペット避難：8 月 25 

日(月)、宝塚市総合防災課(担 

当：吉岡さん、岩崎さん)から依 

頼あり。9 月 18 日回答済→ 

⑪宝塚市上下水道モニター：9月

19 日(金)第 1 回があり。水道事業の概要について説明受けました。1985 年川下川ダムなどで水道料値上

げから 40 年据え置き、最近値上げ開始。水不足対策として、淀川の水をもっと使う方向のようです。下

水道が水洗化されていない数百戸対策必要。雨水貯留助成あり。 

⑫社会福祉協議会評議委員：9 月 25 日(木)第 1 回あり。公益財団法人プラザコムが解散。財産は社協な

どが受け継ぎ、信託基金などで運営。 

・いのちの語り場「ルリアン」説明あり。「わかち合い会」毎月第 4 土曜日 10 時～中央公民館。 

⑬子育てグループ「かぼちゃ」さん：副代表梅川さん：ウエル西山利用再開を検討中。 

3.環境保全部会関係(再掲) 
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・まちなみ緑化事業再掲、②逆瀬川の清掃活動 9 月 27 日実施。③サツキとメイの庭活動（略) 

4）健康推進部会 

• 遊歩野会・・・しばらく休みにしていたが 10 月に入り実施します。日中はまだ暑い日が続きますが、朝

夕涼しく秋らしくなりました。10/31（金）高槻市摂津峡に行く予定です。 

▼ スポーツクラブ 21 西山   

• グラウンドゴルフ（西山小グランド）・・9/27（土）参加者 6 名。10/4（土）オープンスクールの学校行

事で中止。9/18（木） 

9/18（木）宝塚市グラウンドゴルフ協会の登録会員を対象にした親睦グラウンドゴルフ大会がスポーツセ

ンターで開催。西山 GG クラブから 5 名参加。準優勝に山口美知子さん、6 位に山口正秋さん入賞。 

• スナッグゴルフ （宝塚ゴルフ倶楽部）・・・9 月 22 日 参加者 11 名。 

5）文化交流部会 

• 介護予防体操教室・・・10/1、10/8、10/15、10/22（水）の 4 回。9:50〜、11:00〜。 

• ドリーム西山・・・10/3（金）発声、体操。秋の歌を中心に「秋の子」「里の秋」「十五夜お月さん」他。 

参加者 11 名。次回 11/7（金）13:00〜。 

• にしやま倶楽部・・・10/16（木）13:30〜 秋のアレジメント・・オアシスを使って（テーブル花） 

6）広報部会   

• 広報紙次回発行 134 号・・・12/10 運営委員会にて配布。 

• 2 月発行の広報紙に各部会がどのような活動をしているか掲載したい。 

7）西山小学校 PTA 

• PTA 主催の学級文庫のイベント・・・10/1～10/10 まで開催。 

• 防災避難訓練・・・PTA から 11 名がお手伝いに。 

8）今北校長先生 

・火災訓練実施・・・1 学期のタイム 7 分 38 秒。授業中に実施。先生指導で避難。今回は 7 分 11 秒。20

分休みの時間に実施。児童それぞれの位置からいったん教室に入り先生の誘導で避難。それでも時間短縮

できたことは素晴らしく、宝松苑消防署の方からお褒めの言葉を。 

・10/6 オープンスクールと人権参観と人権落語開催・・・人権落語教室に 4 年生～6 年生までの児童、

保護者、地域の皆さんが参加。1 年生～3年生にも聞かせてほしいと要望が。委員長神谷氏と相談のうえ、 

次回 12/2（火）10：40～11：30 体育館で校区人権研修会を兼ねて人権落語を実施します。ぜひ皆さまも。 

・9 月 自然学校・修学旅行・・・無事終了。 

・図工展・・・3学期。10月、11月、12月に作品作りに入り、その成果を皆さんに鑑賞して頂きたく思っ

ています。 

・おおしろからかさたけ（ドクキノコ）・・・児童が発見。運動場の木の根元に生息。触らないよう。 

9）宝南自治会 

• 自治会定例会・・・役員会 9/13（土）次回 10/11（予定）組長会 9/18（木）次回 10/16（予定） 

• 敬老のお祝い・・・41 名（白寿 12 名、米寿 13 名、喜寿 26 名）お祝いの品を配布（9/23）済 

• さわやか宝南会（70 才以上）・・・54 名参加。 

• AED 講習会・・・9/18（木）11：00～ 宝会館にて消防署始動で開催。 

• 社協会員募集・・・￥165,000  

• 赤い羽根募金案内・・・回覧配布。  

•  宝会館バザー案内配布。 

• R-net・・・10/29 16：00～市長と懇談予定。 

• 共同募金女性審査会・・・10/2 出席。 

• 校区人権推進委員会・・・10/4 市民集会開催。 
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10）千種ケ丘自治会 

• コピー機リースサービス終了・・・今後どうするか検討中。 

• 「Windows10」のサポート終了に対して後継機を探している。 

• 市長面談・・・樋口会長、山口さん自治会役員参加(9 月 19 日)。 

• 米寿のお祝い 11 人に配った（紅白饅頭 or おこわ）とお祝い金 ￥5,000  

11）千種自治会 
•  

12）宝梅自治会 

• 地域内の空き家状況、防災、防犯のチェック（含む意識調査）を毎年 9 月に各組の組長に実施依頼。現

在、その集計と分析、進行中。 

• 消費者ホットライン・・・188（いやや）がかなり浸透したように思います。 

• 11 月の活動予定・・・11/9 秋の一斉清掃参加、11/16 に自治会の秋の防災訓練実施。11/23 宝会館バ

ザーに参加予定。 

• 宝塚市社会福祉協議会の会員募集の結果・・・222 世帯￥112,600  ※微減傾向が続いています。 

13）逆瀬川ハイツ 

• 自治会定例会議・・・第 5 回 10/6（月）12/14 に実施されるイベントについて話し合う。 

内容は落語、マジックで 1 時間を予定。 

・宝塚市一斉清掃・・・11/9（日）ハイツ一斉清掃実施。手順を確認。 

14）逆瀬川団地 

•  

15）コモンステージ逆瀬川 

• 自主防災訓練・・・10/19 予定。 

• 要支援者交流会・・・11/16 予定。 

目的・・コミュニケーション工場と高齢者へのスマホ・LINE の使い方の講習を予定。 

自治会で使う LINE 掲示板の登録者数（現在約 200 名強）を増やす活動を続けたい。 

16）サンヴェール逆瀬川 鶴園さん 

・公園定例お手入れ会・・・9/14（日）15：30～ 野上第 1 公園にて実施。参加者大人 3 名 子ども 5 名。 

 主に花壇の中だけではなく公園全体の雑草抜きを主に。 

※「サツキとメイの庭」というグループは緑化団体のため本来は花壇内の手入れのみ。が、あまりにも

雑草が生い茂り 2 カ月に 1 度、簡単に手入れしています。 

※花壇のお世話の緑化団体と、公園を自主管理するアドプト団体の違い、それぞれのメリット、デメリ

ットはなかなか周知にいたりません。市の HP に解り易く紹介したほうが興味を持つ人も増えるのでは

と考えます。改めて市に意見したいと思います。 

17）社会福祉協議会 河村さん 

• 第 51 回宝塚市社会福祉大会のご案内・・・2025 年 11 月 7 日（金）に開催。 

※記念シンポジウム・・・「阪神淡路大震災から 30 年～大規模災害時に発揮される市民の力」は 

YouTｕbe ライブ発信されますのでご視聴を。 

• 「ちからたくわえ中」・・・ひきこもり当事者のお声を届けています。 

18）地域包括支援センター 岩崎さん・平井さん 

• 第 7回「あいあいサロン」について・・・10月 26日（日）午前中。大人から子どもまで参加して頂ける

内容になっている。ぜひ！ご参加を。目玉講座：鍼灸の先生に冷え性対策のお話を 2 部制で実施。 

• 「結いトレ！」について（逆瀬川団地内ディサービス結い）・・・11 月 30 日（日）2 部制。予約優先に

はなるが、ご自身のお身体について知るきっかけにもなりますので、ぜひご参加ください。 

• 2025 年度第 5 回まちづくり協議会代表者交流会次第。 
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19）市民協働課前村さん 市上下水道局経営管理部 廣瀬さん 
• 第 36 回良元コミュニティまつり・・・11 月 8 日 良元小学校運動場 

• 中山台再生事業・・・なぜ？地域性、坂が多く高齢者に対してもやさしい移動手段等の課題が解消され

ればより住みやすい地区になるのではということで選出されたのでは？ 

 

 

 

（記録内容に間違いがある場合、原本を修正しますのでお知らせください） 


