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～ 第１９４回遊歩野会ウォーキング ～ 

  神戸 一宮・二宮・三宮神社 (☆) 約 6ｋｍ 

初 詣 

１）日  時 1月 9日（木）９:３０集合 

２）集合場所 阪急西宮北口駅 時計台下 

３）行  程      切符は阪急神戸三宮駅まで 

  西宮北口駅⇒神戸三宮駅～一宮神社～二宮神社～

生田神社～三宮神社～東遊園地（17日震災供養地）

～神戸市役所展望台～現地解散予定 
４）阪神淡路大震災 25年ウォーク。 
５）極寒ですので、ご準備を。 
６）昼食 自由。 
７）下見により、ルート変更あり。 
 

 

～ 第１９5回遊歩野会ウォーキング ～ 

   大阪城界隈散策  (☆) 約 4ｋｍ 

１）日  時 2月 14日（金）９：3０集合 

２）集合場所 JR宝塚駅 改札口 

３）行  程      切符は JR大阪城公園駅まで 

  JR 宝塚駅⇒JR 京橋駅⇒JR 大阪城公園駅～大阪城

界隈～水上バス「アクアライナー」～大阪城公園駅 

４) 下見によりルート変更あり。 

★ 持ち物：弁当、飲み物、雨具 

★ 実施条件：当日、午前７時現在、降水確率50％以上の

場合は中止 (2018年より翌日延期実施致しません) 

★    ★ お願い:ｽﾎﾟｰﾂ 21のﾘｸﾘｴｰｼｮﾝ損害保険に加入しています 

     が、参加による事故、負傷については、保険の範囲内 

  での保証となりますので、ご了承ください。 

★ 下見により行程が変更になる場合があります。 

★ ウォークレベル：行程にレベルマークを入れました。 

体力        体力・体調等の基準にしてください。 

はし  （☆）・・平地    （☆☆）・・ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝあり 

（☆ （☆☆☆）・ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝ多し・歩行距離長し・標高差あり 

★ 問い合わせ先 電話 71－9479 新藤 71-8572 林 

           

 

 ～ 第１９６回遊歩野会ウォーキング ～ 

姫路 書写山 (☆半) 約 6ｋｍ 

１）日  時 3月 12日（木）９：３０集合 
２）集合場所 阪急西宮北口駅 時計台下 
３）行  程     切符は山陽電鉄 姫路駅まで 
  西宮北口駅⇒山陽電鉄姫路駅⇒（神姫バス）書写山

ﾛｰﾌﾟｳｪｲ前⇒ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅～圓教寺～徒歩下山～
（神姫バス）⇒山陽電鉄姫路駅⇒西宮北口駅 

４）着脱し易い服装で。 
 

【 編集後記 】 今年も地球温暖化と、宇宙開発がもた
らしたと思われる大災害が起きました。しかも、広範囲
で記録的な暴風雨による災害は、東日本 13 都県にわた
り、71 の河川が氾濫しました。15 号台風に始まり 19
号 20 号と。中でも 19 号は、発生と同時に最大級の危
険度の呼びかけにも関わらず、多くの人が命を落とし
ました。異常な考えられない災害が、いつ来るか解らな
い現況のなか、いざという時の為に防災訓練の重要性
を痛感します。11 月、当コミュニティ西山主催の避難
訓練が行われ、多数の参加がありました。 
 近年の大災害が頻繁に発生するのは何故でしょう。
この地球変動が、私は常に思うのは温暖化のみならず、
宇宙開発が大きな原因の一つだろうと考えています。 
 地球上の万物は、地球上でリサイクルする「物質不滅
の法則」があります。地球から大気圏に放出された物質
を、少しでも回収しないといけない事を科学者たちは
気づいて欲しいものです。  【U】 
 
 

2020年 遊歩野会 実施予定 

月 日 曜 目 的 地 集 合 場 所 

1月 9 日 木 一宮神社・東遊園地 阪急西宮北口駅 

2月 14 日 金 大阪城界隈散策 JR宝塚駅改札口 

3月 12 日 木 姫路 書写山 阪急西宮北口駅 

4月 10 日 金 須磨離宮公園 阪急西宮北口駅 

5月 14 日 木 大阪 長居公園 阪急西宮北口駅 

6月 12 日 金 神戸森林公園 阪急西宮北口駅 

7月 9 日 木 夏季ﾐｽﾃﾘｰﾂｱｰ 200 回記念 Walk 

8月   お休み  

9月 10 日 木 神戸垂水 五色塚公園 阪急西宮北口駅 

10月 9 日 金 武庫川髭の渡（コスモス） 阪急西宮北口駅 

11月 12 日 木 京都 哲学の道～吉田山 阪急西宮北口駅 

12月 11 日 金 忘年ﾐｽﾃﾘｰﾂｱｰ 未定 

集合時間は原則9：30です。変更する場合がありますので、

広報紙をご覧下さい。 

 
 
 
 
 
 

にしやま倶楽部のご案内 

場所 宝会館 1階 

１月   「新 春 座 談 会』 
コーヒーを飲みに来てください！ お気軽に！ 

日 時  １月１６日（木）13：30～15：00 
参加費  ２００円  
＊申し込み不要 

２月   『手作りネックレス』 
  講師の方の丁寧な指導がありますので 
  初めての方も安心して作れますよ!! 
 日 時  ２月２０日（木）13：30～15：00 
参加費  ２,２００円（材料代込み） 
締め切り ２月９日（日）  

【申し込み先】 
大 崎  TEL ７４－３９０５ FAX７４－３９０６ 
＊内容の詳細は、掲示板のポスターをご確認ください。 


