
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
             
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
   
 
 

名 前 住 所 電 話 集合場所 AorB 参加費 

例 野上 花子 野上○○○ 00-0000 A ５,０００円 

  宝  太郎 御殿山○○○ 00-0000 B ５,５００円 

合 計    １０,５００円 

平成 25 年 6 月 10 日発行 VOL.87 
連絡先 宝塚市野上６－2－１ ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ「ウエル西山」 

FAX 74－6825 
☆みんなで創るまちづくり☆ 

宝塚市西山まちづくり協議会 

 コミュニティ西山バスツアーの季節がやってまいりました。今年は出石方面へ足を 

延ばしてみようと計画いたしました。 

暑い夏にスルスルッと冷たい日本そばを堪能し、出石周辺を散策しませんか？ 

おひとりの参加も歓迎です。楽しい一日を地域の皆さまと過ごしましょう！！ 

（今回も校区外の方には＋500円でお願いいたします） 

【 行 程 】 

ﾄﾞｯﾄ・ｳｪｰﾙ前 8 時出発 → 但馬銀行前 8 時 15 分出発 → 玄武洞 10 時 30 分~11 時 15 分  
→  出石城山ｶﾞｰﾃﾞﾝランチ 11時 45分~ 13時 →  宗鏡寺 → 永楽館 → 出石城跡見学後自由行動 
→  出石出発 15 時 30 分 → 宝塚各地 18 時頃着予定 
 ～ 

◇◇■■◇◇  開開  催催  日日      22001133 年年７７月月  ８８日日((月月))    
◇◇■■◇◇  集集合合場場所所      AA  ﾄﾄﾞ゙ｯｯﾄﾄ・・ｳｳｪｪｰーﾙﾙ前前  ７７：：４４５５    ８８：：００００出出発発  
                      BB  但但馬馬銀銀行行前前    ８８：：１１５５発発  
◇◇■■◇◇  参参加加費費      ５５,,００００００円円（（校校区区外外のの方方  ５５,,５５００００円円））  
    （（当当日日徴徴収収））  
◇◇■■◇◇  締締めめ切切りり    ６６月月２２５５日日（（火火））厳厳守守  
◇◇■■◇◇  問問いい合合せせ    大大崎崎  電電話話 7744--33990055  

＊申込用紙はお手持

ちのどのような用

紙でも結構です。 
＊7 月 6 日以降のキャ

ンセルはキャンセ

ル料が発生します

ことをご了承くだ

さい。 
＊バス確保のため、お

決まりの方はでき

るだけ早めにお申

し込みください。 
 
 

＊申し込み方法・・・お手持ちの用紙に下記の必要事項を記入し大崎まで

FAX か投函にてお申し込みください。 
締切 6 月 2５日（火） 

          FAX ７４－３９０６（注意：FAX のみの番号です） 
          投函 野上３－６－１８（野上本通り沿い） 

＊必要事項・・・①名前 ②住所 ③電話番号 ④集合場所 ⑤参加費 

記入例 ＊集合場所  A ﾄﾞｯﾄｳｴｰﾙ前  B但馬銀行前 
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平成 25年度役員・正副運営委員長 

会 長 久保田洋一 会 計 生嶋恭子 
副会長 清水光雄 〃 梅山久美子 

〃 大崎裕子 〃 竹本まゆみ 
庶 務 嶋名晋一 〃 中谷真里 

〃 阪本晴美 〃 松岡左知子 
会計監査 井上芳郎 会計監査 和田寛 

    
運営委員長 松岡左知子 運営副委員長 中谷真里 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

<本会計の部>                 （単位 円） 
          科       目 予算額 決算額 備  考 

  前年度繰越金 423,347 423,347   

 宝塚市補助金（１～３号） 386,000 386,000   

収  まちづくり計画補助金（４号） 170,000 170,000   

  寄付金 45,000 50,000 自治会の寄付金、 

  広報代 15,000 10,000 ｽﾎﾟｰﾂ 21広報代 

入 預金利息 100 122   

  雑収入 20,000 75,290 チケット収入等 

 合     計 1,059,447 1,114,759   

 宝 １号組織運営事業 130,000 114,058 用紙代他 

 塚 ２号広報発行事業 160,000 258,760 印刷代他 

 市 ３号ふれあい西山まつり 15,000 13,052 消耗品代 

支 補 ３号ふれあいコンサート 110,000 59,700 演奏者謝礼他 

 助 ３号わいわいフェスティバル 20,000 1,166 消耗品代他 

 金 ４号まちづくり計画対象事業 170,000 170,000 講師謝礼他 

出   対象外事業 20,000 55,837 賞品代等 

   協賛金 20,000 20,000 聖天盆踊り他 

   次年度繰越金 414,447 422,186   

 合     計 1,059,447 1114,759   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5 月 29 日宝塚市西山まちづくり協議会の総会が開催されました。自治会代表で構成される「評議委員」の

皆さまにより、昨年度の決算及び今年度予算・事業計画案が議決されました。2013 年度の始まりです。 
 今年度も来月のバスツアーを始め、毎月のｳｫｰｷﾝｸ ・゙ｺｰﾗｽ「ﾄﾞﾘｰﾑ西山」・運動出前講座・簡単ｽﾄﾚｯﾁ体操等々

楽しく充実したプログラムを考えております。皆さま多数のご参加を心よりお待ちしております。 
 
 
 <社会福祉協議会の部>         （単位 円） 

 科      目 予算額 決算額 備    考 

収 助成金 372,000 372,000  

入 合    計 372,000 372,000  

 基本活動 195,000 221,965 バスツアー、コンサート他 

 ステップアップ 45,000 42,414 校区ネットワーク会議他 

支 

 

 

重点活動 80,000 73,110 出前運動講座講師料他 

 印刷代 25,000 24,580 広報印刷代 

出 福祉部会 15,000 9,931 会場使用料、お茶代 

 予備費 12,000     0  

 合     計 372,000 372,000  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 24 年度 決算報告 

 

5 月 26 日西山小学校体育館で、「マイティキッズ」を

20 年以上指導しておられる渡辺コーチのご指導で「ミニ

バスケットボール教室」を開催しました。マイティキッ

ズのメンバーや体験練習生など児童 23 名、OG や大人 10
名が集まりました。まず 30 分以上かけ、念入りに体をほ

ぐしてからドリブル、パスなどの基礎練習。特にパスは

大切！ショートパス、ロングパスと時間をかけます。得

点となるシュートは念入りに繰り返し、繰り返し練習し

ました。渡辺コーチは初心者に解りやすく、親切丁寧に

指導しておられました。ありがとうございました。 

＊マイティキッズは毎週日曜日（12:30～16:00）西山小

学校体育館で練習しています。興味のおありの方は気

軽に覗きに来てください。 
（ミニバスケットボールとは小学生以下のバスケットボールのこと） 

 
 

ｼｮｰﾄﾊﾟｽ・ﾛﾝｸﾞﾊﾟｽ・ﾄﾞﾘﾌﾞﾙと

基礎練習を念入りに！ 

30 分かけてストレッチ！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

３
月
「
大
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城
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梅
が
満
開
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城
を
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 3 月。年度最後の大きなプログラム。 
 「何が出てくるの？」「今度は何？」ピエロ「クラ
ウンななし」さんの笑いを誘うひとつひとつのパフォ
ーマンスに引き込まれました。歓声の渦 ウズに･･･。 
参加者 250 余名が大人も童心に帰り、子供たちと

一緒にわいわいと走った、笑った一日でした。 
 
 
 

「ｸﾗｳﾝななし」さんが風船で
作った「ﾋﾟﾝｸﾊﾟﾝｻｰ」ゲット！ 

お父さん方も大ハッスル。
親子で楽しめるのも魅力！ ミニ運動会「スプーンレース」

“慎重に！でも早く～！” 

「クラウンななし」さん 

４
月
ス
ペ
シ
ャ
ル
メ
ニ
ュ
ー

「
大
岩
岳
～
道
場
」
可
愛
い

「
み
つ
ば
つ
つ
じ
」
を
愛
で 

「ｸﾗｳﾝななし」さんから全員に配
られた風船。「キュッ！キュッ！」
「ワッ！犬になったよ」 

「クロスロード・クイズ」防災に
ついて○×形式で出題。子供たち
にはちょっとむつかしかったか！ 

自治会長さんたちも解答に悩んだ
「クロスロード・クイズ」でした。 全員でじゃんけん列車ゲ～～ム。 

｢最初はグ～！じゃんけんポン！」 
「よし！勝った！」 

2 月「塩尾寺～ゆずり葉台」 
真っ白な雪道をサクサクと。感動！ 

５月「神戸市章山～相楽園」 
市章山での昼食時、米国豪華客船

「ﾎﾞｲｼﾞｬｰ･ｵﾌﾞ･ｻﾞ･ｼｰｽﾞ」が遠く小
さな点から大きな姿となり、神戸港
に着岸。思いがけないﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ！ 
 「

相
楽
園
」 

 

ツ
ツ
ジ
が
私
た
ち
を
・
・
・
。 



～ お 知 ら せ ！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 第１２３回 遊歩野会ウォーキング ～ 

能勢妙見の森「バーベキュー」(☆)約 3ｋｍ 

１）日  時 9月 12日（木）９：３０集合 

２）集合場所 阪急宝塚駅 大阪駅ﾎｰﾑ 後方側 

３）行  程 [雨天決行]  切符 下記参照 

  宝塚駅⇒川西能勢口⇒妙見口～徒歩～ｹｰﾌﾞﾙ下⇒ 

ｹｰﾌﾞﾙ妙見の森～ﾘﾌﾄ⇒妙見山⇒ﾘﾌﾄ⇒ｹｰﾌﾞﾙ～妙見

口⇒川西能勢口⇒宝塚駅 
４）切  符「能勢妙見・里山ぐるっとパス」1500 円 

    購入場所：西宮北口駅、宝塚駅等。割安です。 
５）食  事 ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ代 1,500 円（現地調達・平日料金） 

   ※ おにぎり持参（調達分には主食はついていません） 

※ 材料 持ち込 OK！ 
６）参加申し込み締切日  9 月 9 日(月) 
７）親睦を深め、楽しく歩きましょう。 
８) 申込み・問合せ先 電話 71-9479 新藤まで  
 
 
４）注 意 少々ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝあり、川沿いを歩きます。 

～ 第１２２回 遊歩野会ウォーキング ～ 

  大峰山 (☆☆) 約６ｋｍ 

１）日  時 7 月 11日（木）９：５０集合 

２）集合場所 阪急田園バス停（宝塚駅郵便局）  

３）行  程     

宝塚⇒十万辻～ｺﾞﾙﾌ場～大峰山～さくらの園～ 

JR 武田尾⇒JR宝塚 

４）ゆっくり歩きます。暑さ対策十分に！ 

 

４）注 意 距離長く、舗装道路を歩きます 

 
 
 

★ 持ち 物：弁当(第123回は不要) 飲み物、雨具 

★ 実施条件：当日、午前７時現在、降水確率50％以上の

場合は翌日に延期（翌日も降水確率上記の場合中止） 

★ お ★ お願い:ｽﾎﾟｰﾂ 21のﾘｸﾘｴｰｼｮﾝ損害保険に加入しています 

     が、参加による事故、負傷については、保険の範囲内 

  での補償となりますので、ご了承ください。 

★ ウォークレベル：行程にレベルマークを入れました。 

体力        体力・体調等の基準にしてください。 

はし  （☆）・・平地    （☆☆）・・ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝあり 

（☆ （☆☆☆）・ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝ多し・歩行距離長し・標高差あり 

★問合せ先 電話 71－9479  新藤 71-8572  林 

           

【 編集後記  】  

江戸時代の発展期には全国の藩全てに藩校があり、
その数は 255 校に及んだそうである。このお陰で日本
は明治維新を切り抜け、他のアジア諸国に先駆けて文
明国になった。国の盛衰は教育の差にある事は今では
常識だが、昨今の日本の教育環境は決して先進国とは
言えないようだ。 
教育環境の改善と教育予算の確保は、子供たちと日

本の将来のために不可欠であり、最優先で取り組んで
欲しいと思う次第である。 
 

 

～ 第１２４回 遊歩野会ウォーキング ～ 

  奈良～当尾（とうの）(☆) 約５ｋｍ 

～ たくさんの石仏が迎えてくれます！～ 

１）日  時 10月 11日（金）９：２０集合(注意) 

        ※ 阪急今津行き 9時 29分発に乗車 

２）集合場所 阪急西宮北口 時計下 

３）行  程    切符 今津まで 

 近鉄奈良駅⇒ﾊﾞｽ浄瑠璃寺～愛宕灯篭～からすの壺 

～笑い仏～眠り地蔵～岩船寺ﾊﾞｽ⇒奈良⇒逆瀬川 

４）下見の結果 行程が変更になる場合あり。 

５）ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝは余りありませんが、階段が少しあり。 

６）帰宅時間 7時ごろになります。 

 
 
 

にしやま倶楽部のご案内 

「食中毒予防と心のリラックス』 

この時期増える食中毒の予防方法や心のリラックス

方法などを学びませんか？ 

記 

★ 日  時  ６月２０日（木）１３：３０ 
★ 場  所  宝会館 １階 
★ 講  師  健康ｾﾝﾀｰ保健師 狩野芳子さん 
★ 参 加 費  ２００円 
★ 申込不要 
 
『豊かで安心な暮らしとお金』  

～自己責任社会を生きるということ～ 

お金に振り回されない、自分らしい暮らしについて

勉強しませんか？ 

記 
★ 日  時  ７月 1８日（木）１３：３０ 
★ 場  所  宝会館 １階 
★ 講  師  ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ 溝本直人氏 
★ 参 加 費  ２００円 
★ 申込不要 

【問合せ先】大崎７４－３９０５松岡７４－９３６１ 

 
 

（第 5水曜日お休み） 
 

これまで第 1・3水曜日のみ開催が、好評により 

今年度から第 2・4水曜日の実施も決定しました !! 
簡単な体操です。健康維持の為に始めてませんか？ 

※開催時間が違いますので、ご確認の上お越しください。      

記 

日 時  第 1・3 水曜日 10:00～11:00 

     第 2・4 水曜日 11:00～12:00 

  場 所  宝会館 ２階 

参加費  ５００円（当日徴収します） 

＊問合せ先 大崎 74-3905 生嶋 71-5902 

 
 


