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はじめに 

 

 逆瀬川たんけん隊の記録をお届けします。西山小学校区のほぼ中央部を六甲山のふも

とから北東に流れ、武庫川に注ぐ「逆瀬川」は、地域の人に親しまれています。 

昨 2003年度、私たちは「西山たんけん隊」と称して、西山小学校にある樹木の種類

を調べ、木の持つ役割などを学習しました。 

今年 2004 度は、生活復興県民ネットの補助事業を活用し、「逆瀬川たんけん隊」と

称して、川と森にちなむ活動を実施しました。 

川には魚、水生昆虫、サワガニといった水生生物がいます。堆積した土の上にはさま

ざまな植物もあります。鳥も飛んできます。水質はどうでしょうか。 

川の水はどこから来るのでしょうか。川の水は山から流れてきます。山の水はどこか

ら来るのでしょうか。それは空からです。空から雨となって降った水は、木の間を抜け

て、土に入り、しばらくして流れてきます。表面を流れる水もあります。葉っぱから蒸

発する水もあります。少しですが葉っぱから吸収される水もあります。そして少しずつ

が流れて、次第に大きな水の流れとなり、川となります。 

逆瀬川はこうして、雨が少しずつ流れ出したものなのです。山には木があります。木

のかたまりは森や林と呼ばれます。森や林が川を育てます。そして川の水をきれいにし

ます。私たちが普段見慣れている逆瀬川はこうして、自然のしくみで美しい水の流れが

確保されているのです。 

森の木はどうしてできているのでしょうか。その 60 パーセントくらいは水分です。

水分の多くは地下から吸収されます。葉っぱからも少し吸収されます。その他の木材と

もいわれる部分は何からできているのでしょうか。それは「空気」からです。木は、空

気中の二酸化炭素（CO2）を葉っぱから吸って、その炭素を体に入れて、酸素（02）を

出します。酸素は私たちが生きていくために必要です。木は酸素を出して、私たちの命

を支えているのです。 

私たちは、このような水の流れ、川の不思議、そして木や森の不思議を調べたいと思

いました。水や森は自然環境と呼ばれます。この自然環境によって私たちの命も、暮ら

しも支えられているのです。 

身近な自然の不思議を皆で感じて、未来へつなぐ生活を続けていきたい。この記録集

は、そんな活動の成果のほんの一部です。 

なお、末尾に「逆瀬川百年のあゆみ」をそのまま掲載させていただきました。この場

を借りて御礼申し上げます。 

 

2004年 12月 担当：久保田洋一 
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 生活復興県民ネット助成事業 

 

 

■ 

参加申込書 （学校申込締切 7月 15日（木） 何かあれば上記お問合せ先まで連絡ください。） 

参加者氏名 連絡先（tel・fax） ○で囲んでください。 西山小学校 学年･組 

  大人・中学高校・小学校・未就学児童 年      組 

  大人・中学高校・小学校・未就学児童 年      組 

  大人・中学高校・小学校・未就学児童 年      組 

  大人・中学高校・小学校・未就学児童 年      組 

  大人・中学高校・小学校・未就学児童 年      組 

◆合計    人   ◆参加費合計（1人５００円）        円 

みつめよう！西山っ子 あつめよう！西山の宝 

「水
み ず

は生き物
い き も の

の命
いのち

だ！」 
今年のたんけん隊は、逆瀬川の秘密をさぐる冒険です。逆瀬川には、どんな生き物

がいるのでしょう？水はどこから流れてくるのでしょう？木と水の関係ってなんだろう？  

お昼からは校庭で、丸太を切って思いっきり遊びましょう。親と子どもたち、そして地域

の人たちが世代を超えていっしょに楽しむ、西山っ子の想い出づくり。夏休みの１日、ご

家族、地域の方々もお揃いでご参加ください。 

●日時 平成１６年８月２２日（日） 午前９時３０分（小雨決行）  
●集合 西山小学校岩石園前    ●解散 午後２時３０分ごろ（予定） 
●場所 逆瀬川、西山小学校校庭 （その他、ウエル西山使用） 
 

 ●参加対象 コミュニティ西山地域在住の方々 

（小学２年生以下の参加には必ず保護者同伴で） 

●参加費 1人５００円（当日受付にて徴収します（保険料、諸雑費込み） 

●携帯品 帽子、ビーチサンダル、タオル、着替え（必要な方のみ）、水筒、ごみ袋、 

筆記用具、軍手、参加費 

※昼食には、お弁当を用意しております。 

●申込み 下記参加申込書を７月１５日（木）までに担任の先生にお渡しください。 

●定員       ５０名程度（希望者多数の際は抽選とさせていただく場合もあります） 

※当日の緊急連絡 ０９０－２０４０－８７６４（神田） 主催 コミュニティ西山 協賛 西山小学校 PTA 

お問い合わせ先  

神田：ＴＥＬ・FAX ０７９７－７４－８７６４ 午後 7時以降 又はファックス 

久保田：ＴＥＬ・FAX ０７９７－７４－６９５８ 

 

参加者 
募集 

キ リ ト リ セ ン 
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さかせがわたんけん隊 参加者アンケート 2004年 8月 22日(日) 
問１：きょう、いちばんおもしろかったことはなんですか（ばんごう 1つに○しるし） 

① 水生生物調査（すいせいせいぶつちょうさ） 

② 魚(さかな)とり 

③ 木(き)をきること 

④ カキ氷(ごおり) 

⑤ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 2：さかせがわの上流(じょうりゅう)のことは知っていましたか 

① 知っていたし、行ったことがある 

② だいたい知っていた 

③ 知らなかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 3：さかせがわの生き物(いきもの)は、多(おお)かったですか 

① 考えていたよりも多かった 

② 考えていたのと同じかんじだった 

③ 考えていたよりも少なかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 4：杉の木(すぎのき)を切(き)るのは、かんたんでしたか 

① 考えていたよりもかんたんだった 

② 考えていたのと同じかんじだった 

③ 考えていたよりもむずかしかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 5：さかせがわでもっと遊(あそ)びたいと思(おも)いますか 

① たのしいので、もっとあそびたい 

② ときどきあそべればよい 

③ あぶないのであそびたくない 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 6：そのほか、気づいたこと、考えたことなどをかいてください 

 

 

 

 

よろしければあなたのことをおしえてください(ばんごう 1 つに○しるし)。  ① おんな  ② おとこ 

年令      才 
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   記録写真（生活復興県民ネット提出）  

活動写真貼付欄(活 動 の 状 況 が わ か る 写 真 を4枚 以 上 貼 付 し､そ れ ぞ れ 説 明 文 を 記 載 し て 下 さ い｡) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   水生昆虫をとったあとは水の汚れをパックテストで測ります。 8月22日  

逆瀬川河原にて。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ウエル西山に戻り、昆虫の種類を調べます。サホコカゲロウが  

   たくさんいました。 8月22日 ウエル西山にて。  

 

（注１）この用紙 1枚につき、写真２枚を限度に貼って下さい。  

（注２）報告すべき写真が多い場合は、この用紙をコピーして用いて下さい。  

（注３）各々の写真の下にその内容が分かる説明を記載してください。  

（注４）貼付された写真は返却できません。  
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活動写真貼付欄(活 動 の 状 況 が わ か る 写 真 を4枚 以 上 貼 付 し､そ れ ぞ れ 説 明 文 を 記 載 し て 下 さ い｡) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     幼稚園園庭で丸太を切ります。だんだん上手になってきます。 8月22日  

     西山幼稚園園庭にて (西山小学校校庭と隣接 )。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     アトラクションのチェーンソーは大人気でした。 8月22日 西山幼稚園  

園庭にて。  

（注１）この用紙 1枚につき、写真２枚を限度に貼って下さい。  

（注２）報告すべき写真が多い場合は、この用紙をコピーして用いて下さい。  

（注３）各々の写真の下にその内容が分かる説明を記載してください。  

（注４）貼付された写真は返却できません。  
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活動写真貼付欄(活 動 の 状 況 が わ か る 写 真 を4枚 以 上 貼 付 し､そ れ ぞ れ 説 明 文 を 記 載 し て 下 さ い｡) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   みんなでカキ氷を食べて満足。記念写真をとります。おつかれさまでした。  

   8月22日 ウエル西山にて。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   西山小学校の えりかさんが後から詳しい記録を作ってくれました。 8月22

日の記録です。  

（注１）この用紙 1枚につき、写真２枚を限度に貼って下さい。  

（注２）報告すべき写真が多い場合は、この用紙をコピーして用いて下さい。  

（注３）各々の写真の下にその内容が分かる説明を記載してください。  

（注４）貼付された写真は返却できません。  
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■ さかせがわたんけん隊 まつり版 参加者アンケート   2004年 10月 16日(土) 

問 1：さかせがわの上流(じょうりゅう)のことは知っていましたか 

① 知っていたし、行ったことがある 

② だいたい知っていた 

③ 知らなかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 2：ヒノキの木を切(き)るのは、かんたんでしたか 

① 考えていたよりもかんたんだった 

② 考えていたのと同じかんじだった 

③ 考えていたよりもむずかしかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 3：そのほか、気づいたこと、考えたことなどをかいてください 

 
 
 
 
よろしければあなたのことをおしえてください(ばんごう 1 つに○しるし)。  ① おんな  ② おとこ 
年令        才 
 
 

■ さかせがわたんけん隊 まつり版 参加者アンケート   2004年 10月 16日(土) 

問 1：さかせがわの上流(じょうりゅう)のことは知っていましたか 

① 知っていたし、行ったことがある 

② だいたい知っていた 

③ 知らなかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 2：ヒノキの木を切(き)るのは、かんたんでしたか 

① 考えていたよりもかんたんだった 

② 考えていたのと同じかんじだった 

③ 考えていたよりもむずかしかった 

④ そのた（なにかあればぐたいてきに                          ） 

問 3：そのほか、気づいたこと、考えたことなどをかいてください 

 
 
 
 
よろしければあなたのことをおしえてください(ばんごう 1 つに○しるし)。  ① おんな  ② おとこ 
年令        才 
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問１ 問２ 問１ 問２ 男 40名 69 ％
1 9 男 1 4 31 7 女 3 3 女 11名 19 ％
2 10 男 1 3 32 5 女 3 3 － 7名 12 ％
3 9 女 2 3 33 8 男 1 2
4 10 男 1 2 34 9 男 2 2
5 7 男 3 3 35 8 男 3 3 5歳 1名 2 ％
6 10 男 1 1 36 1 3 6歳 9名 15 ％
7 10 女 1 1 37 8 男 3 7歳 8名 14 ％
8 8 男 1 3 38 11 女 1 3 8歳 9名 15 ％
9 10 男 1 3 39 1 3 9歳 14名 24 ％
10 10 女 1 2 40 9 男 3 1 10歳 8名 14 ％
11 11 男 3 2 41 7 男 11歳 4名 7 ％
12 6 男 3 2 42 9 男 2 3 14歳 1名 2 ％
13 6 男 3 1 43 8 女 1 3 37歳 1名 2 ％
14 7 男 3 2 44 9 男 2 1 － 3名 5 ％
15 11 男 2 4 45 9 男 1 1
16 9 男 1 1 46 10 男 1 3
17 9 男 1 1 47 9 1 1 ① 22名 38 ％
18 7 男 2 3 50 8 2 3 ② 13名 22 ％
19 7 男 3 3 51 6 2 3 ③ 20名 35 ％
20 9 女 2 3 52 9 男 1 2 ④ 0 0 ％
21 9 男 2 2 53 6 1 1 － 3名 5 ％
22 10 男 2 2 54 6 男 1 2
23 7 男 3 1 55 8 女
24 6 男 3 1 56 1 3 ① 15名 26 ％
25 6 男 3 4 57 8 男 3 3 ② 12名 21 ％
26 8 男 3 3 58 37 男 3 1 ③ 26名 45 ％
27 9 男 3 3 59 11 女 2 2 ④ 3名 5 ％
28 7 男 3 3 60 14 女 2 3 － 2名 3 ％
29 6 男 3 1
30 6 男 3 1

①　考えていたよりもかんたんだった
②　考えていたのと同じかんじだった
③　考えていたよりむずかしかった
④　その他（なにかあれば具体的に）

②　だいたい知っていた
③　知らなかった
④　その他（なにかあれば具体的に）

問２：ヒノキを切るのはかんたんでしたか

問　　　１

性　　　別

年　　　齢

回　　答回　　答
NO 年齢

問　　　２

性別

さかせがわたんけん隊　まつり版　参加者アンケート
2004年10月16日(土）

NO 年齢 性別

問１：さかせがわの上流のことは知っていましたか
①　知っていたし、行ったことがある
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NO 年齢 性別
1 9 男
2 10 男
4 10 男
11 11 男
13 6 男
15 11 男
26 8 男
29 6 男
30 6 男
31 7 女
32 5 女
33 8 男
34 9 男
36
37 8 男
38 11 女

39

40 9 男
43 8 女
46 10 男
53 6
55 8 女
56
57 8 男
58 37 男

59 11 女
60 14 女

ぼくにはのこぎりはまだ早いです

きるときすごい力できりました。はじめてのたいけんだったのでよかったです
ゴリゴリと、手に伝わった感しょくはきもちわるかった。木を切ったあとのにおいは
ヒノキのにおいがしていいにおいだった

木をきってみて楽しかったです
はじめはかんたんそうだなぁーと思ったけれどきってみるとむずかしかったです

さかせがわにいってかにをとれたらいいとおもう
いいにおいがした

すごく小さいやつがでてよかったです
思ったよりもかたかった
のこぎりを引く時に力を入れるとよくきれた
予想以上にかんたんだった

つめたい
すごくむずかしかった
すごくむずかしかったよ
すごく手がいたくってむずかしかった

木をきるなんてむずかしかった
たのしかった
うちにもっているもこぎりとちがった
つめたかった

去年の自然学級にそういうものがあったが、手ごたえは少しでした

気づいたこと、考えたこと

いろいろとかんたんだったしむずしかった
ひのきはいいにおいがした
木のにおいがいいにおいだった
大きな丸太は何時間できれるのかな？

木のまわりがやわらかくてまん中がかたい

　問３　そのほか、気づいたこと、考えたこと

他の木より香りがつよく、ストレス解消のいやし効果があるように感じた。この効果は
実際の木のみに効果があると強く感じました

とてもかたくてびっくりしました。香りもいい香りでよかったです
むずかしかったけれどおもしろかった
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○
印

)
  

 
 
(
  
男

 
 
・
 
女

 
 
 
)
 

し
つ
も
ん
３

 
西
山
小
学
校
区
で
安
心
し
て
あ
そ
べ
る
と
こ
ろ
は
ど
こ
で
す
か
。

 

地
図
の
上
に
青
い
シ
ー
ル
を
は
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
そ
の
場
所
と
わ
け
を
下
の
四
角
□
に
か
い
て
く
だ
さ
い
。

 

場
所
の
な
ま
え

 
あ
ん
し
ん
し
て
あ
そ
べ
る
わ
け

 
 

    
 し
つ
も
ん
４

 
西
山
小
学
校
区
で
あ
ぶ
な
い
と
こ
ろ
は
ど
こ
で
す
か
。

 

地
図
の
上
に
赤
い
シ
ー
ル
を
は
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
そ
の
場
所
と
わ
け
を
下
の
四
角
□
に
か
い
て
く
だ
さ
い
。

 

場
所
の
な
ま
え

 
あ
ぶ
な
い
わ
け
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コミュニティ西山　あんしんわがまちアンケート集計結果
回答枚数
記入なしまたは用紙なし
回答数

回答者
３才
４才
５才
６才
7才
8才
9才
10才
11才
12才
その他
未記入
合計

男
女

未記入
合計

質問3　「わけ」キーワード
学校
先生
友、みんな
人
母、父、ママ
家族
家
社宅
近
遊ぶ
公園
車
安心、安全

質問4　「わけ」キーワード
車
信号
歩道
工事
危
踏切
人
川、水、流
おぼれる
落
高
遠
暗
がけ
すずめばち、へび、まむし
草
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   記録写真 10月16日  

活動写真貼付欄(活 動 の 状 況 が わ か る 写 真 を4枚 以 上 貼 付 し､そ れ ぞ れ 説 明 文 を 記 載 し て 下 さ い｡) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

逆瀬川と森のはたらきについて、写真を見て、木を切ってから、問１：

さかせがわの上流のことは知っていましたか。問２：ヒノキを切るのはか

んたんでしたか。というアンケートに答えてもらいました。 10月16日  

  ふれあい西山まつり。西山小学校校庭にて。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   丸太切りの様子です。「森が川を育てる」ということがわかったかな？ 10月

16日 ふれあい西山まつり。西山小学校校庭にて。  

（注１）この用紙 1枚につき、写真２枚を限度に貼って下さい。  

（注２）報告すべき写真が多い場合は、この用紙をコピーして用いて下さい。  

（注３）各々の写真の下にその内容が分かる説明を記載してください。  

（注４）貼付された写真は返却できません。  
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活動写真貼付欄(活 動 の 状 況 が わ か る 写 真 を4枚 以 上 貼 付 し､そ れ ぞ れ 説 明 文 を 記 載 し て 下 さ い｡) 

ウエル西山では「あんしんわがまちアンケート」というのをしました。

安心してあそべるわけ、危ないわけ、について聞きました。 10月16日 ふれあい

西山まつり。西山小学校校庭にて。  

  逆瀬川(その隣の道路も一緒ですが )は実は最も子どもたちが危ないと考えてい

るところなのです。これはなんとかしたいものです。 10月16日 ふれあい西

山まつり。ウエル西山にて。  

（注１）この用紙 1枚につき、写真２枚を限度に貼って下さい。

（注２）報告すべき写真が多い場合は、この用紙をコピーして用いて下さい。

（注３）各々の写真の下にその内容が分かる説明を記載してください。

（注４）貼付された写真は返却できません。



逆瀬川(さかせがわ）
たんけん隊(たい) ２００４

水はいきものの命(いのち)だ
どんないきものがいるだろう？水質は？

逆瀬川(さかせがわ)ってなあに

• ながさ やく６キロ、
りゅういきめんせ
き やく５．４へい
ほうキロ。ひょうご
けんのさぼうじ
ぎょうのはっしょう
のちです。

• じょうりゅうにある
こうえんです

さかせがわのりゅういきです。 にしやましょうがっこう のそば

むかしはやまに木がありません
（めいじじだい。せんごくズリとよばれていた）

すこしずつこうじがはじまりまし
た（めいじじだいのおわりころ）
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いまはじゅうたくがたっています
(エデンのそののちかく）

むかしのさかせがわ

ていぼうがかんせいしました
(めいじじだい）

さかせがわ げんざいです
(2003年）

ヨシノボリ です ミズカマキリ です
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サワガニ です カワトンボ です

ミヤマアカネ です（ホームページから転載）
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森(もり）のはたらき

• 森(もり)があるおかげで、
わたしたちは安全(あんぜ
ん）で、快適(かいてき）に
くらすことができます。

• よい森(もり)があればある
ほど、地球(ちきゅう)も、わ

たしたちのくらしも、あんぜ
んになるのです。

やまくずれをふせぐ

• 植物(しょくぶつ）
の根(ね）が、
しっかりと土(つ
ち）をつかまえて
いるので、やまく
ずれをふせいで
くれます。

いきものが生きる
ばしょとなる

• 森にはたくさんの生きも
のが生きています。

• たくさんのしょくぶつ、土
の中のちいさな生きもの、
こんちゅう、もっと大きな
鳥(とり）や動物(どうぶ

つ）などがいきていける
から、わたしたちもいき
ていけるのです。

みずをためて、
こうずいをふせぐ

• 森の土には、すきまがた
くさんあります。

• そのすきまに水がたまっ
て、ゆっくりと、水を川(か
わ）におくりだしていきま
す。

• 森は「みどりのダム」なの
です。

つちのしんしょくをふせぐ

• じめんをおおうつち
があるから、雨(あ
め)がじめんにあたっ

ても、土がながれま
せん。

なだれをふせぐ
• 木が雪(ゆき）のうごきをおさえて、ふせぎ
ます。
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にさんかたんそを吸って、
さんそを出してくれる

• 森(もり)は、にさんか
たんそ(CO2）を吸い
込んで、さんそ(O2）を
だしてくれます。

• ちきゅうのおんだんか
防止(ぼうし）にも大き

なやくわりをもってい
ます。

木材(もくざい)を
せいさんする

• 木は光合成(こうごうせい）をして大きくなり
ます。

• 木は、土からすいあげた水と、空気(くうき）
からとりいれた「たんそ」からできています。

• 木のからだは空気からできているのです。

• このしくみをつかって木をせいさんするの
が林業(りんぎょう)です。

いこいの場(ば)となる

• 森はわたしたちにいこいの場をあたえてく
れます。

• 森は雨の水をためて、ゆっくりとながしてく
れます。森が川をつくります。

• さかせがわは、昔(むかし)のひとが、木を
植(う)えてくれたおかげで、美(うつく)しいな
がれがあるのです。

さかせがわ

さかせがわ じょうりゅうです さかせがわ じょうりゅうです
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あたらしい植樹(しょくじゅ)です
むかしのさとやまのなごりです
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逆瀬川たんけん隊実行委員 名簿(50 音順) 

射延広和 

河本和雄 

神田尚彦 

久保田洋一 

小藪由美子 

新藤充宏 

高田正樹 

竹村莞爾 

竹谷泰ニ 

中川真人（隊長） 

村橋尚武(森林ｲﾝｽﾄﾗｸﾀ ・ーNPO 法人日本森林ﾎﾞ

ﾗﾝﾃｨｱ協会)

■ 指導を受けた方々

立川亨一(水質調査・水生生物調査ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ。ねや川水辺クラブ・水辺に親しむ会)

前野和也(ノコギリ指導･ﾁｪｰﾝｿｰｱﾄﾗｸｼｮﾝ。NPO 法人日本森林ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ協会・櫻守の会)

宮路忠幸(ノコギリ指導。地元大工さん「良幸ホーム」)

宮本三恵子(まちづくり計画ご近所ウォーキング指導。まちづくりコンサルタント)

村上敏夫(ノコギリ指導。森林ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ・NPO 法人日本森林ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ協会)

山本博(材料提供。森林ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ・NPO 法人日本森林ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ協会)

逆瀬川たんけん隊 記録集 

2004(平成 16)年 12 月 

宝塚市西山コミュニティ協議会 

(コミュニティ西山)

〒665-0022 兵庫県宝塚市野上 6-2-1 

西山小学校内 ウエル西山 

ファクシミリ：0797-74-6825

(この記録集は生活復興県民ネットの助成金を使って作
成されました) 




