
第２部 

「みんなで楽しく 
歌いましょう」 

 
～あの歌声喫茶をもう一度」～ 

加

今年は加藤靖子先生指導のもと 

参加型のコーナーに挑戦です！！ 
 

♪「雪の降る町を」 
「カチューシャ」 

 「学生時代」 ほか 

 

お楽しみに！！ 

  

 

 

 

 

 

 

◇■◇ 開催日時 2017 年 1 月 29 日（日）開場：13 時 開演：13 時 30 分～ 

◇■◇ 開催場所 宝塚市立西公民館  大ホール 

◇■◇  入 場 料  300 円（会場使用料として） 

 

第 1 部 

「打越もとひさコンサート」 
 

 

 

 

 

 
 

やしきたかじんさん 

の弟子をされていた 

打越さんの素敵な歌声 

をぜひ聴きにお越しください！！ 
   

♪オリジナル曲 

「笑おう」、「1/17」 

「夢を取り戻せ」、「愛犬物語」 ほか 

＊やしきたかじんさんの曲や 

耳なじみな曲も！！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

  

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

  

  

平成 28 年 12 月 15 日発行 VOL.101 
連絡先 宝塚市野上６－2－１ ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ「ウエル西山」 

FAX 74－6825 

☆みんなで創るまちづくり☆ 

宝塚市西山まちづくり協議会 

打越もとひささん 

加藤靖子先生 

１月１９日（木） 13:30～15:00 参加費 200円  

「選挙制度について」 講師：選挙管理委員会 

改定された制度のことや投票率をどうしたらアップ

できるかなど皆さんで話し合いませんか？ 

  

2月１６日（木） 13:30～15;00 参加費 2700円 

 「手作りネックレス作り」 講師：山本照巳さん 

 今回は、すべてフランス製の材料で作成します。 

＊申込は２月２日までに大崎まで faxで 74-3906 

 

 

宝会館 1階 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  宝南自治会の沿革と活動 ～ 

宝南自治会 竹谷 泰二 

宝南自治会は、逆瀬川駅前の宝塚病院を基点として西へ約 2
キロ、逆瀬台に至るまでの殆どが戸建の閑静な住宅街です。自
治会のほぼ中心を通るバス道は逆瀬川駅と光ガ丘を結ぶ主要
道路、バス道の両側に広がる一帯に宝南自治会が位置しており
ます。 
自治会規模は大きく約 1,400世帯を有する宝塚市内では保有

世帯数において、五指に数えられる程の大きな自治会です。自
治会の設立は 1959 年（昭和 34 年）。今年は設立以来 5８年目
を迎えますが 1974 年（昭和 49 年）管内をバスが運行するに際
し、山の手にお住まいのバス運行推進住民と逆瀬川駅近くの沿
道にお住まいの方々の意見が合わず、仕方なく分離独立、現在
の宝南第 1 自治会が、誕生した由伺っております。 
※ 宝南自治会は次の 3 点を重点項目として運営しています。 
 ◎ 活動重点項目 

（１）地域住民の安心、安全対策 
    ● 災害時安否確認登録制度の導入 
    ● 防火・防災・防犯パトロールの実施 
（２）野上地区の環境保全対策 
    ● 公園整備 (4 ヶ所) 

● 野上地区街づくりルールの制定 
地区計画・都市景観形成地域・地区街づくりルールの制定な
ど・・・。 

（３）地域住民相互のコミュニケーション創り 
●敬老会開催 ●敬老祝い金配布 ●バス旅行 ●宝塚歌劇観劇
会 ●ゴルフ同好会 ●麻雀同好会 ●子ども会（2回） 
更には宝会館利用の各種教室（手芸・囲碁・ヨーガ・社交ダ

ンス・習字・子供の英会話教室など）の開催を奨励する事で、
会員各位のコミュニケーション創りに協力している。  

 

 

～ 子ども会に盛り上がりが ～ 
千種自治会 

千種自治会は、小林駅西側に隣接する千種 1 丁目及び 2 丁目の一部を
区域とし、会員世帯 240 軒弱の自治会です。大部分は昭和 30 年に開発
分譲された土地により成り立っています。隣の千種ヶ丘自治会とは、も
ともと一つの自治会を形成していたのですが、分裂し二つになったもの
です。そんな訳で両自治会の境界は複雑に入り組んでいます。現在は千
種ヶ丘自治会とは良好な近隣関係を築いています。 
一斉清掃や子ども会等の地道な活動を通して会員間で仲良くすること

が、徐々に浸透して来ています。 
分譲から約 60 年が経過し、これまで高齢化一方であったものが、息子

さん娘さんのＵターン現象が起きつつあり、子どもさんの数が増加して
いることから、子ども会も活発化するという嬉しい現象が見られます。 
子ども会の活動としては、山添公園でのお花見会、夏休みラジオ体操・

花火会、西公民館をお借りしてのクリスマス会などがあります。特にハ
ロウィン(写真)は、協力していただけるご家庭を事前に募り、子どもたち
がそのご家庭を順々に”Trick or Treat”と叫んでお菓子をせしめる楽しい
催しとなっており、最近はそれぞれに趣向を凝らした仮装で参加するこ
とにより盛り上がってきています。 
最後に、当自治会は、宝塚市自治会連合会や同連合会から分派独立し

た宝塚市自治会ネットワーク会議にも属さず独自路線を歩んでいること
をお知らせし、筆を置きます。(小畠記) 

～ 防犯カメラ設置・稼働中 ～ 

 千種ヶ丘自治会 会長 北口 武 

先ずは、当自治会の概要をお知らせします。設
立 39 年目に入っています。会員戸数は 660 戸で
会員数は概数 1,800 名です。昭和 61 年に千種ｹ丘
自治会館を新築し、平成 10 年に地縁団体の認可
を得ると同時に建物の保存登記も完了していま
す。次に、地域の特徴ですが、ご多分に洩れず、
当自治会も高齢化が進んでいます。当自治会の中
心エリアである千種３丁目と千種４丁目で見ます
と、高齢化率 33 パーセント超えとなっています。
市全体の高齢化率は 27 パーセント弱ですから、
７ポイント近くも上回っているということになり
ます（平成 28 年 10 月末現在）今、当自治会が抱
えている課題は、この高齢化に起因しているもの
が多いように思われます……。 
最後に、近年当自治会が重点的に取り組んだ事

業ですが防犯カメラを 25 年度に当自治会単独で
2 基、27 年度にお隣の千種自治会との共同で 1 基
と、計 3 基設置しています（千種自治会が 26 年
度に 2 基設置、千種エリアでは計 5 基が稼働中）。
これにより、犯罪の予防と犯罪発生時の捜査協力
の強化が大幅に図られたものと考えているところ
です。 

 

楽しかったよ！ハロウィン！ 

緊急担架を作り、けが人を素早く救助 
家屋の下敷き。ジャッキで救出！ 
何度も繰り返しの訓練が大切！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 若い自治会  学ぶことが ～ 

コモンステ－ジ逆瀬川自治会 会長 工藤陸夫 

コモンステ－ジ逆瀬川自治会は平成 21 年 6月
設立の若い自治会で、私で 6人目の会長となり
ます。住宅は逆瀬川駅の南西部分に広がってお
り、完成後約 10 年 213 世帯約 800 名の住民が
暮らしています。 

この春からコミュニティ西山の会合に自治会の代表として毎
月出席するようになりました。最初は右も左も判らず戸惑うば
かりでしたが、まず感じたのはその熱気でした。自治会を初め
各団体代表の方の熱心で、かつ専門的なご意見の噴出に圧倒さ
れた私のコミュニティデビュ－でした。 
早や 8ヶ月が過ぎようとしていますが、多くの事を学ぶこと

が出来たと同時に諸先輩自治会に比べ、当自治会の未熟さも実
感しております。今年は熊本・鳥取での地震もあり防災計画や
住民同士の交流の推進、美しくかつ安心できる街づくりの実現
にこれからも共に歩んで行ければ思っています。 
宝塚市に 20 のコミュニティがありますが、        

コミュニティ西山のクオリティーはＮＯ.1 では      
と、さる外部の方の評価も耳にしました。そして、     
そのコミュニティに参加している幸運を無にしな      
いよう、もっと学ばねばと気持ちを新たにしてい      
ます。 

 

～ 夏祭り！住民皆さんのふれあいの場に ～ 

逆瀬川ハイツ自治会 

 逆瀬川ハイツは周辺がまだ開発されて進んでいない時
期 1969 年(昭和 44 年)に大成建設によって建立された。 
 当時は宝塚市内では高値の分譲マンションの様であっ
たと聞いております。築後 4 回の外装等の補修により、地
域に密着した住みやすい、また環境も抜群。 
 春にはハイツ内の          「そめいよし
の」の古木が各棟で           花見が満喫で
きます。 
阪神淡路大震災で          被害が少なか

ったのは建物の造り          によると聞い
ていますが、これに           安心せず防災
意識を高めるように         心がけています。 
 今年の夏祭りは、昨年の反省を踏まえて役員一同奮起
し、折しも 7 月 21 日～23 日に地区児童会のラジオ体操が
当ハイツ公園で開催され、20 数人の子どもたちから元気
をもらいました。 
 夏祭りは 23 日、公園内にフランクフルト・かき氷等の
各種模擬店及び、子どもを中心にしたスーパーボール・サ
イコロゲーム・お菓子のつかみどり、最後にビンゴゲーム
で締めくくり公園内が住民でいっぱいになり、普段、顔を
合わせていない方々とのふれあいが出来、大成功であっ
た。また、昨年から少しずつ進めてきた「見守り、防災活
動」等小さな取り組みの一歩が出来た。 

 

 

 

 

 

～ 安全で安心なまちづくりを ～ 

宝梅自治会 

 1974 年(昭和 49 年)宝梅 1 丁目～3 丁目の
有志が宝梅自治会を立ち上げました。 
 雑木林が点在していたこの地域も宅地開発
が進み、現在世帯数も発足時の約 2.5 倍、自
治会加入数も 520 戸、加入率 92%となってい
ます。 
 自治会活動は発足時より「安全で安心な ま
ちづくり」を基本理念として取り組んでいま
す。具体的には定期的に実施する「防犯・防
火パトロール」「避難・消火訓練」や「防犯・
防火チェックリスト」による行政との連携・
交渉並びに地域住民の世代を超えた交流と絆
を高める住民親睦会や盆踊り大会も共に 30
年以上続く恒例行事となりました。 
 今年の親睦会では天候に恵まれ 400人以上
が聖天さん境内に参集。おでん、ぜんざい、
竹燗酒を楽しみ、朝 6 時から昼過ぎまで焼き
芋 150kg を焼き上げ好評でした。ビンゴ大会
で締めくくり、終了時まで大盛会。片づけも
参加者多数で早く終わり、地域の絆を実感す
る宝梅自治会のカンバン行事となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

～ 自治会に加入をと・・ ～ 

逆瀬川団地自治会 

 高齢者の入居が多いこの団地、孤独、引きこもり、
老々介護、そんな典型的な社会構造。自治会への加入
率も 20％程度で大半の住民は、自治会に興味がない。
煩わしいという意見も。 
老後の入居者が多く(10 年～15 年)自治会は嫌い、

かまって欲しくない、独りで暮らしたいとの言葉が
多く残念である。 
 この 4 月から、自治会情報版を毎月全戸に配布し、
団地情報や、周辺ニュース、共同作業の促進や、挨拶
運動、勉強会などの促進、啓発を試みてきた。さらに
昨年 11 月からは、UR と COOP の支援で「ふれあい
カフェのがみ UR」を開設。全住民対象に月 2 回(平
均 15 人参加) 開催し、延べ約 400 人が参加してい
る。この秋 10 月 22 日ふれあいカフェにあわせて開
催した「焼肉パーティー」では演奏会・歌・抽選会・
お土産を準備。全住民対象に参加を募集し 40 人程度
の参加を期待したが 29 人。それでも中川市長はじ
め、関係者の方々の参加で延べ 54 人の大イベントが
団地公園で実施できました。これは自治会員・非自治
会員関係なく団地全住民が対象で、一体感をつくる
ための親睦会でありました。このイベントを機に皆
さまのご意見を聞きながら、さらに充実した自治会
になるように頑張っていきたいです。 

逆瀬川団地自治会 会計役 石川順蔵 記 
 
 



～ お 知 ら せ ！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 第１６４回遊歩野会ウォーキング ～ 

  観 梅 万博記念公園 (☆)約 5ｋｍ 

１）日  時 3 月 9 日（木）９：３０集合 

２）集合場所 阪急西宮北口 時計台下 

３）行  程      切符は北千里駅迄 

  阪急西宮北口駅⇒北千里駅～万博記念公園～

EXPOCITY(最大商業施設)～万博記念公園駅⇒蛍が

池駅⇒逆瀬川駅 
４）見事な梅が咲き誇る時期に・・・期待しながら 
５）水族館や商業施設を巡るのも・・・。 

～ 第１６３回遊歩野会ウォーキング ～ 

   上桂（西芳寺横）～嵐山 (☆☆)約７ｋｍ 

１）日  時 2 月 10 日（金）９：３０集合 

２）集合場所 阪急西宮北口 時計台下 

３）行  程     切符は上桂駅まで 

  宝塚駅⇒上桂駅～西芳寺横～松尾山～嵐山～阪急

嵐山駅⇒桂駅⇒逆瀬川駅 

４）低い山ですが、登り始め急坂あり。ゆっくり登り

ます。山頂から絶景が。 

 

 

 

 

４）注 意 少々ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝあり、川沿いを歩きます。 

～ 第１６２回遊歩野会ウォーキング ～ 

   初詣 住吉大社 (☆)約 8ｋｍ 

１）日  時 1 月 12 日（木）９：２０集合 

２）集合場所 阪急西宮北口 時計台下 

３）行  程    切符は阪急今津駅迄 

  阪急西宮北口駅⇒阪神今津駅⇒大阪難波駅～南海

電鉄難波駅⇒住吉大社～長居公園～長居⇒大阪難

波駅⇒今津駅⇒逆瀬川駅 

４）寒さ対策お願いします 

 

 

 

 

４）注 意 距離長く、舗装道路を歩きます 

 

 

 

★ 持 ち 物：弁当、飲み物、雨具 

★ 実施条件：当日、午前７時現在、降水確率50％以上の

場合は翌日に延期（翌日も降水確率上記の場合中止） 

★ お ★ お願い:ｽﾎﾟｰﾂ 21のﾘｸﾘｴｰｼｮﾝ損害保険に加入しています 

     が、参加による事故、負傷については、保険の範囲内 

  での保証となりますので、ご了承ください。 

★ 下見により行程が変更になる場合があります。 

★ ウォークレベル：行程にレベルマークを入れました。 

体力        体力・体調等の基準にしてください。 

はし  （☆）・・平地    （☆☆）・・ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝあり 

（☆ （☆☆☆）・ｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝ多し・歩行距離長し・標高差あり 

★ 問合せ先 電話 71－9479 新藤 71-8572 林 

           

【 編集後記  】  

今年の一年はどんな年でしたか？ 
年々あっという間に時間が過ぎてしまうように感じま
せんか？ 
脳の刺激が時間感覚と大きく関わっています。大人に

なり「慣れ」は時間を速く感じ、「当たり前」も速く過
ぎると感じるみたいです。例えば行きは長いけれども同
じ帰り道は速く感じますよね。脳やこころが常に新しい
ことにチャレンジして刺激を与えると、時間が長く感じ
るようです。小学校の 6 年間が長く感じるのは、新しい
経験の連続だからです。 
 コミュニティ紙もいろいろな情報を発信することで、
当たり前の毎日ではなく充実した時間が持てたらと思
います。来年もよろしくお願いします。   【U】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 野球教室 ～ 笑顔が い～～っぱい！ ～  

 スポーツクラブ 21 西山 

 「さぁ～ここに集まって～」と掛け声とともに 12 人の子どもたちが集まり
始めた。「けがのないように楽しんで」とあいさつを受けて西山ホークスのメ
ンバーと一緒にランニング、準備体操。教室が始まる。幼稚園組と小学校組と
に分かれ、それぞれコーチの指導のもとボールの投げ方から。うまく投げられ
なかった子も体勢から教えられると「あれよ」という間に相手のグローブにス
トン！見事な投球。コントロールが身についていく。子どもたちの顔が輝いて、
自信に満ち満ちている。笑顔が・・・。好きなことはやはり上達が早い！この
教室がきっかけでもっと好きに！ 

「西山ホークス」メンバー随時募集しています。 
※申込み・問合せ先・・山本 e-mail:junko-yama@ezweb.ne.jp 
                      小林 e-mail:nkyukiuki77@gmail.com 
 

 

平成29年 遊歩野会 実施予定 
月 日 曜 目的地 集合場所 

1 月 12 日 木 住吉大社 阪急西宮北口 

2 月 10 日 金 桂 松尾山・嵐山 阪急西宮北口 

3 月 9 日 木 万博記念公園 阪急西宮北口 

4 月 14 日 金 中山最高峰 阪急宝塚駅ホーム 

5 月 11 日 木 空港・伊丹界隈 阪急宝塚駅ホーム 

6 月 9 日 金 神戸三宮界隈 阪急西宮北口 

7 月 13 日 木 夏季ﾐｽﾃﾘｰﾂｱｰ 未定 

 8 月  お休み  

9 月 14 日 木 福知山線廃線跡 阪急宝塚駅改札口 

10 月 13 日 金 北山ダム 阪急西宮北口 

11 月 9 日 木 京都・伏見稲荷 阪急西宮北口 

12 月 8 日 金 忘年ﾐｽﾃﾘｰﾂｱｰ 未定 

集合時間は原則 9：30 です。変更する場合があります

ので、「ｺﾐｭﾆﾃｨ西山」広報紙をご覧下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コツがわかるとすべてがナイス！ 
野球っておもしろい！ 


