
 

中山五月台中学校 管楽合奏コンテストで全国１位！ 

中山五月台中学校吹奏楽部は「2020 年日本管楽合奏コンテスト（日本音楽教育文化振

興会主催）」の中学校Ａ部門で最優秀グランプリと文部科学大臣賞を受賞しまし

た。同吹奏楽部は、吹奏楽界で日本最大規模の全日本吹奏楽連盟主催の「全日本吹奏楽コン

クール」に 7 年連続出場するなど全国的に知られています。しかし、今年は新型コロナ禍で中止。顧

問の渡辺秀之先生によると吹奏楽部員達は「発表の場が無くなり、落胆していた」が、動画審査を

開催した日本管楽合奏コンテストに応募しました。収録はベガホール（写真）で行われ、11 月の

審査で全国 1 位になり、「歓声の声、涙、涙でした」。コロナ禍、明るい、元気の出るニュースでした。 

                             ＜広報活動部＞ 
 

★凧作り・凧揚げ遊び 
日時: 1 月 16 日(土)10:30～12:00  

場所:五月台公園 

ビニールに好きな絵をかいて自分だけの凧を作ろう!   

いっぱい揚がるかな?! 

※雨天・降雪中止  

※材料はこちらで用意します 

★カプラで遊ぼう  
日時:2 月 21 日(日) 14:00～16:00  

場所:コミセンホール 

2 万ピースのカプラを使って何を作ろうか!お楽しみに! 

◆両活動とも感染予防対策をとったうえで開催しますが、 

マスクの着用・ご自宅にて健康観察の上ご参加ください。 

◆コロナの状況によっては、中止になる場合があります。その

際は 2～3 日前までに校区内の小学校・園に中止のお知ら

せを配付し、コミセンの掲示板などでもお知らせします。                     

＜子ども活動部＞ 

～花屋敷だより～ 
新型コロナウイルスの感染者がなかなか減少しない中、感染予

防のための新しい生活様式が定着してきました。同時に、免疫

力をアップすることも注目されています。免疫力を高める方法と

しては、①バランスのとれた食事②適度な運動③ストレスを

溜めない④良質な睡眠の 4 点が大切とされています。これは、

健康的な生活を送るための基本的な事柄であり、心身ともに

健康であれば免疫が十分に働くと言えます。感染予防の習慣

とともに、この冬は、たくさんの食材が入った鍋料理で温まり

(①)、1時間程度のウォーキングで気分転換をし(②③)、暖か

くして早めに床に就く(④)生活を試してみてはいかがでしょうか。 

花屋敷地域包括支援センター 072-740-3555 

中山台コミュニティセンターの 

中山少年野球団 各学年で好成績！ 

中山少年野球団は、現在 1 年生から 6 年生の男女 45 名が在籍しています。今年度は自粛期

間などもありましたが、各学年が好成績を収めることができました。特に 4 年生以下を中心とするチー

ムの快進撃では、東地区大会、ライオンズクラブカップ、猪名川キッズ杯、東西杯と数多くの大会で

優勝することができました。 

団活動では、「野球が大好きな子どもが一人でも多く増える」ことを指導の原点に置き、親睦や奉

仕活動を通して、野球だけではなく、挨拶･礼儀･仲間の大切さなど、子どもたちの心身の成⾧を指

導者･保護者が一体となりサポートしています。いつでも体験入部歓迎です。 

ぜひ遊びに来てくださいね。 

 【活動日】五月台小学校、桜台小学校(第 1･第 3 土日) 

  土曜:13:00～17:00 日曜･祝日:9:00～17:00 

＜中山少年野球団 寄稿＞ 

県ボランタリー活動助成金の 

交付申請について 
令和２年度 助成金の事前申請をしたグループの皆様へ 

エントリーいただいたグループについては「ひょうごボランタリープラザ」

より活動費交付申請書兼請求書が送付されておりますので、申請

時の注意事項をよくお読みいただき、申請下さい。 

※申請書の最終締め切り:令和 3 年 3 月 31 日 

※申請時の添付書類:申請団体の通帳コピー（表紙と表紙

裏）の提出が必要 
〇新型コロナウイルスにおける特例措置 

（１）申請条件について 

 申請書に同封をされている「新型コロナウイルス感染症に係る緊急事態宣

言発令による申請条件の緩和について」をご確認の上、ご不明な点があれば

お問合せ下さい。 

（２）次年度のエントリーについて 

下記①②の団体につきましては、次年度同様の事業が実施されました際

は、例年通り継続活動としてエントリー頂けます。 

①昨年度は交付申請をしたが、今年度のエントリーを見送った団体 

②昨年度も交付申請をしており、今年度のエントリーもしたが、交付申請を見

送った団体 

宝塚市社会福祉協議会 中山台地区センター 090-5360-4894 

マニュアルでは、感染防止のための館⾧・スタッフの取組事項、陽

性者が出た場合の対応（記者発表、その他）のほか、利用者へ

の対応をまとめています。 

中山台コミュニティセンターをご利用の際は、体調管理、検温、手

指の消毒、適正な換気を行い、飲食を伴う催しや大人数が滞留す

る催しは避けてください。 

また、感染を疑う症状の方が発生した場合は速やかに帰宅して

いただき、スタッフにもご連絡いただきますようお願いいたします。 

中山ちどり 0797-82-0201 

見学のご希望、介護に関するご相談はお気軽に。 

アクティブライフ中山倶楽部 0797-82-3200 

見学自由、介護相談もしております。 

ニュース イベント 

お知らせ 

報 告 

コロナ対策マニュアルを作成しました 

コミュニティセンターで、検温、手指の消毒、
追跡システムへの登録が可能です。 

前号（No.135）の記事訂正 
民生児童委員の一覧表でお名前の表示に誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。 
正:青木 和男   誤:青木 和夫 


