
 

 

 

    

    

    

     

  

   

 

 

 

イベント 

「夏の花を描く」講座 
日 時  ７月１２日（木）14:00～16:00 
場 所  中山台コミュニティセンター 

2－1 会議室 
講 師  松村 基子さん 
参加費  500 円 

 （材料代、会議室使用料等として） 
定 員  20 名  
※絵の具、筆、ハガキ等は当方で準備します。 
※準備の都合上、下記にお申し込み下さい。 
阪上
さかがみ

 : 61－8726   （生涯学習活動部） 

おしらせ 

ご報告 

バザー休止の 

お知らせ 
 毎年「チャリティバザー」を行
って来ましたが、ご厚意でお寄せ
頂きます品物のうち、販売しきれ
なかった品の受け入れ先が見つ
からず、昨年に引き続きまして本
年度もお休みさせて頂きます。 

（福祉活動部） 

社協より 
１．７～９月は宝塚市社会福祉協議会の会員募集強化月間です。 

宝塚社協では 7 月から自治会、民生児童委員の皆様にご協力いただき、会員募集を行っております。皆様より
ご協力いただきました会費は、中山台地区で行われる地域福祉活動（ふれあいいきいきサロン、会食会、日常生
活支援活動など）、自治会単位での地域見守り活動への助成、社協たからづかなどの広報紙へ役立てております。
自治会や民生児童委員等を通じてのご依頼がありましたら、是非とも、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
２．県民ボランタリー活動助成のエントリー書の受付が始まります。 

詳しくは、中山台地区センターまでお問い合わせください。 
エントリー書の受付は平成３０年７月２日から８月３１日までとなっております。 
尚、6 月中旬ごろに各地区センタ－にエントリー書が届く予定となっております。 
締切厳守ですので、ご注意ください。            ＜中山台地区センター＞ 090-5360-4894 

花屋敷だより 
日々、日差しが強くなってくると、お庭の草むしりに追われている

方も多いと思います。草むしりの姿勢は、どうしても腰や膝に負担が
かかりますが、膝当てを付けて膝を地面についたり、小さな椅子に座
って作業することで、膝や腰への負荷を軽くすることができます。 

また、炎天下での作業は、熱中症や脱水症状になりがちなので、水
分を取りながら、午前中のうちに時間を決めて取り組んで頂くのが安
全です。体に負担がかかりやすい作業なので、体調がいい時に行いま
しょう。 

＜花屋敷地域包括支援センター＞ 072-740-3555 

５月１３日、民生児童委員の日 
 ５月１３日（日）は民生児童委員の日で、 
生憎の雨でしたが、民生児童委員は揃いの 
紫のジャンパーを着てコープ前でティッシュ 
とチラシ配りをしました。 
「皆さん、頑張ってますね」「お疲れ様～」 
と嬉しい声が聞けました♪ （民生児童委員） 
 

第九を歌う会  

夏にうたう 
日 時  ７月 22 日（日） 

13:00 開場 
13:30 開演 

場 所  中山台コミュニティセンター  
多目的ホール 

入 場  無料 
   

☆ぜひご来場ください♪ （地域文化活動部） 

講演会とミニコンサート 
日 時  ６月 23 日（土）13:00 開場、13:30 開演 
場 所  中山台コミュニティセンター 多目的ホール 
入 場  無料 

 
第一部 講演会 
講 師  大阪市立大学名誉教授 浅岡 宣彦氏 
演 題  ロシア文学 プーシキン作 

『エヴゲーニイ・オネーギン』の世界 
    
（地域文化活動部） 

第二部 ミニコンサート 
「生誕 150 周年ドビッシーのエッセンスを 

フルートとピアノで」 
出 演  フルート 平尾 多美納 
     ピアノ  羽根田 操    
☆ピアノとフルートのアンサンブルをお楽しみください♪ 

「中山台こども広場」をご紹介します！ 
 

中山台地域の子ども達が放課後や休日に楽しく遊んだり学んだり出来る育ちの場を、宝塚市の事業
「中山台子ども広場」として地域のボランティアが作っています。みんな遊びにきてください。          

ご家庭でお子様と話あわれて、ご家庭の責任で自由に参加してください。 
幼児は保護者同伴でお願いします。 
保護者の方のご参加もお待ちしています。                   （子ども活動部） 

 
★子どもたちの遊びの場を一緒に作ってくださるかたご連絡ください♪ 
中山台子ども広場 88-6582（上坂） 

 
 

おーい遊ぼーよ 
中山台、五月台、桜台のこうえんで 

おおなわとびやジャンボシャボンだま
などたのしいよ! 

おやすみのひ 

子どもプラザ 
しゅくだいしたりゲームしたり、たっ
きゅうやバドミントンであそんだり、
たのしみながらいろいろまなべるよ。 

毎木曜日 15:00～17:00 
コミュニティセンター ホール 

子ども囲碁教室   
とうろくせい 

囲碁をしっかりとおしえてもらえるよ 
毎土曜日 13:00～15:00 

コミュニティセンター ３－２ 

放課後子ども教室 
なかレク 

うんどう・あそびを 
とおして 

なかまつくりをしよう。 
とうろくせい 

毎月曜日 13:00～17:00 
コミュニティセンター 

ホール 


