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編集
後記

　スポーツクラブ21丸橋  丸橋小学校
7/19（土） ドッジボール

グラウンドゴルフ　卓球
8/16（土） バドミントン

グラウンドゴルフ　卓球
9/20（土） 囲碁ボール

グラウンドゴルフ　卓球
　開催時間 9：30～11：30
参 加 費 年会費 大人 1,200円
　　　　　　　　　　小中学生 600円
　卓球  SC21クラブハウス
　開　　催 第2・4土曜日 9：30～12：00
　太極柔力球  丸橋小学校体育館
　開　　催 第1土曜日　
 9：00～12：30
参 加 費 300円

　スポーツクラブ21長尾南  長尾南小学校
7/12（土） フラッグフットボール（関西学院大学アメフトクラブ）

グラウンドゴルフ
8/23（土） 盆踊り　スーパーボールすくい　グラウンドゴルフ
9/13（土） キンボール（日本キンボールスポーツ連盟）

グラウンドゴルフ
　開催時間 10：00～11：30
参 加 費 年会費 大人 1,200円　小中学生 600円
　健康体操  県住山本丸橋集会所
　開　　催 毎週土曜日 16：00～17：00
参 加 費 月謝 2,000円（3・4回）　1回 800円

クラブ費等 年間1,200円
　リズム＆ストレッチ  長尾ふれあいひろば
　開　　催 第2・4月曜日　9：30～10：30
参 加 費 月謝 1,000円（2回）　1回 800円

クラブ費等 年間1,200円
すっきりボディコンディショニング  長尾ふれあいひろば
　開　　催 毎週火曜日 ※祝日除く　10：00～11：00
参 加 費 月謝 2,000円（3・4回）　1回 800円

クラブ費等 年間1,200円

　スポーツクラブ21長尾  長尾小学校
7月～9月はお休み。10月から再開します。
開催時間 9：30～11：30
参 加 費 年会費 大人 1,200円
　　　　　　　　　 小中学生 600円
　パソコン教室  中筋山手自治会館
7月～9月はお休み。10月から再開します。
　開　　催 月3回（月曜日）
 10：00～12：00
持 ち 物 パソコン、マウス、

筆記用具等
参 加 費 月 3,000円
　ランニングサークル  長尾中学校北門前集合
　随時ご参加お待ちしています。
　開　　催 毎週日曜日 8：00～9：30
参 加 費 無料

▶ メール ▶ ブログ

　長尾地区は、長尾小学校、長尾南小学校、丸橋小学校の3小学校区一緒に
『長尾地区まちづくり協議会』として平成8年から活動しています。それぞれの
小学校区に地区委員会を設け、その校区独自の活動もしています。（地域の
伝統行事、各小学校PTA（育友会）行事への協力等）
また、6つの部会を設けて様々な観点から住みよいまちづくりのための

活動をしています。各委員会・部会の運営には、主に自治会、民生児童委員、
保護司、更生保護女性会、青少年補導委員、PTA（育友会）等の地域活動をして
いる団体のメンバーが参加しています。

　「地域ごとのまちづくり計画」は、まちづくり協議会において、市民自らが地域の現状や課題、ニーズを踏まえて具体的な取組等
をまとめたもので、地域が目指す理想の姿を「地域（まち）の将来像」（大項目）とし、分野ごとの「基本目標」（中項目）と実現への取
組としての「具体的な取り組み」（小項目）の3層で構成されています。
宝塚市では、「地域の将来像」及び「基本目標」を「第6次宝塚市総合計画」の一遍として位置付けています。
　紙面の都合上、ここでは、大項目及び中項目を紹介します。

■ 大項目　【地域の将来像】
「緑と夢と人」次世代につなげるまち・長尾

■ 中項目　【基本目標】
「自然・環境」 大切な自然を守り、人にやさしい環境のまち
「産業・歴史」 接ぎ木を含めた園芸産業を地域の財産として市内外に発信するまち
「福祉・健康」 寿命を延ばし、みんなが生き生きと生活できるまち
「青少年・人権」地域の各種団体がより連携し、誰でもがわかりあえるまち
「防災・防犯」 災害時に助け合える人のつながりがあるまち

宝塚市長尾地区まちづくり協議会 
令和7年度定例総会を開会 委員総数109名中96名（委任状51名を含む）の出席のもと、報告

第1～2号、議案第1～2号について審議が行われ、すべて承認されました。

スポーツクラブ21長尾 スポーツクラブ21長尾南 スポーツクラブ21丸橋

長尾地区まちづくり計画の説明

「宝塚市長尾地区まちづくり協議会」って？

花・緑・環境部会 青少年部会

広報部会 ひろばふれあい部会

福祉・健康部会

防災・防犯部会

5月25日（日） 東公民館にて

報告第1号　令和6年度 事業報告
報告第2号　令和6年度 収支決算報告・
　　　　　 特別会計報告・会計監査報告
議案第1号　令和7年度 事業計画案
議案第2号　令和7年度 予算案・
　　　　　 特別会計予算案

　今年も暑い夏がもうすぐやってきます。水分補給など、熱さ対策をしっかりとり、健やかにお過ごしください。長尾まち協
では、今年も「ふれあい夏まつり」を開催します。皆さまのご来場を心よりお待ちしております！

長尾地区まちづくり協議会、長尾ふれあいひろばに関するお問合せは、事務局（山本南2-10-2）まで。
TEL・FAX：0797-20-0791　Eメール：nagao-fureaihiroba@ares.eonet.ne.jp

宝塚市東消防署
安藤 剛 署長

宝塚市東消防署
都丸 俊明 副署長

宝塚市東消防署 庁舎

　令和7年5月1日（木）、宝塚市東消防署を訪問し、安藤署長、都丸副署長にお話をお伺いしま
した。東公民館と同じ庁舎に居並ぶ消防車、救急車。ここが宝塚市東消防署です。
　最初に、長尾地区まちづくり協議会の目的や特徴について説明をしました。その後、副署長
から消防署や消防に関する数種類のデータを拝見させていただき、丁寧に説明をいただきま
した。歴史及び管轄エリアとして、昭和53（1978）年、それまでの宝塚市消防署 長尾分署から
東消防署に昇格。昭和63（1988）年には、山本駅付近にあった旧庁舎から移転、新築され現在
に至ります。ここを本署に、雲雀丘、米谷、中山台、西谷の4出張所を配し、宝塚市の東部（売布・
米谷・安倉北以東）と北部（西谷地区）の広大なエリアを管轄しています。そして83名の職員
（4出張所含む）が、私たちの安全な暮らしを守ってくださっています。
　署長からの説明では、消防士の仕事は、大きく分けて「消火」「救急」「救助」の3つの活動に
区分されます。宝塚市の昨年の火災件数は26件だそうで、50年前から4分の1程度に減少し
ました。原因は、生活様式の変化や火気器具の進化がありますが、何よりも市民の皆さんの防
火意識の高さを評価しておられました。
　一方、救急件数は年々増加傾向にあるそうです。昨年は13,997件で、50年前から実に4.6
倍も増加しました。高齢化が進んでいることに加え、近年は猛暑による熱中症の影響も考えられるとのことでした。そして救助件
数も増加の一途を辿っています。昨年は328件で、10年前から1.5倍、20年前からは2.5倍の増加です。災害、事故、閉じ込めでの
救助活動のほか、安否確認も含まれ、やはり高齢化が一因になっているようです。コロナ禍を経過して、年々増加する救急通報に
対応すべく、宝塚市では昨年10月に機動救急隊を発隊し、通報の多い平日昼間の対応力を強化しました。また、何よりも安心でき
る手配として、救急車には必ず1名以上の救急救命士が乗車し、出動前に現状を把握して医学的、科学的な最善の方法で救命に
取り組む救急活動をしておられます。救急救命士とは国家資格で、以前は医師でしか行えなかった気管挿管、薬剤投与、静脈路確
保などの救急救命処置を、搬送時に医師の指示のもとで行います。資格取得には大変難しい研修、学科試験、実技試験があるそ
うで、一定の経験を積んだ救急隊員が多忙な任務の傍ら研鑽に励み、有資格者が着実に増加しているとのこと。職員
の皆さまの勤勉さに、あらためて頭の下がる思いがしました。その他の特徴として話されていたのが、ドクターカー
との連携による救急活動で、一刻でも早い段階で医師による治療ができる体制も構築している説明でした。
　東消防署の署訓には「和衷協同　迅速果敢」とあります。安藤署長は「現場にはもちろん迅速果敢に。ただ、そもそも災いが無
いことが幸せですね。」とおっしゃいました。防災は自助・共助・公助と言われますが、自助・共助の意識を高めるべく、各種セミナー
や体験学習などの啓発活動も積極的に取り組んでおられます。長尾まち協においても、ふれあいフェスタでの消火器体験や、防
災セミナーなど、東消防署の皆さまには大変お世話になっています。
　安藤署長は32年間の消防署員経験から、力強くこれだけは言っておきたい言葉として「備えあれば憂いなし」を挙げていただ
きました。その言葉のとおりで、普段から、地震対策としての防火対策も含めて、各種防災グッズや、停電復旧後の発火を防ぐ感震

ブレーカなどの防火器具、避難所や避難経路の確認など、「備え」に関する学びをもっと深めていく必要があること
を感じました。長尾まち協としても、そのような学びの機会を今後も増やしていきたいと考えています。本日は
たくさんのことを学ばせていただき、ありがとうございました。

宝塚市東消防署長・副署長との対談

（聞き手　阪上 良彦）

※ すべての行事は状況により変更、中止の場合があります。詳しくは各お問い合わせ先にてご確認ください。

宝塚市のまちづくり計画
（「第6次宝塚市総合計画 2021-2030」より抜粋）

長尾地区まちづくり協議会 令和7年7月1日第134号

－ 4 － － 1 －



地域の盆踊り情報

防災・防犯部会 備えあれば憂いなし!!花・緑・環境部会 地域を美しく、緑豊かに

青少年部会 子どもたちの
健全な育成を目指して

いきいき、わくわく、健やかに！

広報部会

お問い合わせ ☎0797-87-7179（大芝）

一緒に活動してくださる方を大募集しています。
興味のある活動の見学にお越しください。お待ちしています！

みんなであそびにきてね!!

●スーパーボールすくい
●コインおとし
●お楽しみくじ

●フランクフルト
●たこせん
●ポップコーン

●かき氷
●ラムネ

●ガチャガチャ
●わなげ
●的ゲーム

★天候によっては開催を中止いたします。
★開催情報は下記の公式ブログでご確認ください。。
　右のQRコードからもアクセスできます。
★宝塚市長尾地区まちづくり協議会公式ブログ
https://takarazuka-community.jp/nagao/まちキョン

日 時

会 場

長尾まち協からのお知らせ ＊すべての行事は状況により
変更、中止の場合があります。

今年もこの地域では4か所で開催が予定されています。夏の風物詩といえば盆踊り！

開催日時は各地区の自治会等でご確認ください。

山本納涼夏祭り
山本園芸流通センター
（山本中1丁目3）

会 場

中筋盆踊り大会
中筋会館（中筋3丁目61）会 場

平井盆踊り大会
貝尻池広場（平井1丁目5）会 場

中山寺盆踊り大会
皿池公園（中山寺3丁目1）会 場

＊山本親和会 （9月開催予定）
＊南ひばりセミナー ［参加費：100円　会場：中島自治会館］
　7/19（土）13：30～　名城シリーズDVD観賞
　9/26（金）13：00～　出前講座（健康に関する）

いきいきサロン

＊長尾小学校下校見守り　7/11，9/12（第2金）
　14：10　コープ山本集会室集合
　14：30から約30分　山本駅周辺 ※時間が変更になる場合があります。
＊登校見守り　毎日7：50～8：25　長尾小学校南門前
　※熱中症警戒アラートが出ている時は中止します。

「もえぎ」見守り隊　～子どもたちの安全を地域で守りたい～

障がいがあってもなくても、どなたでも自由に集える場所。
　赤ちゃんからご高齢の方まで、出入りも自由です。
　相談支援センター「だんぼ」、中筋児童館、長尾地区センター、
　そしてまち協のメンバーがお待ちしています。
　ちょっと涼みがてら、お気軽にお越しください。
　7/25，8/22，9/26（第4金）13：30～15：30
　※黄色の幟が立っているときはどうぞお気軽にお入りください。

長尾バリアフリーサロン［参加費：無料　会場：長尾ふれあいひろば］

＊いきいき百歳体操 ［参加費：100円　会場：長尾ふれあいひろば］
　毎週水曜日 13：30～15：30
みんなで体操、その後はティータイムでおしゃべりを楽しんでいます。
　飲み物、上靴持参、動きやすい服装でお越しください。
お問い合わせ：長尾ふれあいひろば事務局　☎0797-20-0791

いこいこカフェ

　予想される災害には、地震の災
害・集中豪雨の災害・台風の災害な
どがあります。
　いざという時のために、平常時に
しっかり取り組み、災害時には負傷
者や火災の発生等様々な状況の中、
「自分たちの地区は自分たちで守る」

という心構えで、地区のみんなで助け合いができる強いまちづくり
を進める部会です。

　広報誌の編集、制作のほか、ブログ
での情報配信や、「デジタル化」による
協議会での情報共有推進、業務改善な
どを行っています。

今年もこの地域では4か所で開催が予定されています。夏の風物詩といえば盆踊り！

ご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょにご家族、お友達といっしょに
行ってみませんか！行ってみませんか！

主催：宝塚市長尾地区まちづくり協議会

　地域の環境美化、整備とアド
プト制度による花壇整備を行っ
ています。
　また、長尾まちづくり協議会
拠点の「ふれあいひろば」の植栽
地の維持・管理を行っています。

　地域の子どもたちが安心安全に暮らせるようパトロールをし
たり、心に残る楽しい思い出作りの場を提供したり、
幸せな暮らしのために人権について考える
機会を作ったり・・。
　青少年部会は、子どもたちの健全育成を
目的に活動しています。

福祉・健康部会

南ひばりセミナー ［参加費：100円　会場：中島自治会館］

長尾ふれあい 小雨決行

主催：宝塚市長尾地区まちづくり協議会主催：宝塚市長尾地区まちづくり協議会

夏まつり
16：00～19：00

宝塚市立長尾南小学校（体育館・運動場）
7月27日日

山
本 平

井

中
山
寺

中
筋

お問い合わせ

宝塚社協
～賛助会員募集～
　宝塚社協では、皆様からい
ただいた会費を財源に、自治
会が行う住民相互の見守り
活動、民生委員・児童委員の
活動、まちづくり協議会のお
こなう福祉のまちづくりを
支援しています。
　ぜひ賛助会員になって、
「お互いさまの
まちづくり」に
ご参加下さい！

宝塚市社会福祉協議会
長尾地区センター
☎090-3055-2837

たからづか学校応援団のボランティアを募集しますたからづか学校応援団のボランティアを募集します

お
申
し
込
み
・

お
問
い
合
わ
せ

保護者及び地域の方々がボランティアとして学校を支援して、学校及び
地域の活性化を図ること。
＜小学校> 長尾・長尾南・丸橋　　<幼稚園> 長尾・丸橋
環境支援………花壇の整備、田や畑の貸出、苗づくり、図書整理・貸出、

植木の剪定、安全パトロール、登下校の見守り、清掃、
行事への協力、池やビオトープの世話 など

教育活動支援…外国語、郷土学習、パソコン、理科実験、自然観察、音楽、
家庭科、図工、スポーツ全般、クラブ活動、部活動、
伝承行事、読み語り、囲碁、将棋、放課後学習会 など

目　　的

活動場所
活動内容

子供の笑顔が見たい方、地域の学校を支援したい方、ぜひ応募ください。

たからづか学校応援団は無償のボランティアです。お手伝いをしていただきたい時に、
学校から依頼させていただきます。

宝塚市教育委員会社会教育課内
宝塚市学校支援地域本部事業実行委員会事務局
〒665-8665　宝塚市東洋町1番1号
☎0797-77-2029　FAX：0797-71-1891
Eメール：m-takarazuka0119@city.takarazuka.lg.jp

たからづか学校応援団は無償のボランティアです。お手伝いをしていただきたい時に、

▲
宝塚市HP

（たからづか学校応援団）

開　催：毎週火曜日　13：30～15：30
参加費：100円

長尾歴史散歩「ぽかぽかの会」

お楽しみ会 ～健康麻雀～
＊登録制

開　催：毎月第1土曜日　9：30～11：30
参加費：200円
　持ち物：針、糸、はさみ、古布

手芸クラブ「ちくちく」

開　催：毎月第1火曜日　13：15～15：15
参加費：200円
　持ち物：はさみ、のり

折り紙あそび

ひろばふれあい部会

ほかにも、長尾ふれあいひろばではいろいろ活動しています。
憩いの場、仲間づくりにご利用ください♪
ほかにも、長尾ふれあいひろばではいろいろ活動しています。

　準備から片付けまで参加者
それぞれが“出来ること”を
協力し合っています。
　その日集まったメンバーで
いざ勝負！勝敗だけにこだわ
らず、コミュニケーションを
取りながら和気あいあいと
楽しんでいます。

開　催：第3火、第1金、第4金　13：15～16：15
参加費：100円

※事前申し込みが必要です。お問い合わせください。

活動紹介

※事前申し込みが必要です。お問い合わせください。

お問い合わせ　☎ 0797-20-0791（長尾ふれあいひろば事務局）

■ 勤務場所
■ 勤務日時
■ 仕事内容

長尾ふれあいひろば　宝塚市山本南2丁目10-2
毎週火曜日・木曜日　13：00～16：00
窓口受付事務 / 資料作成お手伝い / 活動報告のパソコン入力 / ブログ作成お手伝い など
※その他委細は面談にて

長尾地区まちづくり協議会
住所：宝塚市山本南2丁目10-2 長尾ふれあいひろば内
☎・FAX：0797-20-0791　Eメール：nagao-fureaihiroba@ares.eonet.ne.jp

長
尾
ま
ち
協
事
務
局

長尾地区まちづくり協議会で楽しく働いてみま
せんか！週2回、簡単な事務のお手伝いをして
くれる人を募集しています。ご興味のある方は、
どうぞお気軽にお問い合わせください。

事務局スタッフ募集中！

お問い合わせ

地域の地域の地域の地域の地域の盆踊り情報盆踊り情報盆踊り情報盆踊り情報盆踊り情報盆踊り情報
令和7年夏令和7年夏
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