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編集
後記

　スポーツクラブ21丸橋  丸橋小学校
 10/19（土） グラウンドゴルフ大会　卓球
 11/16（土） いったボール　グラウンドゴルフ
  卓球
 12/21（土） いったボール　グラウンドゴルフ
  卓球
 開催時間 9:30～11:30
 参 加 費 年会費 大人 1,200円　小中学生 600円

　卓球  SC21クラブハウス
 開　　催 第2・4土曜日　9:30～12:00

　太極柔力球  丸橋小学校体育館
 開　　催 第1土曜日　9:00～12:30
 参 加 費 300円

　スポーツクラブ21長尾南  長尾南小学校
 10/12（土） モルック　オーバルボール
  バドミントン　グラウンドゴルフ
 11/   9（土） おもしろミニ運動会　グラウンドゴルフ
 12/14（土） キンボール　グラウンドゴルフ
　 開催時間 10:00～11:30
　 参 加 費 年会費 大人 1,200円　小中学生 600円

　健康体操教室  県住山本丸橋集会所
 開　　催 毎週土曜日　16:00～17:00

　リズム＆ストレッチ  長尾ふれあいひろば
 開　　催 月2回（月曜日）　9:30～10:30

　すっきりボディコンディショニング
　　　　　　　　　　　 長尾ふれあいひろば
 開　　催 毎週火曜日 ※祝日除く　10:00～11:00

　スポーツクラブ21長尾  長尾小学校
 10/5（土） 5×5ビンゴ　バドミントン　
  グラウンドゴルフ
 11/2（土） スポーツ吹き矢　バドミントン　  
  グラウンドゴルフ
 12/7（土） カローリング　バドミントン　  
  グラウンドゴルフ
 開催時間 9:30～11:30
 参 加 費 年会費 大人 1,200円　小中学生 600円
　パソコン教室  中筋山手自治会館
 開　　催 月3回 10:00～12:00
  10/7,21,28　11/11,18,25
  12/2,9,16
 持 ち 物 パソコン、マウス、筆記用具等
 参 加 費 月 3,000円
　ランニングサークル  長尾中学校北門前集合
 開　　催 毎週日曜日 8：00～9：30
 参 加 費 無料 ※随時ご参加お待ちしています。

▶ メール ▶ ブログ

スポーツクラブ21長尾 スポーツクラブ21長尾南 スポーツクラブ21丸橋

　令和6年8月13日（火）、長尾中学校へ訪問しお話をお伺いしました。
　まずこちらから、宝塚市長尾地区まちづくり協議会の設立経緯や活動目的、現況などについて説明
するとともに、学校、保護者、地域住民が一体となった「住みよいまちづくり」の大切さを話しました。
　神崎校長先生によると、地域の人たちによる登下校見守りや、コミュニティ・スクール（地域・学校
による学校運営協議会）を通じた的確なアドバイス、素早いサポート等が本当に心強く、歴史のある
まち「長尾」ならではの地域力と、そのありがたさを実感しておられました。
　長尾中学校の生徒たちについては、明るく活発、とても「ノリが良い」とのこと。体育大会や文化発
表会等の行事でも、それぞれが積極的に声を出し、拍手を送って応援する姿が見られ、大いに盛り上
がるそうです。準備、後片付けにおいても、上級生が率先して手伝い、下級生がこれに続く好循環があ
り、そんな生徒たちの恥ずかしがらない、真っすぐな心を大変評価しておられました。
　また、多様な生徒たちにできるだけ目線を合わし、環境の変化に正面から対応することで生徒たちが前を向いて成長してゆく過程
が先生としての遣り甲斐に感じていることを話されていました。
　30余年にわたる教員生活において、変わらず大切にしてきたことは「生徒の未来のため、自分の今の行動がある」との信念だそう
です。「目先のことにとらわれず、将来必ず役に立つ教育でありたい。そして成長した教え子たちが、自ら考え、率先して行動し、社会
でいきいきと活躍してもらいたい。」このように熱く語られる校長先生の笑顔が印象的でした。
　常に前向きで、未来への期待を抱き、生徒たちや教員一人ひとりに接しておられる校長先生に、これからも期待いたします。
　本日はありがとうございました。 （聞き手　阪上 良彦）

　読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋、食欲の秋・・。過ごしやすくなり、何ごとにも打ち込みやすく、食べものも美味しい季
節ですね！　天高く馬肥ゆる秋、ぜひ行楽にもお出かけください！

長尾地区まちづくり協議会、長尾ふれあいひろばに関するお問い合わせは、事務局（山本南2-10-2）まで。
活動をお手伝いくださるボランティア募集中です。事務局活動日：毎週火・木曜日 13:00～16:00
TEL・FAX：0797-20-0791　　Eメール：nagao-fureaihiroba@ares.eonet.ne.jp
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まちキョン

皆さまのご来場をお待ちしています!!
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玉こんにゃく
野点（のだて）
から揚げ
ポテトフライ　など

11月3日
場所：山本新池公園
　　　（山本東3丁目1）

日・祝 13:00～16:00小雨決行
★天候によっては開催を中止いたします。
　また都合により内容変更する場合がございます。
★開催情報は公式ブログでご確認ください。
　宝塚市長尾地区まちづくり協議会公式ブログ
　https://takarazuka-community.jp/nagao/
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ゲーム

レインボーコマ
ストローひこうき
くうき砲　など

クラフト
体 験

おやつ
フード

長尾ふれあいフェスタ 2024 開催!!長尾ふれあいフェスタ 2024 開催!!

宝塚市社会福祉協議会 長尾地区センター

☎090-3055-2837
山本東2丁目8-20 Waiwaiコミュニティあいわ内

共同募金は、シニアや親子の居場所づくり（サロン支援助
成、子育て支援助成）や大規模災害が発生した際の被災地支
援活動など、誰もが安心して暮らし続けられる
地域づくりに活用されます。ご協力よろしくお願
いします。

地域の方が作られた、手作り品の作品展を開催します。
心のこもった作品のご鑑賞をお楽しみ下さい。（入場無料）

10月1日から
赤い羽根共同募金運動が始まります！
10月1日から
赤い羽根共同募金運動が始まります！

日　時 令和6年10月8日（火）～10日（木）　
10：00～16：00（10日は、15：00まで）

場　所 Waiwaiコミュニティあいわ
（山本東 2丁目 8-20 コープ山本店向い）

主　催 Waiwaiプロジェクト
（愛和会、長尾地区センター）

※ すべての行事は状況により変更、中止の場合があります。詳しくは各お問い合わせ先にてご確認ください。

（　　　　　　　　　　　　　　）
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問
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インターネットでも寄付できます→

地区内中学校校長先生との対談コーナー地区内中学校校長先生との対談コーナー

宝塚市立長尾中学校
神崎 佳代 校長先生 宝塚市政　　  周年記念宝塚市政　　  周年記念70

長尾地区まちづくり協議会 令和6年10月1日第131号
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社会福祉法人 ☎0797－80－4165㈹愛 和 会 http://www.takarazuka-aiwakai.or.jp

社会医療法人愛 仁 会

宝塚あいわ苑 中筋2丁目10-18　
特別養護老人ホーム宝塚あいわ苑 ☎0797-80-4165
宝塚あいわ苑デイサービスセンター ☎0797-80-4165
宝塚あいわ苑訪問看護ステーション ☎0797-80-4124
なかよし保育園 ☎0797-80-4152
中筋児童館 ☎0797-80-4156
あいわ結愛ガーデン 山本西2丁目6-11
グループホーム宝塚あいわ苑 ☎0797-89-8553
小規模多機能型居宅介護こもれび ☎0797-89-8552
認知症対応型通所介護花見鳥 ☎0797-89-8551
Waiwaiコミュニティあいわ 山本東2丁目8-20
ケアプランセンター宝塚あいわ苑 ☎0797-80-4129
ヘルパーステーション宝塚あいわ苑 ☎0797-80-2940
長尾地域包括支援センター ☎0797-80-2941

あいわクリニック ☎0797-80-4173
病児保育施設 ひまわりルーム ☎0797-80-4170

金川耳鼻科皮膚科
耳 鼻 咽 喉 科　金川　清人
皮膚科・美容外科　金川　久美（女医）

宝塚市山本東3-14-7　TEL0797-89-7035
〒665-0881

http://dr-kanagawa.com/

期　　間 令和6年9月2日(月)から
 10月31日（木）のうち平日のみ
運行形態 定時定路線（ダイヤ運行）
運行時間 8時台から16時台　1日6便
料　　金 300円（中学生以上）、200円（小学生）、無料（小学生未満）
乗客定員 9人

◎ 実証実験にあわせて、アンケートを実施しています。
　 ご利用された方だけでなく、ご利用されていない方
　 もアンケートにご協力ください。

阪急山本駅を起点とした
　宝塚市立病院等に向かう
　　乗合バスの実証実験実施中です！

宝塚市役所
からのお知らせ

Webアンケート

青少年部会 子どもたちの健全な
育成を目指して

花・緑・環境部会 みんなで花と緑のある
美しいまちづくり！

防災・防犯部会 避難所用の資機材を
配備しています

学童保育の講習会に参加

いきいき、わくわく、健やかに！

長尾小地区委員会

お問い合わせ ☎0797-87-7179（大芝）

お問い合わせ ☎090-7364-7610（畠中）

お問い合わせ　☎ 0797-20-0791（長尾ふれあいひろば事務局）

＊すべての行事は状況により
　変更、中止の場合があります。

＊サロン友愛クラブ
　10/25（金）11:00～14:00　食事会　
　参加費：200円　会場：中島自治会館
＊山本親和会
　12/8（日）お楽しみ会
　会場：山本文化会館　時間、参加費調整中

いきいきサロン

　毎月第1土曜日  9:30～11:30
　参加費：200円
　持ち物：針、糸、はさみ、古布

手芸クラブ「ちくちく」

長尾歴史散歩「ぽかぽかの会」

　毎月第1火曜日  13:00～15:00
　参加費：200円
　持ち物：はさみ、のり

折り紙あそび

　第3火、第1金・第2金・第4金　13:00～16:00　参加費：100円
お楽しみ会（麻雀） （＊登録制）

＊長尾小学校下校見守り　10/11，11/8，12/13（第2金）
　14:10　コープ山本集会室集合
　14:30から約1時間　山本駅周辺　※時間が変更になる場合があります。
＊登校見守り
　毎日7:50～8:25　長尾小学校南門前

「もえぎ」見守り隊

　障がいがあってもなくてもどなたでも自由に集える場所
　10/25，11/22，12/27（第4金）13:30～15:30
　参加費：無料　会場：長尾ふれあいひろば
　10/25は「虹の家」小物作りを予定（参加費：100円）
　※黄色の幟が立っているときはどうぞお気軽にお入りください。

長尾バリアフリーサロン

＊いきいき百歳体操
　毎週水曜日 13:30～15:30
　参加費：100円　会場：長尾ふれあいひろば
　飲み物、上靴持参、動きやすい服装でお越しください。
　お問い合わせ：長尾ふれあいひろば事務局　☎0797-20-0791

いこいこカフェ

　夏まつりでは、たくさんの子どもたちが
的ゲームを楽しんでくれました。初めての
試みでしたが、子どもたちの笑顔と大盛況
ぶりが忘れられません。
　また、地域見守りパトロールも実施して、夏休みに外で遊

ぶ子どもたちを見守りながら、公園の
ゴミ拾いもしました。
　秋には「虐待」についての講演会を予
定しています。皆様ご参加よろしくお
願いいたします。

　長尾すぎの子クラブでは8月1日（木）に「防犯教
室」が開催されました。また、長尾小育成会では9月
2日（月）に「交通安全教室」が開催されました。
　いずれも宝塚警察署などの協力で行われ、子ども

たちは防犯、交通安全の大切さを楽しく学んでい
ました。当委員会では今後もこうした活動をサ
ポートし、子どもたちを見守ってまいります。

　大規模かつ広域な災害発災時の「公
助」の限界と地域コミュニティを主体と
した「自助・共助」の重要性を踏まえて、
2013年に災害対策基本法が改正され、
「地区防災計画制度」が創設されました。

　これを受け、「宝塚市第5地区（長尾地区）地区防災計画」を
2022年に作成。現在、地区内3小学校に避難所用テント・避
難所用トイレ・段ボールベッド・ボンベ式発電機・投光器・リ
アカー・簡易トイレ・水タンクなどを配備しています。
　自然災害への備えを、今後も着々と進めてまいります。

　天神川とふれあいひろばの花壇の
花の植替え、高木葉刈りをします。か
わいいお花をたくさん植えます。お気
軽にご参加ください。途中参加、途中
退場でも大丈夫です！

開　催：令和6年11月24日（日）小雨決行
 8:30 天神川 花の植替え
 9:00 ふれあいひろば 高木葉刈り
 13:30 ふれあいひろば 花の植替え
　いずれかだけの参加でもOKです。当日現地へ直接お越し
ください。（駐車場はありません）
持ち物：軍手、スコップ

福祉・健康部会

ひろばふれあい部会

　「一緒にプロジェクト」は、毎月第4土曜日11:30～13:00 東公民館3階パーティールームで誰でも利用できる地域食堂
（100円）を開催しています。フードドライブコーナー設置と地域の見守りや様々な情報発信も同時に行っています。
　提供いただいた品物は調理などに利用のほか、フードドライブコーナーで必要とし
ている人にお届けする活動もしています。食事（季節のデザート付）をみんなで一緒に
楽しみ、気になる子どもや大人にそっと声掛けをしながら見守りを続けています。
　是非、一度お立ち寄りください。ボランティアの参加も大歓迎です。
※「一緒にプロジェクト」は、災害時の「避難支援組織」として宝塚市と協定を結んでいます。

ボランティアの子どもたちと調理

一緒にプロジェクト

　7月26日（金）10:30～12:00、長尾ふれあいひろばにて、長尾バリアフ
リーサロン 第3回「コーヒーと絵本の会」を開催しました。暑い中お越しいた
だいた皆様ありがとうございました。
　今年もハグコーヒーの皆さんと中筋児童館の館長さんが、たくさんの絵本
を選んできてくださいました。今年は読み手が増えて、賑やかになりました。
「大きなかぶ」では聞き手も一緒に「うんとこしょ、どっこいしょ」と盛り上が
りました。そしてみんなで絵本を囲んでおしゃべりも楽しみました。おいし
いコーヒーを飲みながら、絵本の世界に浸りほっこりしたひとときでした。

　7月21日（日）16:00～19:00、長尾ふれあ
いひろばにて、恒例の「長尾ふれあい夏まつり」
を開催。お天気にも恵まれ、多くの皆さまにご来
場いただき、大盛況に終えることができました。
　出店や準備・片付けにご協力いただいた皆さま
に心より御礼申し上げます。

長尾ふれあい夏まつりを開催しました

長尾バリアフリーサロン

まちキョン

ほかにも、長尾ふれいあひろばではいろいろ活動しています。
憩いの場、仲間づくりにご利用ください♪

　長尾地域の歴史を調べたり、思い出を
語り合ったり、宝塚の民話を楽しんだり・・。
　市内の講座への参加や音楽を楽しむこと
もあります。“やりたいこと”の提案もOK！
一緒に楽しみましょう。

毎週火曜日
13:30～15:30
参加費：100円

活動紹介

小浜の首地蔵 おしゃりさん

－花の植替えを手伝ってくださる方募集！－

長尾すぎの子クラブ（8/1）

長尾小育成会（9/2）

第3回 「コーヒーと絵本の会」を開催
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