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防災情報をチェックしましょう！
コミュニティ美座 だよりコミュニティ美座 だより

令和３年（2021年）３月　№.93
宝塚市美座小学校区

宝塚市美座地域まちづくり協議会宝塚市美座地域まちづくり協議会
★美座小学校区にお住いの皆様へのコミュニティ情報です。　　　　　総務部広報発行　☎０７９７-８４－７１２０

●防災特集

コロナ禍が収まり、コミュニティの活動が一日も早く再開できることを願っています
およそ２年間にわたって、コミュニティ美座の活動も、ほぼストップしたままで申し訳あり
ません。感染症にはさらに十分注意して過ごすしかありません。外出しない、人と話さない

生活が続くと体力、気力に影響します。自力で外出できる人は１日一度は散歩しましょう。スマホが
あればテレビ電話をしてみましょう。その内にワクチンが行き渡れば～と期待しますが、やはり確か
な結果が出るまでは安心できません。もうしばらくは気を緩めないことが肝心です。

コミュニティ美座（宝塚市美座地域まちづくり協議会）　代表　梅村　諭

宝塚市美座２丁目１０－１（県民交流広場・みざ）　

非常食の備蓄は十分ですか
ローリングストックとは？

宝塚市美座小学校区


