
 

  

 

 

 

 

 

 

 

歯と口の健康週間～歯を大切にしよう～ 

６月４日～１０日は「６（む）４（し）歯」にち

なんで「歯と口の健康週間」です。 

また、５月２１日(木)には歯科検診がありまし

た。歯科医の先生に来ていただき、子どもたちの歯

の様子を診ていただきましたが、先生から「むし歯

予備軍の状態の子どもたちが多い。歯科医への受診

を呼びかけてほしい」とのお話がありました。 

 

 

 

 

◆むし歯予防のポイント 

①食後は必ず歯みがきをする習慣をつける ②寝る前は特にていねいにみがく（就寝

中はむし歯になりやすくなります）③おやつの時間を決め、だらだら食べを避ける 

④定期的に歯科検診を受ける 

子どものころに身につけた歯みがきの習慣は、生涯にわたって自分の歯を守る大切な

基礎となります。ご家庭でもぜひ、お子さんと一緒に歯のケアについてお話をしてみて

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜スクールカウンセラーの紹介＞ 

スクールカウンセラー（SC）◯◯ ◯（◯◯◯◯ ◯◯）先生による、心理的

な観点でのお子様に関する相談を火曜日に実施しています。相談は、子ども、保

護者いずれも可能です。相談を希望される場合は担任まで連絡をお願いします。 

＜スクールソーシャルワーカーの紹介＞ 

社会福祉を専門とするスクールソーシャルワーカー（SSW）◯◯ ◯◯◯（◯

◯◯ ◯◯◯）先生が、昨年度に引き続き、学校や家庭、関係機関と連携し、子

どもの最善の利益のために、問題解決や改善を図ります。 
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６月、全員に配布します「歯科検診結果のお知らせ」で、「歯科医に診察（相談）

を受けられることをおすすめします」または「歯科医に治療（相談）を受ける必要が

あります」の項目に〇がある場合は、できるだけ歯科医への受診をお願いします！ 



6月行事予定

1 月 16 火
参観懇談（１～３年）
学校運営協議会　安全点検
＊定時退勤日

2 火
眼科検診
＊定時退勤日

17 水
＊職員会議　13:15下校
ストーリーテリング（５年）

3 水 引き渡し訓練 18 木

4 木
耳鼻科健診
児童朝会

19 金
参観懇談（４～６年）
自然学校説明会

5 金 学校諸費振替日 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月
クラブ活動　寺子屋あくら
学校諸費再振替日

8 月 プール清掃　寺子屋あくら 23 火
６年給食後下校（13:15）
市内一斉防犯下校
＊定時退勤日

9 火

尿検査（予備）
プール清掃（予備）
＊定時退勤日

24 水 ６年修学旅行（1日目）

10 水
全校研究会（３年２組）
３年生（14:20下校）
1,2,4～6年生（13:15下校）

25 木
６年修学旅行（2日目）
自己表現力向上事業（５年）
放課後学習会（２・３年）

11 木
田植え（５年）
救急救命講習

26 金 ６年修学旅行代休

12 金 校外学習（５年） 27 土

13 土 なかよし運動会 28 日

14 日 29 月 寺子屋あくら

15 月
プール指導開始
寺子屋あくら

30 火 ＊定時退勤日

15日(水)　給食終了日

8日(水)　個人懇談③ 16日(木)　午前中授業　大掃除

9日(木)　個人懇談④　 17日(金)　1学期終業式

10日(金) 個人懇談⑤

7月のおもな予定

6日(月)　個人懇談① 14日(火)　市内一斉防犯下校

7日(火)　個人懇談②


