
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

だより 

宝塚市立安倉児童館/宝塚市社会福祉協議会/令和 8年 3月 1日発行 開館時間 10:00～17:00 

休館日/日･祝日･災害警報発令時･年末年始〒665-0823 宝塚市安倉南 1-2-1/TEL0797-86-1762/FAX0797-86-1764 

3月号
が つ ご う

 
 

～当児童館は宝塚市在住の 0歳～18歳とその保護者が自由に利用できる施設です

～ 

 

  お花見
は な み

をしよう   
3 月 30 日～4 月 4日のどこか 1 日 

※桜
さくら

の様子
よ う す

を見
み

て HP、インスタグラム、 

児童館下
じどうかんした

の掲示板
けいじばん

で前
まえ

もってお知
し

らせします 
内容
ないよう

： みんなで桜
さくら

の下
した

でおぜんざいを食
た

べよう！ 

対象
たいしょう

：幼児
よ う じ

・小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

とその保護者
ほ ご し ゃ

 

定員
ていいん

：40名
めい

程度
て い ど

 なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

場所
ば し ょ

：近隣
きんりん

公園
こうえん

 参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 申
もう

し込
こ

み：不要
ふ よ う

 

※食物
しょくもつ

アレルギーのある人
ひと

は参加
さ ん か

できません※ 

おもしろクラブ(事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み制
せい

) 

 

 

 

参加費
さ ん か ひ

：不要
ふ よ う

     申
もう

し込
こ

み：本人
ほんにん

が直
ちょく

接
せつ

来
らい

館
かん

申
もう

し込
こ

み（先着順
せんちゃくじゅん

） 

遊
あそ

びの極
きわ

み 「テーブルカローリング大会
たいかい

」 

3 月 14 日(土) 13：30～14：30 

ペットボトルキャップとビー玉
だま

でつくったストーンを滑
すべ

らせて中央
ちゅうおう

の的
まと

を狙
ねら

う対
たい

戦
せん

ゲームです！ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  定員
ていいん

：10名
めい

程度
て い ど

 

＊児童館
じ ど う か ん

に遊
あ そ

びに来
く

る時
と き

は、水筒
す い と う

（お茶
ち ゃ

か水
み ず

）・タオルをかばんに入
い

れて 

持
も

って来
く

るようにしましょう。 

＊児童
じ ど う

館内
か ん な い

ではスマートフォン・携帯
け い た い

電話
で ん わ

の使用
し よ う

はできません。  

＊不
ふ

要
よ う

な貴重品
き ち ょ う ひ ん

、お金
か ね

などは持
も

ってこないようにしてください。 

＊近
ち か

くの人
ひ と

は歩
あ る

いて来
く

るようにしましょう。自転車
じ て ん し ゃ

の場合
ば あ い

はヘルメットを着用
ちゃくよう

しましょう。 
＊体調

たいちょう

が良
よ

くない時
と き

、咳
せ き

や熱
ね つ

がある時
と き

は無理
む り

をせず、利用
り よ う

を控
ひ か

えるようにお願
ね が

いします。 
★児童館

じ ど う か ん

のプログラムに関
か ん

しては事情
じ じ ょ う

により変更
へ ん こ う

になることもあります。 

 

3月 25日（水） 13：30～ 

春
は る

休
や す

み映
え い

画
が

会
か い

 

・小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

 ・直
ちょく

接
せつ

来
らい

館
かん

申
もう

し込
こ

み 

3月 26日(木) 13：30～14：30 

ぴったり大会
た い か い

 

「君
き み

は見
み

つけられるか この長
な が

さ・重
お も

さを!!」 

公
こう

園
えん

に出
で

て職
しょく

員
いん

に言われた長
な が

さや重
お も

さと

ぴったりのものを探
さ が

すゲームです！ 

・小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

 ・直
ち ょく

接
せ つ

来
ら い

館
か ん

申
も う

し込
こ

み  

・10名
め い

程度
て い ど

 ・雨天
う て ん

時
じ

は 31日(火) 

3月 30日（月） 13：30～14：30 

ボッチャ大会
た い か い

 

・3、4歳
さ い

～大人
お と な

  ・直
ち ょく

接
せ つ

来
ら い

館
か ん

申
も う

し込
こ

み 

・10名
め い

程度
て い ど

 

☆☆☆⇩⇩⇩  春
はる

休
やす

み特
とく

別
べつ

プログラム ⇩⇩⇩☆☆☆ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
お休

やす

み 

2 
・ほっとタイム 

11：15～11：50 

3 
 

 

・おやこであそぼ 

11：00～11：30 

4 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

5 
・紙
かみ

しばい屋
や

 

  16：30～16：40 

 

6 
・ひだまりおやこ 

11：00～11：30 

7 
・卓球
たっきゅ う

クラブ 

10：00～11：00 

8 
 

お休
やす

み 

9 
・ほっとタイム 

11：15～11：50 

10 
 

 

・おやこであそぼ 

11：00～11：30 

11 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

12 
・紙
かみ

しばい屋
や

 

  16：30～16：40 

13 
・助産師・栄養士相談 

  11：00～11：30 

・プチひだまり 

 

14 
・卓球
た っき ゅ う

クラブ 

10：00～11：00 

・おもしろクラブ  

（遊
あ そ

びの極
き わ

み 

カローリング大会
たいかい

）  

13：30～14：30 

15 
 

お休
やす

み 

 

16 
・ちょこっと 

ピラティス 

11：00～12：00 

17 
 

 

・おやこであそぼ 

11：00～11：30 

18 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

19 
 

 

・成長記録 DAY 

11：00～11：30 

・紙
かみ

しばい屋
や

 

16：30～16：40 

20 
春
しゅん

分
ぶん

の日
ひ

 

お休
やす

み 

21 
・もくもくクラブ 

11：00～13：00 

・ぽっぷこーんプチ 

15：30～16：00 

・ぽっぷこーんクラブ 

16：00～16：50 

22 
 

お休
やす

み 

23 
 

24 
 

 

 

25 
・春
は る

休
やす

み映
え い

画
が

会
か い

 

13：30～14：30 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

26 
・ぴったり大会

た い か い

 

13：30～14：30 

・おそうじ隊
た い

 

16：30～16：45 

27 
 

28 
 

 

 

・Leｔ’s English! 

①13：30～14：00 

②14：00～14：30 

29 
お休

やす

み 
30 
・ボッチャ大会

た い か い

 

13：30～14：30 

31 
 

4/1 
・中高生タイム 

17：00～19：00 

2 
・紙
かみ

しばい屋
や

 

16：30～16：40 

3 
 

4 
 

5 
お休み 

6 
 

7 
 

8 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

9 
・紙
かみ

しばい屋
や

 

16：30～16：40 

10 
・ひだまりおやこ 

11：00～11：30 

11 
・卓球
たっきゅ う

クラブ 

10：00～11：00 

3月
が つ

の予定
よ て い

 
 

中高生タイム 
毎週 水曜日 １７：００～１９：００ 

中高生だけの自由な時間！ 

卓球もバンパープールも自由に遊べます！ 

スマホも使え、おやつを食べる 

スペースもあります 

試験勉強も環境を変えてしてみませんか？ 

時間の途中で来たり帰ったりも OK! 

申し込みや参加費はいりません 

☆紙
かみ

しばい屋
や

☆ 

毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 16：30～16：40 

★内容
な い よ う

：小
しょう

学
が く

生
せ い

の読
よ

み手
て

や、児童館
じ ど う か ん

の職員
し ょ くいん

が 

紙
か み

しばいをします！ 

★読
よ

み手
て

をしてくれる人
ひと

募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

！！ 

当日
とうじつ

、職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてね 

 

おそうじ隊
たい

 

最終木曜日 3月 26日 16：30～16：45 

みんなで児童館
じ ど う か ん

の近
ちか

くをきれいにしよう！ 

申
もう

し込
こ

み不
ふ

要
よう

 雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

ちびっこひろば 

10：30～12：00 

小浜出前 

10：30～16：30 

美座出前 

10：30～16：30 

美座出前 

10：30～16：30 

ウィークエンド 

バドミントン 

10：00～12：00 

美座出前 

10：30～16：30 

美座出前 

10：30～16：30 

小浜出前 

10：30～16：30 

小浜出前 

10：30～16：30 

美座出前 

10：30～16：30 

小浜出前 

10：30～16：30 

3/30～4/4 のどこかの日
ひ

にお花見
は な み

をします！ 

(桜
さくら

の様子
よ う す

を見
み

て HP、インスタ、掲
けい

示
じ

板
ばん

でお知
し

らせ) 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ちびっこひろば★ 

～子育て相談～（民児協主催事業） 

3 月 19日(木)10：30～12：00 

場所：安倉第二会館（安倉中 6 丁目 4） 

♪身長・体重、測定できます♪ 

 

 

 

あかちゃん★ようじプログラム 

 

☆なかよしひろば☆ 

～子育て相談～ 

3 月はお休みです 

場所：宝塚市立安倉幼稚園 

♪幼稚園のお部屋で遊べます♪ 

☆おやこであそぼ☆ 
毎週火曜日 １１:００～１１:３０ 

おおむね１歳～３歳の乳幼児と保護者 

参加費・申し込みはいりません。 

3日(火) 「風船あそび」 

10日(火) 「粘土あそび」 

17日(火) 「公園に行こう」 

★ひだまりおやこ★ 

毎週金曜日 １１:００～１１:３０ 

おおむね０歳～１歳の乳児と保護者 

参加費・申し込みはいりません。 

6日(金)「ボールあそび」 

 

 

3 月 19 日(木)11:00～11:30 

成長記録 DAY 身長＆体重測定 

♪ほっとタイム♪ 

3 月 2・9日 月曜日 11：15～11：50 

お母さんたちだけで「ほっと」した時間を持ちたいと

思います♪どなたでも来てくださいね 

＊費用・予約：不要 託児あり  

コーヒーなどお茶コーナーあります 

 

～出前子育て相談＆自由あそびの場～ 

 

ちょこっとピラティス 3 月 16 日(月) 

11：00～12：00 

参加費：100 円 定員：8 名程度  

保護者だけの参加も大歓迎です 

申し込み：同館※事前の申し込みをお願いします 

お子様の 

手型足型スタンプで 

オリジナルカレンダーも

作れます❣ 

♪おもちゃで自由遊び♪ 

☻保護者同士おしゃべりや

情報交換しませんか☻ 

子育てで気になることなど

お気軽にご相談ください 

 

費用・予約：不要 

（時間内、都合の良い時に

お越し下さい） 

♪みざミニじどうかん♪ 乳幼児親子対象 

毎週 火曜日 

１０：３０～１２：００／１３：００～１６：３０ 

美座会館（美座小学校横） 駐車場あり 

3 月２4 日（火）手形足型スタンプでカレンダー作り 

♪こはまミニじどうかん♪ 乳幼児親子対象  

毎週 水曜日 

１０：３０～１２：００／１３：００～１４：００ 

小浜まち協会館（小浜小学校横） 

3 月 18 日（水）手形足型スタンプでカレンダー作り 

助産師・栄養士相談 3 月 13 日(金) 11：00～11：30 
子育てや食事のことなど、聞きたいことや相談のある方は気軽に 

おたずねください。助産師・栄養士の先生に来ていただいています。 

場所：安倉児童館 参加費・申し込み：不要 

個別相談希望の場合はお問い合わせください 定員：先着 3 組 

 

～お知らせ～ 

春休み期間中、乳幼児プログラムはお休みしますが幼児さんのお部屋で遊べます 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    おためしもくもくクラブ 
  3 月 21 日(土) 11：00～13：00 

★内容
な い よ う

：かんたんクッキング 

★対象
たいしょう

：小学
しょうがく

生
せい

以上
いじょう

 

★材料費
ざいりょうひ

：50円
えん

 

★持
も

ち物
もの

：水筒
すいとう

・エプロン・三角巾
さんかくきん

・タオル・マスク・おにぎり 

☆本人
ほ ん に ん

が直接
ちょくせつ

来館
ら い か ん

申
も う

し込
こ

みしてください☆ 

ぽっぷこーんクラブ 

3 月 21 日（土）  16：00～16：50 

★内容
ないよう

：リボンやフープ、ボールで体
からだ

を動
うご

かそう 

★場所
ば し ょ

：安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

 

★対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

★定員
ていいん

：10名
めい

程度
て い ど

 

★申
もう

し込
こ

み：児
じ

童
どう

館
かん

に直
ちょく

接
せつ

来
らい

館
かん

申
もう

し込
こ

み 

☆あと数名
すうめい

、入
はい

れます！☆ 

ぽっぷこーんクラブ♪プチ♪ 

3 月 21 日（土）  15：30～16：00 

★内容
ないよう

：たのしく体
からだ

を動
うご

かそう❣ 

★場所
ば し ょ

：安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

 

★対象
たいしょう

：３歳
さい

以上
いじょう

の幼児
よ う じ

 

★定員
ていいん

：10名
めい

程度
て い ど

 

★申
もう

し込
こ

み：児童館
じどうかん

に直接
ちょくせつ

来館
らいかん

申
もう

し込
こ

み 

☆やりたい人
ひと

、大募集中
だいぼしゅうちゅう

！☆ 

 

ウィークエンドスポーツ・バドミントン 

3 月 28 日(土)10：00～12：00 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

   参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 

場所
ば し ょ

：安倉
あ く ら

小学校
しょうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

持
も

ち物
もの

：タオル・体
たい

育
いく

館
かん

で履
は

く靴
くつ

  動
うご

きやすい服
ふく

 

☆あと数名
すうめい

、入
はい

れます！☆ 

 

 

卓球
たっきゅう

クラブ 

3 月 7・14 日(土)10：00～1１：00 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

2年生
ねんせい

 以上
いじょう

    参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 

場所
ば し ょ

：安倉
あ く ら

児童館
じ どうか ん

 遊戯室
ゆ う ぎし つ

 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください 

☆やりたい人
ひと

、募集中
ぼしゅうちゅう

！☆ 

 

 

もくもくクラブ、ウィークエンド・バドミントン、 

ぽっぷこーんクラブ、卓球
たっきゅう

クラブ は 

1年
ねん

を通
とお

して行
おこな

うクラブ活動
かつどう

です。 

新
あたら

しく参
さん

加
か

希
きぼう

望の方
かた

は、児童館
じ ど う か ん

で配付
は い ふ

する 

クラブ・サークル申
も う

し込
こ

み用
よ う

紙
し

に記入
きにゅう

してください。 

やってみたい！と思
お も

ったらまずは児童館
じ ど う か ん

まで 

来
き

てね！見学
け ん が く

や体験
た い け ん

もできるよ。 

 

 

4月
がつ

に新
しん

小学
しょうがく

1年生
ねんせい

になるみなさんは、小学校
しょうがっこう

の入学
にゅうがく

式後
し き ご

からひとりであそびに来
く

ることができます。 

 

ぜひその前
まえ

にお母
かあ

さん、お父
とう

さんと一緒
いっしょ

に来
き

てじどうかんへの行
い

き方
かた

やあそびを知
し

ってくださいね！ 

小学生
しょうがくせい

になるとあそべるおもちゃやゲームも増
ふ

えて、じどうかんの小学生
しょうがくせい

プログラムに参加
さ ん か

 

することもできるのでお楽
たの

しみに♪ 

クラブ活動
かつどう

通信
つうしん

‼ 

Let‘s English!（れっつ いんぐりっしゅ！） 

英語
え い ご

を使
つか

ってあそびましょう！ 

3 月２8 日（土） 

① 幼児
よ う じ

～小学
しょうがく

１年生
ねんせい

 １３：3０～１４：００ 

② 小学
しょうがく

２年生
ねんせい

以上
いじょう

  １４：００～１４：３０ 

各
かく

１０名
めい

程度
て い ど

 本人
ほんにん

が直接
ちょくせつ

来館
らいかん

申
もう

し込
こ

み 

今回
こんかい

が最後
さ い ご

です             

3月だけ！ 


